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PROLOGO

Uno de | os sentimentos mas comunes que tenenps | os seres humanos
haci a nosotros msnps, es un inconform snmo casi permanente, de nuestra
persona; rel aci onado, al gunas veces, con la constitucion fisica, con e
cuerpo, al que desearianpbs darle otras proporciones ,particularidades
y/ o rendi m entos Otros, estan desconformes con al gunas caracteristicas
psi col 6gi cas y/ o enoci onal es de su personalidad, al conprender sus
propias limtaciones, y aun mas, la inposibilidad de canbiar ciertas
conductas y reacciones fijadas" que nmuchas veces acarrean serios
probl emas de convivencia. Hay adn, qui enes, conformes y satisfechos con
su cuerpo, con su nentalidad psicoenocional, se hallan en conflicto con
el medio fam liar y/o social donde |es toca actuar

Para qui enes son religiosos ,esta desconform dad, produce una sorda
lucha interior, donde pugnan alternativanente | os conceptos religiosos
gue normatizan su vida pero, tienden a crear conplejos de cul pa ,o, por
el contrario, la religion constituye un adorno social institucionalizado
por la costunbre, que pernmite a |la nmente, rebelarse abiertanente contra
sus |limtaciones. Y, aunque no pueda canbiar |a myor parte de esas
si tuaci ones, el abora conceptos de justificacién, donde I|a transferencia
haci a conductas sustitutivas de la frustraci én, permte una salida
coyuntural de ese conflicto, aunque no entendanpbs por qué debe ser asi”

Tanbi én sobrell eva el honbre comin, el aln nas viejo anhel o de
conocer por qué él es asi, dénde nacieron sus tendencias, sus virtudes y
sus errores, |os que debe usar diarianente, y, responsabilizarse de |as
consecuenci as de tal es conductas, mucha de |as cuales, él misnm no
consi gue conprender |a fuerza conpul siva con que nacen en su interior, y
a veces, a pesar de sus deseos.

El presente trabajo, es un ensayo de interpretaci 6n de esos
probl emas psicol 6gi cos y existenciales, a través del estudio de la
reencarnaci 6n, no ya en el concepto cl asico reduccionista de |a
posi bilidad de nuchas vidas, sino en |os efectos que producen en nuestro
cuerpo fisico y en nuestra nente, |as condiciones en que un espiritu
encarna. Situaciones que se rebelan cono | as troquel antes de | as
conduct as exi stenci al es, nonitoras de nuestras reacci ones bésicas,
esquel et o de nuestra personalidad existenci al

Para qui enes consi deran que | a encarnaci 6n so6l o actla sobre ciertas
condi ci ones de | a personalidad nmental -psicoenocional- ,deberenos
recordarl es que en esas condiciones" mentales", estd inplicito o rmucho o
poco de |l os rendinmentos fisioldgicos y alun patol 6gi cos de nuestro
cuer po.

En este proceso de | a encarnacion, el concepto de periespiritu, se
torna fundanmental para conprenderl o.

El caréacter de ensayo que tienen el presente trabajo,
nos brinda cierta libertad para bucear en un tema que, conp el de
Periespiritu, tiene tanta responsabilidad en |Ia continuidad palingenésica
de la evolucio6n espiritual, y en la organizaci én biol 6gi co- espiritual de
| a personal i dad de cada encarnaci 6n

Frente a |l a objeci6n que hacen |los no- espiritas y no-
reencar naci oni stas, de |la diversidad de personal i dades y afectos que cada
exi stencia conlleva, y su conflictiva resultante, un espiritu Unico, que
alterna personalidades, fanmilias y sentimentos diferentes en cada
exi stencia, ensayanps una respuesta que, canbiando |os térmnos de |la
pregunta, nos da una imagen mas realista del problem:

Las personas se preguntan: ¢"Conp puedo querer a tantas famlias y ani gos
de tantas existencias, en la msma forma que quiero ahora, a m s padres,
ams hijos, a m esposa?...En realidad, |a pregunta deberianos
formularla en los siguientes térmnos: ¢"COnp siente un espiritu libre,
desencarnado, |a afectividad que devi ene de cada exi stencia?

En este cam no encontranps que | os |azos que nos unen a nuestra
famlia, en cada encarnaci 6n, tienen bastante de biol 6gicos , |o que, por
una parte, asegura a la existencia, una situaci 6n enoci onal bésica,
estable, y por el otro ,constrifie | a capaci dad afectiva del espiritu que
encarna, que, junto al olvido de |os detalles existenciales de otras
vi das, permite al individuo, centralizar sus enpciones en |a presente
famlia

Nuestra ingenui dad es pretender conprender |a afectividad de
espiritu desencarnado, con las |limtadas condiciones de nuestra vida de
encar nado.

Este es un ensayo de interpretaci 6n del concepto vy significacion
funci onal del periespiritu, tanto en el proceso de |la encarnacion -



enmbarazo- ,conmp en las nultiples problemati cas que enfrenta esa
personal i dad existencial, en |la vida. Tratarenos aqui de encontrar
explicaci ones razonables, y, en | o posible, sustentadas por la
experiencia y la investigacion, de canpos tan diversos cono |la filosofia,
las religiones, la biologia, |a nedicina, y obvianente, desde |la

psi col ogia, que ,si bien se enpez6 a desarrollar con el honbre, sus
valores se inician en |las especies inferiores, donde podenos reconocer |a
mayor parte de |as estructuras psicol 6gi cas basicas que posibilitaron su
evol uci 6n hasta el nivel hom nal

Sonpbs conscientes que esta revisién es inconpleta, pero la he
sacrificado un poco, por no haber encontrando en esos estudi os de

temn, avances significativos, aldn teéricos, de la estructura y/o

funci onam ento del Periespiritu. Gros han involucrado en el msno, todo
Il o mucho o poco que se conocia hasta ese nonento sobre el funcionam ento
del Universo Espiritual, a despecho, muchas veces de el enental es
conoci m entos que pueden brindar la biologia o la fisiologia, que nos
ayudan a determ nar, con sus experiencias de |aboratorio, |o que es

bi ol 6gi co de o que es espiritual o periespiritual

Es asi, que se eligié una estructura que permta desarrollar |lo que
su titul o denuncia: una interpretaci én de |os problemas "congénitos" y
_adqui ridos", que enfrenta el espiritu cuando encarna, sacrificando parte
de su personalidad evolutiva ya conqui stada, por las limtaciones y
exi genci as bi ol 6gi cas del proceso de encarnaci 6n y naci m ento.

Encontrarenpos aqui una explicacién de |la influencia -a veces
desproporci onada con | os efectos- de |os problemas de |a encarnaci én, no
s6lo en las anomal ias o enfernmedades de la infancia, sino en la
estructuraci 6n nm sma de nuchas psi copatol ogi as que se constituyen en un
lastre de |os conplejos fendbnmenos encarnatori os.

Parti nos de una prenisa genérica: el ser vivo, representa fisicanente,
de al guna manera, |a personalidad psicoldgica y la actitud fundanental
del espiritu que la habita, y cada uno de sus aparatos y 6rganos,
constituyen facetas e idiosincrasias de su manera de vivir y asimlar |a
vi da. .

Podra el |ector conprobar que el ensayo esta escrito por un médico,
y, por esa razoéon, los intereses intelectuales del trabajo se recrean
con mas anplitud en la biologia, en la nedicina y en |la psicologia.
En sintesis, el objetivo del trabajo es intentar revisar un tema de
estudi o, poco explorado en el Espiritism, y en |las demas filosofias
reencarnatorias, esbozando al gunas hi pétesis de trabajo, que permten
desarrol |l ar i nqui etudes por el estudio de |las relaciones entre |a vida
espiritual y la vida orgéanica
En ese intento, encontré al realizarlo, y ustedes |o encontraréan a
leerl o, que es inposible tratar el tema del Periespiritu, sin abordar
conconitantenmente temms tan vastos y conplejos conmo |as enfernmedades,
I a encarnaci 6n, |a estructura psicoenocional del espiritu, asi cono e
controvertido temn de | a obsesion y | as psicopatol ogias del ser humano
Por dltinmo, conp fruto de este ensayo, una necesi dad i npostergable de
el aborar una Psicol ogia del Desarrollo del Espiritu que abarque Ia
evol uci 6n realizada, hasta el nivel humano y un desarroll o prospectivo
que involucre |a sublinmacidn de las tendencias psicoenocional es de
espiritu, a la vez que haga coherente una evol uci 6n continua, sino
infinita, del estado actual de desarrollo de |a hunmani dad

El Aut or



SECCI ON |

REENCARNACION Y PERI ESPI R TU

I NTRODUCCI ON

Pret ender escudrifar en un concepto cono el de Periespiritu,--
internediario entre el espirituy su cuerpo-- tan valioso,

doctrinari amente consi derado, que se constituye a si msnmo en el Organo
mas i nportante de | a evolucién del espiritu, es una tarea inproba,

segur anent e i nacababl e, por |as escuetas posibilidades de un estudio
sistematico de sus estructuras y funciones: porque esa huidiza
condi ci 6n de fendénmeno bioespiritual, poco accesible a nuestros métodos de
estudi o, permte, conceptual nente, atribuirle todas |as funciones,
estructuras y rel aci ones que se nos ocurren para el espiritu o, conp ha
sucedi do en el siglo pasado, adjudicarle hasta funciones orgéanicas que,
| a biologia, ha denpstrado hace mucho ya, que son propi edades de |a

mat eri a or gani ca.

Ef ecti vanente, si leenps a Quintin Lépez Gonez en su breve estudio "ABC
del Espiritism" (1), dice: "henmps dicho y con esto tratanos de probar su
exi stenci a que un conocim ento detallado del funcionalisno de |os
sentidos, inponia la realidad del Periespiritu " La msm
circunstanci a de haber hallado un aparato especial, no sélo para cada
sensaci 6n sino para cada grado de la misma sensaci 6n, |a confunde. La
confunde mas porque fuera de |las capas corticales del cerebro donde |a
sensacion , en ultima instancia |lega, no ha podido ver el aparato
receptor y transformador que comunicara con el alma y la hiciera
partici pe de | as sensaci ones externas".

Estas, conp | as demés ideas que desarrollara Q LOpez Gomez tienden a
m nimzar |a trascendencia funcional del cerebro.

Hoy sabenps que el funcionalisnmo cerebral no term na ni nmucho nmenos con
la |l egada del inpulso sonsorial a la corteza, que ésta determ na
asoci aci ones neuronal es que, segln su calidad e intensidad, despertaran
reacci ones notoras diversas o0 asociaciones miltiples con nuevas

sensaci ones o0 ideaciones que pernmitiréan |la evaluacidon y respuesta nmas o
menos correcta al estinulo recibido

0 sea que, nuestro cerebro estd organizado para responder correctanente
en funci6n de la nenoria de | os aconteceres y su eval uaci 6n enoci ona
correspondi ent e.

En | a acotaci 6n que hace Quintin L. Gbomez, de Del anne, en su obra "E
Espiritisno Ante la Ciencia"(2)quien a su vez cita |las experiencias de

Kirsh de Neufchatell, sobre el tienpo invertido para transfornmar una
percepci 6n en sensaci 6n, puede |leerse: "- 0"987 para |a sensaci 6n vi sual
0"97 para la auditiva 0"866 para la tactil. "En realidad, hoy sabenos

que para cualquiera de las tres clases de estinulos citados, |a vel ocidad
de conducci 6n, desde el lugar del estimulo a la corteza es de 30 netros
por seg, .

Las variaciones en |as sensaciones de los tres estinmulos, dependen de
periodo de latencia invertido por el 6rgano correspondi ente en
transformar el estinmulo en energia nerviosa.

Todo esto nos permite presumir que |a existencia del Periespiritu no
estd evidenci ada por el tienpo en que una percepci 6n se transform en
sensaci on

La Unica forma de encarar, con ese método, un analisis de este fendneno,
para evidenciar |la posibilidad de un periespiritu, seria determ nar que
el fendéneno cerebral de la |Ilegada de | as percepci ones, con sus
correspondi entes asoci aci ones automati cas de respuesta y /o eval uaci 6n,
son nenores que | a conciencia de una sensaci 6n que seria un atributo de
espiritu. Entonces el tienpo invertido en |a deteccién de |a percepci én
cortical y sus asociaciones --que deberan ser cuantificadas-- y la
sensaci 6n que puede tener el espiritu de dicha percepci én ,que tanbién
deberd ser determ nada, marcaria el tienpo de percepci 6n de
periespiritu en dicha cadena de fenénenos. Siendo- A- el punto de



percepci 6n tactil, -B- el punto de |Ilegada a la corteza , -C el tienpo
conpr obado de asoci aci ones neuronal es autométicas; y- D sensaci 6n tAacti
tomada por la conciencia del espiritu, el tienpo que nedie entre Cy D
descontando el tienpo de asociaci ones neuronales, dejara en linpio e

ti enpo usado por el periespiritu para transductar(transformar) la
percepci 6n en sensaci 6n espiritual

Un sonero analisis de este esquema nos denostraria |la inposibilidad
actual de determinar en el tienpo C-D Ilo que corresponde a |la actividad
cerebral pura, con lo que corresponderia a |la actividad periespiritual de
transducci on.

Es ésta una pequefia nmuestra de |las enornes dificultades que exigiria un
estudi o actualizado del periespiritu. Pero creenps que es inprescindible
repasar |las mas inportantes explicaciones o interpretaci ones dadas a este
concepto, en funcién de |os diversos autores espiritas y paraespiritas
gue |l o han desarrollado, para |legar quizas a una aproxi naci on
conceptual que no esté basada en o que la Ciencia no ha descubierto
aun, pero si en una aproxi maci 6n que evite generalizaci ones
Apr oxi maci ones basadas en princi pi os sustentados por |a mecanica de |os
fenénenos sim |l ares observados en nuestro Universo, capaces de darnos
hitos para avanzar hacia esquemas de funci onam ento mas probabl es. Auln
asi ninguna explicaci 6n sera acabada, desde que |a observacioéon y e
estudi o del mundo espiritual (¢mundo?..) nace de una imagen varias veces
refl ej ada en espejos de aguas intranquilas --percepci 6n nmedi tmmica -.

Por todo ello, cual quier concepto o interpretaci én que podanos construir
del Universo Espiritual deberé estar en la posible, cinentada en |la
mecéni ca observada en la resolucion de |la fenonenologia fisica y, en
segundo | ugar deber& dejar un nmargen de inseguridad conceptual necesario
para | a inclusién de futuros descubri m entos.
Sortearenos asi |a natural tendenci a del pensam ento humano a organi zar
sistemas filoséficos, doctrinarios y religiosos acabados o sea,
construcci ones nmental es que constituyen interpretaciones conpl etas, de
pasado, presente y futuro del Ser y su Medio, a pesar de |o0s riesgos

i ntel ectual es de destrucci 6n que ell o supone, al avanzar |a verdad
cientifica en esas interpretaciones.

En el nivel cientifico, el mas alto nivel de desarrollo de la
inteligencia, esta ancestral tendencia ha el aborado sistenas
interpretativos , que persiguiendo |la seguridad interior, se contradice
abi ertanente con |a experiencia cientifica que indica de manera
abrumadora que cual qui er sistena interpretativo que se pretenda a si

m snmo acabado y total, serd inplicitamente inconpleta . Para ser total y
acabado deberia contener en su desarrollo todas |as opciones fisico -
quim cas , biologicas y espirituales, |las existentes y |l as no existentes,
desde que éstas ultinmas son opciones validas en al gunos de los infinitos
ciclos universales de |a evol uci 6n

Ni ngun sistema de pensam ento es capaz de contener todas |as opciones y
alli es donde entra |la Ley de Probabilidades, que se basa en |la
potenci al i dad de factores concurrentes a un estado inici al
Aln en las teorias de Einstein, con todo el valor interpretativo que

i ntrodujo al pensam ento cientifico para |a Cosnovisién, cerraba su
sistenma con |la velocidad de |la luz para el acontecer fenonénico

uni versal, y por nuchas décadas el peso de su solvencia intelectua
frustraba nuevas interpretaci ones del Universo. La fisica actual esta
superando esas frustraci ones con evidencias de |aboratorio, que tienden
a denostrar que la luz no es la vel oci dad maxi ma del Universo, y, a
partir de ello se abre un enorne canpo de posibilidades fenonénicas con
explicaciones mas anplias de la realidad que nos rodea.

Con este criterio tratarenos de enfocar el andélisis retrospectivo de
concepto de periespiritu, utilizando para ello, |as obras de Kardec,

CGel ey, Delanne y otros autores. Buscarenos |a posibilidad de su

exi stencia o la posibilidad de que fuese sélo una necesidad intel ectua
de la Doctrina,y fundanmental nente, estudiar su prioritario papel en |la
estructura psicoenpci onal de cada exi stenci a.

CAPI TULO 1
El  PERIESPI RI TU EN LAS OBRAS DE ALLAN KARDEC

No podenps habl ar de Periespiritu, sin hablar antes, de | os conceptos de
a Allan Kardec, respecto de Alnma, Principio Vital, Fluido Vital, etc.(3)



Kardec estipula para el térmno Principio Vital, las siguientes
acepci ones:

a)-"Para unos, el Principio Vital es una propiedad de la materia, un
efecto que se da cuando |la nmateria se halla en determ nadas
circunstancias.,.." .

b) ..."a estar en la opcion de otros- y ésta es |la idea mas comin -
aquél reside en un fluido especial wuniversal nente esparcido, y del que
cada ser absorbe y asimla una parte durante su vida, ,asi conp venpbs que
| os cuerpos inani mados absorben la luz. Esto seria entonces el Fluido
Vital que, con arreglo a ciertas opiniones ,no seria otro que el fluido
el éctrico ani malizado, designado asinm snmo con el nonbre de Fluido
Magnéti co, Fluido nervioso, etc (4) La segunda acepci 6n, en aquel nonento
sustentada por Kardec, es dificil, en la actualidad, adn sostenerla,
donde un mejor conocimento de la quimca y |a neurofisiologia,
dermuestra que el fluido nervioso, conmp tanbién |o |Iland, es una corriente
el éctrica derivada de |a actividad de aniones y cationes de |as nol écul as
gque constituyen la fibra nerviosa.

La capaci dad de producir, a partir de nol écul as sinples cono el etano,
anmoni aco, sulfuro de hidrégeno y agua , medi ante chi spas el éctricas, en un
frasco de | aboratorio, nol écul as organi cas basicas para |la estructuracion
de la vida(5)tienden a denpstrar que el primer concepto de Principio
Vital, es el que nejor expresa la realidad de |os fendnmenos vitales.

En este caso, el Principio Vital o Fluido Vital, es una resultante de |la
adecuaci 6n de | as nol écul as i norgani cas, en ciertas disposiciones--

Il amadas estereoquinicas--de | as que resultan propi edades especi al es que
denom nanmps Vitalidad.

Cuando deci nos que | as ufias y | os pel os de una persona
muerta, siguen creciendo varios dias después del Obito, estanps haci endo
referencia a la vitalidad o vida propia de |la materia. Esto,

i ndependi ente de | a presencia del espiritu.

Esa vida o vitalidad a que estanpbs haciendo referencia
no necesita de la existencia de un Fluido Universal, por |o nenos en e
concepto de inprescindible que asune en | a acepcién "b"-, para que se
produzca.

Por otra parte, y esto es inportante para el analisis,
cuando Kardec habla de Principio Vital o Fluido Vital, no hace en
absol uto, ninguna referencia a que ésta sea una infornmacidn |ograda de
mundo espiritual, sino, conpb ya transcribinpos: "para unos ." ..."a estar
en | a opinién de otros " son expresiones que denuestran que es un
tema debati bl e, inacabado, en el que segln su criterio es nmas
conveniente | a segunda explicaci 6n, hecho por otra parte respetable
aunque de ninguna manera | o da conmo concepto absoluto y principio
doctrinario de sustentaci on
Es probabl e que dada su solvencia intelectual y la fuerza de sus
convi cci ones, sus expl oraciones conceptual es, fueron tonmadas conmp una
evi dencia estructural de la doctrina y aceptadas cono tal hasta ahora
aunque, conmp venps, ho es inprescindible en una interpretaci é6n realista
de la doctrina.

ALMA VI TAL, ALMA | NTELECTUAL, ALMA ESPi RI TA

Si m | ares consi deraci ones podrianps hacer al concepto de Kardec acerca de
la existencia de tres clases de almas :Vital, Intelectual y Espirita.
Henmos anal i zado que el Alma Vital es una redundancia intel ectua

i nnecesaria a |la el aboraci 6n de una Doctrina Espirita.

Respecto al Alma Intelectual y al Alma Espirita, no es dificil concebir
gque ésta ultim, o sea la individualidad después de |la nuerte, debe
contener necesarianente la intelectualidad o inteligencia que ha
desarroll ado en | as encarnaci ones, por |lo que el Alma Intelectual, conpo
princi pio separado del Alma Espirita, es tanbi én una redundancia

intel ectual y conceptual, en |la estructuraci 6n coherente de |a existencia
del espiritu.

Por 1o tanto el Alma Vital, no seria mas que el conjunto de propi edades
que derivan de cierta estructuraci 6n organi ca de nol écul as i norgéani cas.

El Alma Intelectual, que segun Kardec, corresponderia al honbre y a |os
ani mal es solanmente ,no es mas que el desarrollo de una de |as propi edades
fundamental es de espiritu: la Inteligencia.

El Alma Espirita, que segun Kardec corresponderia al honbre ani canente,
es discutible y poco probable desde que aceptanps que el Principio

Di vino evol uci ona desde | os niveles inferiores a | os superiores de |as
especies. Es dificil suponer que este principio, habitando un ani nal
no conserve su grado de individualidad energética al canzado en | os
desarrol |l os encarnatorios anteriores.

Este Principio o Alna de Aninmales por rapido que vuelva a encarnar --
dependera de | as condici ones biol 6gi cas del nedio-- y, aunque efectlule



experi encias conunitarias, no podra perder su individualidad evol utiva.
Este Ul tim concepto es sostenido por el m snp Kardec.

Los actual es conoci m entos de experiencias con vegetales realizado por
Cl eve Backster denmpstraron que |a percepci 6n basica de |as plantas para
con otros seres vivos, de orden extrasensorial y extranerviosa, nos da
una pauta que ése podria ser el necanisno de percepci 6n de | os individuos
i nferiores que usufructuarian de esta manera experiencias propias y
ajenas en el medio, y tanbi én de al guna forma, esas percepciones
ayudarian a forjar las respuestas bioldgicas al nedio (6).Es

i mportante agregar que |la explicacién de |la energia informacional que se
evidencia a través de | as experiencia de Cleve Backster(7)se puede
encontrar en |as denom nadas Variables No Locales de la Fisica

previ stas por Niels Bohr(8)

Est os nuevos el enentos informaci onal es respecto de | as posi bl es funciones
de percepci 6n extrasensorial y usufructo de |las m snas por especies
inferiores nos dan ciertas evidencias de cono estarian estructurados |os
necani snos evol utivos de los niveles inferiores, y tanbi én nos dice, cénp
podria funcionar el concepto de Evoluci én Conunitaria sin perder |a

i ndi vi dual i dad evol utiva, que creenps es un verdadero principio de |la

i nterpretaci 6n evol uci oni sta del Universo.

PRI NCI PI O ESPI RITUAL Y PRI NCI Pl O MATERI AL

Citanos a continuaci 6n el parrafo 79, preg. 6, cap. |l de “El Génesis" de
Al'l an Kardec:

Pregunta "Puesto que dos el enentos general es hay en el Universo e
elemento inteligente y el material ¢se podria afirmar que |os espiritus
estan formados del elenento inteligente, asi conpb | os cuerpos inertes se
hal | an i ntegrados por el elenento material ?"

_Respuesta: "Es evidente, |los espiritus son |la individualizaci6n de
principio inteligente, de npbdo que |os cuerpos constituyen |a

i ndi vi dual i zaci 6n del principio material, | o que desconocenps es |la época
y la manera de su formaci én."

Este concepto sostiene que existe un principio material y un principio
espiritual, independientes entre si, que dan origen a sus respectivos

uni ver sos.

En |l a actualidad, el progreso de |os conocimentos cientificos se esta
acercando rapi danente al concepto de que, el Universo Fisico s6lo
constituiria una parte del Universo Total; al resto, podriamos |lamarlo
Hi perespaci o, que se esta nostrando cono el mas adecuado nodel o para
representar | o que nosotros |l amanos el " Mundo Espiritual”

Tanto en | as concepci ones ei nsteni anas conb en estas nuevas postul aci ones
de la fisica, lo que resalta sin lugar a dudas es cierta universalidad de
| os principios basicos que constituyen la materia y la energia. El dltinp
de los objetivos, casi a la vista, de los fisicos actual es, es precisar
la probable existencia de una unidad energética, madre de todas y

cual esquiera de |las fornmas de presentaci 6n de |la energia (teorias de |la
Gran Unificaci én y Supergravedad).

Estas Superparticulas entrarian en |la constituci éon aiun, de | os
post ul ados "Taqui ones", que -serian |as particulas con vel oci dades
superiores a las de la luz, y que constituiran | os conponentes naturales
de las sustancias del Hiperespacio o presum do Universo Espiritual (9)

En otras pal abras, la ciencia estéa vislunbrando gue el conponente
unitario de la energia de este Universo--o Hiperespacio-, podria ser
integrante del Universo Espiritual de nuestras concepciones .Seria la
m sma energia, por o que |la concepci 6n Kardeci ana de que | os espiritus
son | a individualizacion del Principio Inteligente y | os cuerpos, |a
i ndi vi dual i zaci 6n del Principio Material, es inconsistente y quizas
producto de las limtaciones del rendimento medi tmmi co.

Por otra parte, no es inposible, construir una teoria evolutiva que,
partiendo de un Unico tipo de unidad energética - la _chispa divina"-,
nos permta construir toda |l as formas posibles de sustancias, para
i ntegrar, adecuadanente, |os casi infinitos escalones de |la evolucién
uni ver sal
Un sencillo ejenplo de esto | o podenps observar en el cuerpo hunmano,
donde billones de células cunplen su conetido individual, segln su
conformaci 6n bi onol ecul ar y, sin saberlo, estéan integrando un enorne
esfuerzo que es usufructuado por la Mente, el Yo, quien cohabita y vive
en todo el organi sno.

Los fluidos, la luz, los _taquiones", etc, podrian estar
constitui dos por grupos variables de unidades energéticas el emental es,
que estan haci endo una larga y aparentenente tedi osa experiencia
universal, a la vez que son el juego inconsciente de |la vol untad
consciente, muchisim mas desarroll ada, del espiritu hunano.



Esta concepci 6n unitaria, es la que se atisba cono |la mas probable en | a
estructuraci 6n del universo, y, conp verenps mas adel ante, sirve,
coherentenente a una concepci 6n del periespiritu nmultitudinaria en su
estructuraci 6n, pero usufructuada, aln inconscientenente por el espiritu
gque | a posee; pronoviendo a la vez que |a evolucién del espiritu, la
evol uci 6n, nmuchisino mas lenta, de las alms celulares que la integran
En al guna forna, esta idea unitaria del Universo puede rescatarse
del parrafo 85 de "El Libro de los Espiritus".
Pregunta Kardec:"En el orden de |as cosas, ¢cual de |os dos es
principal?, ¢el Mindo Espirita o el ,Mundo Corporal ?"
Respuestas "El Mundo Espirita es preexistente y sobreviviente a todo."
Esto indicaria que el universo espiritual seria el Unico pernmanente y
,que a partir de él, podria originarse el Universo Fisico, pasible de ser
transitorio o finito.

PERI ESPI Rl TU

Para A. Kardec, el Periespiritu es una sustancia sem material, que e
espiritu toma del Fluido Universal que rodea, especificanmente, a cada
pl anet a

Esto indicaria que el Fluido Universal no es honpgéneo ni tiene |as
m smas caracteristicas en todas partes, que cada zona o planeta en al guna
forma o nodifica en su direcci én, produci endo una concentraci 6n que le
hace variar sus propi edades, hecho este Ultinp generalizado en e
Uni verso (simlar a |los conceptos relativistas respecto del espacio-
ti enmpo que se curva con |l a presencia de nmsa).

Si aceptanps que el periespiritu es tomado del Fluido Universal de
cada planeta, y por otra parte, que una célul a debera estar ani nada por
una chispa divina o Alma de Aninal, donde realiza su nivel de evol ucién
deberenos aceptar a la postre que cada Al ma Cel ul ar debera ocupar o
poseer una parte de ese Fluido Universal del espiritu para contactar su
cuerpo celular material, de o que se derivaria que el Periespiritu
estaria constituido por el Fluido Universal ,mas billones de Al mas
Celulares, que irian a encarnar en |as células organicas.

Cabe aqui preguntarnos si |os espiritus desencarnados seguirian
arrastrando en su periespiritu no s6lo el Fluido Universal béasico del que
esta constituido su periespiritu, sino los billones de Al nas Celul ares
que estarian tanbi én desencarnadas, o ellas quedan |libres para retornar a
otras células hondl ogas en la encarnaci 6n de otro espiritu. Ni nguna de
anbas posi bilidades es incoherente y excluyente; por otra parte, la
nmuerte celul ar que de constante ocurre en nuestro organi sno, nos hace
preguntar si dichas al mas cel ul ares desencarnadas por descanaci 6n (piel
tubo digestivo, etc o por nuerte y fagocitosis en el resto del organisno,
guedan "li beradas” de ese cuerpo o “reencarnan” en |as nuevas cel ul as que
constantenente se van formando?. Mas adel ante tratarenps de nuevo este

t ema.

_El Libro de los Espiritus", dice que el honbre estéa constituido por
un cuerpo fisico, el alma o ser inmaterial y el vinculo que une el alnma
con el cuerpo.

"El vinculo - o periespiritu- que une a cuerpo y espiritu es una especie
de envoltura sem material....", "..el periespiritu, que constituye para
él un cuerpo etéreo, invisible para nosotros en su estado normal, pero
gue puede tornarse accidental mente visible, e incluso tangible, segun
ocurre en el fenéneno de | as apariciones o materializaci ones”

De aqui se deduce que el Periespiritu es el cuerpo del Alma, con |lo que
querenos significar que el Periespiritu es al Espiritu, o que el cuerpo
a la nmente.

En el msnmo libro, refiriéndose a |a conunicaci én de |os espiritus ,
expresa:

"Las conuni caci ones nmanifiestas tienen |ugar por nedio de |la escritura,
| a pal abra u otras mani festaci ones material es, casi sienpre con la

i ntervenci 6n de médium que le sirven de instrunento."”

En esa frase se observa que dice "casi sienpre..", conp si podrian

exi stir ocasiones en que una manifestaci 6n material de un espiritu
desencarnado se hiciera sin la intermedi aci 6n de médi um , hecho que

pl antea una cuesti 6n de principio fenonenol 6gico y doctrinario.

Si en al guna oportunidad | os espiritus pudieran actuar sobre la materi a,
sin la col aboraci 6n de un nmédium o espiritu encarnado, se producirian dos
consecuenci as i nportantes:

a) Si el espiritu puede actuar sobre la materia sin estar encarnado,
podria hacerlo "usando" su periespiritu, que es lo que lo vincula con la
materia. Luego, si puede obrar sobre la materia s6lo con su
periespiritu, seria una redundanci a encarnar para producir fendémenos
mat eri al es y experiencias vivencial es, cuando desde su condi ci 6n de
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espiritu desencarnado, podria alterar y preparar el mundo fisico para |as
real i zaci ones.

En este esquemn, | a encarnaci6n estaria de mas, y, conb esto no ocurre
asi, sino que encontranps que en cual quier intento de comrunicaci én con

| os espiritus necesitanmps de médiuns, |leganms a |a conclusién provisoria
gue ese _casi sienpre _ es incorrecto (10).

b)Si la accion de los espiritus fuera tan facilmente realizable sin la
nmedi aci 6n de un espiritu encarnado, encontrarianos en el mundo fendénenos
psi, de efectos fisicos, poltergueist, levitacié6n, etc, en namero nuy
superior al actual, cuando en realidad podenos verificar que estos hechos
medi ammi cos, de efectos fisicos, son esporadicos, nuy raros, frente a la
exi stencia de | os fendénenos fisicos en todos |os casos, l|ligados a un
"epicentro" humano: un nmédi um-consciente o inconsciente de |os fenénenos
que produce-.

Por todo esto, consideranps que debe constituir un principio basico en
| as relaci ones entre | os dos Universos, la uni6n de un espiritu a la
mat eri a organi ca para poder actuar sobre la msnma y que, por |lo tanto,
ni ngan espiritu podré& actuar sobre ella, en estado de desencarnado.

La union a la nmateria organica no se da sobre cual quier materia sino
sobre estructuras que deben tener una conplejidad mnim (virus o
viroides), y en un estado especial de su ordenam ento atom co- nol ecul ar
| a enbriogénesis, condicion sin la cual al espiritu le resulta inposible
contactar y actuar sobre la materia. La encarnaci 6n no se da sobre
tejidos adultos o diferenciados, sino sobre tejidos o células de méaxi np
potencial de desarrollo o lo que es o nmisnmo con maxi ma indiferenciacién
Serian las células mas primtivas, |as génadas fecundadas, |as Unicas
posi bl es de enpezar un contacto encarnatori o.

Resum endo: el espiritu no puede actuar sobre la materia por él m sno,
necesita de un 6rgano - el periespiritu -, capaz de producir |a

comuni caci 6n espiritu- nmateria. Por otra parte, tendrenps que dejar conpo
i ncégnita, ¢ por qué el espiritu no puede actuar sobre la materia?, hecho
gque nos Ileva a una postul aci 6n de |as condi ci ones fenoméni cas de

Uni verso Espiritual y Materi al

Por | o que sabenps el Universo Espiritual involucra |os fenénenos de

tel epatia,, (percepcién extrasensorial), fenémenos que se dan a

vel oci dades aparentenente instanténeas, o sea vel oci dades nuy superiores
a las de la luz,: que constituye el techo de nuestros fendnmenos fisicos
(Teoria de la Relatividad de A. Einstein). Esto, sumado a | as

mani f est aci ones nedi Ummi cas, donde qui era que | as recabenos, sobre |as

di ferentes uni dades de nedida del tienpo en el Universo Espiritual

si enpre con relaciones nuy superiores a |las nuestras; mas |as
descri pci ones de Kardec sobre la traslaci 6n préacticamente instantanea de
| os espiritus, mhs toda | a problematica que significa |la Retrocognicion y
| a Precognici 6n — que nos hablan de cierta inconsistencia de |a funcion
Ti enpo para esos fenonmenos...- que s6lo encuentran una probable
explicacion en |l as nuevas teorias de la Gran Unificaci 6n y Supergravedad,
nos conduce a pensar que son: |a funcién vel ocidad, y conconitantenente
las frecuencias ondulatorias con sus inplicancias, las |laves de |as

di ferencias entre universos.

DESENCARNACI ON Y PERI ESPi RI TU

Segln escribe Kardec en "La Génesis", el periespiritu se desprende de
cuerpo nol écula a nol écula, vy esto, es variable para cada individuo,
dependi endo de |l a atraccion hacia |la materia del espiritu durante su
encar naci 6n, desde al gunas horas a neses o afos".

Esto inplica que la sinbiosis Periespiritu- Materia Organica no depende
de que el espiritu lo decida, ni de la nmuerte real de la materia ya que,
a neses de la nmuerte fisica, el Periespiritu continua |igado "de al guna
manera" a la materia putrefacta, |lo que indicaria que es un proceso

bi oenergéti co, donde | a cohesi én de |as |igaduras bioespirituales es un
proceso dependiente de | a actividad del pensam ento y sentiniento
desarrol |l ados en | a encarnaci 6n y sosteni dos durante |a desencarnaci én. (
o |la sensaci 6n de cuerpo fisico, en el espiritu recientenmente
desencarnado, es una actividad de |la nente del espiritu, que,

i nconci entemente, esta mani pul ando energias fluidicas de su canpo nental -
cono pareceria sugerir el “Libro Tibetano de | os Miertos”, depende |as
necesi dades de apetencias fisicas, y construido por su canpo nental -

Son todas éstas, manifestaciones del poder procesador del pensam ento
en las intensidades de las |ligaduras Espiritu- Mteri a;
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Establ ecida Ia misma durante |a encarnaci 6n el proceso de "desligam ento
- separaci 6n de la energia periespiritual con | a organica, en virtud
del fendémeno natural de la nuerte, se daria réapidanente (horas) o

| entanente (neses), y estaria determ nado por causas anteriores

dependi entes de | os procesos nentales y afectivos de |a vida de

encar nado.

El Libro Tibetano de | os Miertos" (11)sugiere que, cuando el espiritu
desencarna, continda sus vivencias con "construcciones nentales y cuando
éstas se agotan, reencarna.

Es posible, y la practica espirita tiende a denostrarlo, que nuestras
activi dades nentales y afectivas en suma, interacciones y desplazam entos

energéticos- del msno espiritu y/o de otros a él ligados - pedidos y
oraci ones -, son capaces de acelerar este proceso de desprendi m ento
espiritu materia, hechos que nos estan diciendo que en el Universo

Espiritual, la actividad nmental y afectiva es capaz, por si msnm, de

pronmover reacciones energéticas de las nmasas y que |la nmente humana, adn

i nconsci entenmente, es capaz de producir senejantes interacciones (12).
En la vida fisica, |os procesos energéticos -fisico- quimcos-

requi eren, en su mayoria la novilizaci 6n masica de sus estructuras,

porque el factor distancia | o hace inprescindible.

Las reacci ones dependen de las distancia entre |os cuerpos. En |a Vida
Espiritual, pareciera que |as reacciones no dependen de |as distancias
entre |las masas energéticas, y quizas ello es posible s6lo por |la
vel ocidad de | as reacciones e interacciones que nmninmzan el factor
distancia, a |l o que se suman especificas particul ari dades de | as
particul as energéticas de no consumr tienpo para sus desplazam entos |lo
que pone al servicio de la nmente ,la energia del nedio.

En la preg. 187 de"El Libro de los Espiritus, dice:

Pregunta "¢La sustancia del periespiritu es idéntica en todos |os

gl obos?"

Respuesta: "No, es mas o nenos etérea. Al pasar de un nundo a otro, e
espiritu se reviste de la nateria propia de cada uno de ellos |o que se
opera con |la rapidez del rel anrpago”

Esta respuesta indicaria que el Fluido Coésnmico Universal tendria

di stintas condensaci ones y propi edades segln | os pl anetas que rodea.
Podr i anmpbs decir que en | as zonas del Hiperespacio al edafias a la materia
ésta nodificaria el fluido o energia alli existente, produciéndol e
vari aci ones de conportanm ento y propi edades por su sola presencia -
concepto simlar al de curvatura del espacio- tienpo, provocada por |a
masa descripta en |la Teoria de la Relatividad -. Si apel anbs a nuestra
vision unitaria del universo, dirianmbs que |la materia produciria un
canpo en el universo espiritual, detectable a través de |as
transformaci ones del fluido universal alli existente, en |la zona o area
donde la materia existe, | o que hace suponer una activa interacci 6n entre
el Universo Fisico y Espiritual

Nuestro probl ema nental es concebir un Hi perespaci o que funci one con

| eyes diferentes respecto de su espaci o- tienpo, segln |as areas que
consi der enps

Asi, cuanto mAs proxino al universo material --y aqui concebinops |a
proxi m dad cono fendénmeno de velocidad y frecuencias, no tanto conpo
fenoneno espacial--, mas se asenejarian ,las propi edades del Fl uido
Césmico, a las propiedades de |la materi a.

Nos queda aun por dilucidar cuales son |os camnbios
substanci al es del fluido cosmco, en las cercanias de la materia.. Todo
pareceria indicar que |os canbios en |as propi edades de |a sustancia
uni versal - fluido césmico -, dependen de una reducci én de |a vel oci dad
fenonméni ca, o sea, una reducci6n en la velocidad de |las particulas ,que
confiere a ésta propi edades especi al es de nasa e interacciones.

Un andlisis del problema de |a encarnaci 6n para el espiritu, estaria en
gque, sOlo y unicamente |a encarnaci 6n en un grupo celul ar- organico, es
capaz de reducir suficientenmente |la velocidad de | as interacciones de
universo espiritual, para que el espiritu sea capaz de interaccionar |as
nol écul as organicas y a |la postre, usufructuar su existencia.

Esta manera de encarar la interpretaci 6n de |a encarnaci 6n, es una de
| as pocas que es capaz de explicarnos que |os espiritus desencarnados no
puedan "obrar sobre la materia", sino desde el estado de encarnado. Las
otras posibilidades de acci 6n sobre la materia, en la vida real, no |as
observanos - |evitaci ones espontaneas, polterguéist, etc., espontaneos vy
masi vos, - esto seria asi si |los espiritus fueran capaces, nediante su
periespiritu, de accionar sobre |a materi a.

PERI ESPI RI TU Y ENCARNACI ON
Anal i sis del concepto Kardeciano
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El analisis del fenénmeno de |la encarnaci 6n de un espiritu presenta varias
al ternativas, segun el esquena conceptual que usenps para ello.
Segln el concepto kardecista de periespiritu, éste es inprescindible en
| a encarnaci 6n, por ser el internediario natural entre espirituy
mat eri a. En una parte de "El Libro de |los Espiritus", preg. 597, dice:
Pregunt a"Puest o que | os ani mal es poseen una inteligencia que |es confiere
cierta libertad de accion, ¢existe en ellos un principio independiente de
la materi a?" Respuesta: "Si, y que sobrevive al cuerpo.”
Esta y la pregunta 606 constatan que | os animales tienen un
Principio Inteligente o Alma Aninmal, en evol uci é6n que, aunque diferente
de la humana, tiene |os misnos atributos potenciales que ella.
Cabe aclarar entonces, qué anplitud conceptual se |le debe dar a
| a palabra aninmal, en |la obra de Kardec:
1) Kardec acepta en su libro |la existencia de tres reinos - m neral
vegetal, animal -. En su época se conocia |la existencia de |la célula.
2) Tenenos derecho a presumr que cuando habla de | os ani mal es se
referia a todos ellos, nejor direnmps, a todas |as especies aninales,
i ncluyendo en ellas, o unicelulares. Por la tanto, |as especies
uni cel ul ares deben tener tanbi én Principios Inteligentes o Al nas
Cel ul ares
Por otra parte si bien no dice explicitamente que las Almas Celulares (o
Al mas Ani mal es) deben poseer un periespiritu para encarnar, ésta se
deriva de su concepto genérico de | a encarnaci 6n de un espiritu -

Principio Inteligente Evolucionado -, asi conp de su concepto de |a
constituci 6n de espiritu encarnado: Espiritu, periespirituy Mteria
Or gani ca.

Por otra parte es dificil presumir que las al mas, cual esqui era que ellas
fuesen, podrian tener capaci dad de actuar sobre la materia, sin estar
encarnado, y/o sin nediar - dentro del concepto kardecista- |a presencia
de un fluido periespiritual

Todo esquema interpretativo que deseenps construir en base a
una acci 6n directa del Espiritu o Alma, sobre Ia materia, es incongruente
con |l a observaci 6n sinple de |la realidad, que denmuestra que s6lo | os
espiritus encarnados obran sobre la materia y | o0os desencarnados, sélo a
través de encarnados. - médi uns-

Por 1o tanto si aceptanos conp hi pétesis valida, la | d6gica
de que todos y cual quier Principio Espiritual -A m Animl o Humana-,
debe tener obligatorianmente el fluido sem material, denom nado
Periespiritu por Kardec ,tenenps pal abras mas genéricas y exactas para
determinar la funci 6n Periespiritual y, personal nente, considero que e
nonbre de Transductor Fluidico (T.F.)es el que nas se aproxima al
concepto funcional de periespiritu instituido en |a Cbra Kardeci ana.

RESUM ENDO : LI eganps a | a concl usi 6n provisoria de que |as Al nmas
Celulares o Principios Inteligentes ,deben usar un Transductor Fluidico o
Periespiritu para encarnar en una célul a.
Si gui endo con el desarrollo de nuestro analisis interpretativo direnps
gue las células del cuerpo humano son célul as ani males con un alto grado
de diferenciaci 6n funcional, pero células animales al fin, por |o tanto,
el l as estan conprendi das por |la prem sa general, de Almas Cel ul ares, v,
por | égica, con su Transductor Fluidico o Periespiritu correspondiente.
De aqui en mas, esta explicaci 6n de acuerdo a | os
conceptos de Kardec nos enfrenta con una duplicidad de funciones
periespirituales de las células y del espiritu, cuyas posibles
alternativas de funcionanmiento tedrico analizarenos:

ESQUEMA 1

Si conp se presune, el espiritu tiene su Transductor Fluidico o
Periespiritu, y el alma celular, el suyo, en un espiritu encarnado se
daria una peligrosa superposicion de funci ones de transducci 6n, que nos
hace presumir que éste no es el necanisno correcto de funci onam ento
encarnatori o.

Fig-1
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RELACIONES ESPIRITU - MATERIA. Esquema

Periespiitu  Aima celular RELACIONES ESPIRITU - MATERIA. Esquema 2
: 5 40 Periespiritu
o Célula organica
@ ESPIRITU @ Alma celular

El Espiritu tiene su Periespiritu y el Aima celular el suyo.

Periespiritu
celular

"Reflexiones sobre el Periespiritu™ El Periespiritu del Espiritu se combina con el Periespititu
(X Congreso Reg. CEPA 1986 - Foz de Iguazti - Brasi) celular para dirigir o usufructuar experiencias celulares
RELACIONES ESPIRITU - MATERIA. Esquema 3 RELACIONES ESPIRITU - MATERIA. Esquema 4
Periespiritu Célula organica Alma celular

Célula organica Alma celular Periespiritu
/ celular
@ ESPIRITU

OH©
©g ©

El Periespiritu tiene el origen que le atibuye Kardec,

o

Aqui el Periespitu del Espiiitu provee fluido Periespiritual pero sélo es usado por los niveles inferiores
al Aima celular para su funcionamiento. de la vida espiritual: Aimas celulares y Virésicas
ESQUEMA 2

Si en esta otra opci 6n, considerarianps que parte de
Periespiritu del Espiritu, se conbina con Periesp. Celular para
usufructuar o dirigir las experiencias celulares resultaria un concepto
mas congruente desde el punto de vista del espiritu, pero una probable
anonal ia tedrica de funcionanmi ento del periespiritu Celular, que veria
"interferida", parcialnente, sus corrientes de informaci 6n en anbos
sentidos. - centrifugo y centripeto -.

Segln este esquenma | a evoluci 6n del Alma Celul ar se
veria serianente distorsionada en |a nedida en que el sistema de
transducci 6n, |levaria 6rdenes que no enmtio el Alma Celular y recibiria
i nformaci ones no provenientes de |la realidad fenonénica del organisno
celul ar.

Por o tanto, esta accion o esquenm, a pesar de ser |la mas coherente
"tedricanmente", aln dista bastante de cunmplir |as prenisas general es que
se atribuyen a la funci6n de Transductor o Periespiritu.

Fig.2

ESQUENA 3
En este esquemn, el Periespiritu del espiritu seria quien
provee fluido periespiritual al alm celular para su funci onam ento de
encar nado.
En este caso habria que determinar si todo el periespiritu es usado por
las almas celulares, y entonces |la corriente de informacidn espiritu -
materia, se daria segun el siguiente proceso:
a)- Inpresioén fisica celular
b)- Periespiritu celular
c)- Alma Cel ul ar.
d)- Espiritu
e)- Viceversa: d-->c-->b-->a para la informaci én centrifuga
Este 3° esquenm funcional, a pesar de todo | o que representa cono
al teraci 6n del cl asico concepto espirita del fendéneno del espiritu
encarnado ,y resultaria el mAs coherente y | 6gico, si consideranps veraz
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que a medida que un espiritu evoluciona, le resulta cada vez mas difici
contactar o transmtir a nedios materiales. FIG -3

Al gunos especialistas en esta materia, tienden a parangonar | as
caracteristicas del Hiperespacio con |as descripciones del Universo
Espiritual, de nuchas religiones y doctrinas espiritualistas.

Es posible presumr en el espiritu, capacidad de fenb6nenos crecientes a
la de luz, que, para bajar al Universo Fisico, deba. necesitar

i nternmedi ari os naturales: espiritus con nenos evoluci én y vel oci dad
fenoméni ca, entre otras diferencias.

A. Kardec hace refl exiones parecidas, cuando dice que |os espiritus
superiores "usan" a |los espiritus de menor evol uci 6n a quienes |es
resulta "mas facil" entrar en contacto con | os encarnados.

No pretendenos abrir juicios definitivos, los que a |a postre, deberan
ser emtidos |uego de una conci enzuda investigaci 6n cientifica, pero
creenos necesari os plantear |la problematica y sefal ar al gunos cam nos
gue, aunque inconpletos o quizas equi vocados, pretenden inquietar nuestro
anhel o de conoci mi ento.

Si gui endo con nuestro analisis tedrico, direnmps que este nodel o-3- de
funci onam ento del periespiritu, cunple bastante bien, muchas funciones,
mas no toda |las atribuidas al m sno.

Este esquenmm es un poco forzado ya que el espiritu debe "prestar su
Periespiritu a las células y ademas, es inconpleto, pues, si consideranps
el nonento de | a desencarnaci 6n, ¢dénde ubicarianps al periespiritu
usado?, ¢con el espiritu o con las almas cel ul ares?
Si el alma celular devuelve el periespiritu al espiritu ,entonces, qué o
qui én sigue cunpliendo | as funciones de periespiritu celular, cono
conmput adora de | as experiencias existenciales?;, o, por el contrario, s
el periespiritu queda en poder del alma celular y entonces, ¢céno
explicanos | as funciones de conputaci 6n biol 6gica y espiritual de
espiritu, atribuidos, ortodoxanente, al Periespiritu del m sm?

Por otra parte, seria una ingenuidad intelectual concebir una duplicacién
del periespiritu en el nonmento de |la nuerte, para que cada qui én conserve
su propia conputaci 6n evol utiva

Los i nconveni entes de este esquenma son casi insalvables tal conmo se
presentan a nuestro analisis.

Las opciones hasta aqui expuestas, realizadas a partir de | os conceptos
basi cos dados por A. Kardec sobre funciones del periespiritu, no
sati sfacen plenanente el funcionam ento previsto, al pretender, conp lo
hi ci ros, un nodelo con tales prem sas.

ESQUEMA 4
El Periespiritu (o T.F.)tiene el origen que le atribuye Kardec, pero soélo
es usado por los niveles inferiores de la vida espiritual: Al mas
celulares y virosicas.
Si ubicamps al Periespiritu entre el nivel de alma celular y célula
organica y dejanps que |la contactaci 6n espiritu--> alnma celul ar
constituya un fenoéneno de otra natural eza, con otros nedi os energéti cos
para interaccionarse, soOlo quedaria el problem de |a conputaci6n
evol utiva bi oespiritual
En este 4° esquenm, las alms celulares serian |las Unicas capaces de
tener periespiritu o transductor biolégico, y por lo tanto | as Unicas
capaces de contactar la materia organica, y esta idea no es incoherente
ni intrusa en un esquena de valores espirituales y energéticos crecientes
y decreci entes.
Este esquenmm puede ser valido si recordanps nuestra gi gantesca

i gnoranci a del funcionam ento del universo espiritual

Es posible presumr que otros fluidos de dicho Universo, realicen |as
funci ones de comnput aci 6n evol utiva bioespiritual, sin ser necesario n
tedricamente obligatorio que las m smas estén incluidas en |as funciones
de Periespiritu.
FIG 4

CONCLUSI ON  PROVI SORI A

Al Periespiritu se |l e atribuyen
1-Transmtir 6rdenes del espiritu a la materia

2--Recibir inpresiones e infornmaciones de la materia y transmtirlas a
espiritu. -

3-Conput ari zar | as variaci ones de funci onam ento organico en su
fisiopatol ogia existencial, determ nando un dobl e cuerpo fl uidico-
Transductor Fluidico -, que resume |la evoluci én bioldgica y espiritua
del espiritu.
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Si el periespiritu debe tener todas |las funciones aqui enuneradas, no
gueda otra alternativa tedrica que inputarle el caracter de
intransferible e individual, y, conb consecuencia seria inposible
"prestar" parte del msnpo para constituir el Periespiritu o Transductor
Cel ul ar.

Consi deranps que, de todos |os nmodel os analizados, el cuarto es el que
mas coherencia tiene entre estructura y funci 6n, aunque para ello
hal | anps sacrificado parte del concepto original de Kardec.

Debenos recordar que | os conceptos kardeci stas, son la interpretaci 6n de
un conjunto de informaci ones de diversas fuentes, tam zadas por la

i nformaci 6n cientifica del <codificador, correspondi entes a su época de
actuaci 6n. Por tanto, conp él msnp no se cansa de reconcerlo en toda su
obra, ésta se halla sujeta a revision de | os nuevos conoci m entos que
perm tan dilucidar nejor |os conplejos problemas de |e evol ucidn

espiri tual

Las funciones 1 y 2 pueden ser cunplidas por el esquema- 4- de nuestro
andlisis. La funcién 3: conputarizaron del funcionam ento y desarrollo
exi stencial, podria ser otra estructura del espiritu, independi ente del
Il amado periespiritu.

Pero en el andlisis de una problematica tan cara a |la Doctrina Espirita,
usada y abusada para atribuirle toda |as funciones bioespiritual es que
se presum an, inputandole al periespiritu, todo | o nucho que ain no
sabenps del espiritu encarnado, creenmpbs que no debenps desdefiar otras
corrientes de informaciones espiritualistas y aln materialistas, que
pueden ayudarnos a construir un nodel o funcionante mas perfecto, y por
lo tanto, a conprender mas, sobre fendénenos humanos tan di spares cono | as
enf ernedades, el determinismo y el indetermnisno biolégico y espiritual

Para cada etapa de | a asim |l aci 6n del conociniento es necesario un nayor
desarroll o de nuestra capacidad intel ectual y enobcional para concebir
siquiera superficialnmente el nodel o de un Universo Espiritual, que
funcione con una ldgica diferente a la de la fisica.

Esto que resulta féacil decirlo, es nmucho mas conpl ejo conprenderlo, y
sO6lo a cierto nivel cientifico se esta utilizando la ildgica fenongénica,
para enpezar a conprender al gunos fendénenos inexplicabl es desde el punto
de vista fornmal.

CAPI TULO 2
LOGI CA FENOVENI CA ESPI Rl TUAL

Debenmps aceptar y considerar | o que puede significar |a Lbégi ca Fenoménica
Espiritual, que es capaz de producir sus propi os desarrollos psicol égicos
- en el espiritu-, no sienpre ni nucho nmenos, concordantes con la | dgica
fisica.

Un ejenplo sinple de esta discordancia funcional esta en nuestra
dificultad psicoenocional para conmprender y concebir céno debe funcionar
|l a afectividad de un espiritu desencarnado y encontrar que es posible que
sienta mas afecto, afinidad y placer, al encontrarse con un ancestra

am go de las rutas evolutiva, que el afecto desarrollado en su dltim
exi stencia hacia amgos y fanmliares, sin dejar de sentir esta Uultim
afectividad encarnatoria, cono real

Esa revel aci 6n psicoafectiva que debe vivir el espiritu que desencarna,
es un fenéneno apasi onante, signado por la |6gica espiritual, que estanps
bastante | ej os de conprender y val orar
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Oro ejemplo significativo de una Logica Fenoménica Espiritual esté dado
por | a eval uaci 6n conciencial del, Pasado, Presente y Futuro del continuo
Acont ecer

En el estado de espiritu encarnado, el Yo constrifie su percepci 6n
y conprensi 6n del pasado y futuro (F., Mers,)(13), y esto ocurre asi
porque | as percepciones provienen, prioritariarnente de |as vias
sensoriales y margi nal nente, por |as vias extrasensori al es.

Esta dltimas, constituyen inportantes bases del funcionam ento
de los estados alterados de conciencia . Esta situaci 6n particular ,que
el espiritu encarnado debe respetar, hace que el presente se "dilate" y
ocupe la mayor parte de sus estados vivenciales - por originarse en
percepci ones sensoriales -, con un estrecham ento mani fiesto de | as
i nformaci ones proveni entes del pasado o del futuro.

La Tenporalidad, constrifie el presente al acontecer innmediato. La
tenporalidad, "enmarca" el presente. En el espiritu desencarnado, |a
falta de tienpo crondl ogi co, hace del acontecer Pasado- Presente- Futuro
un _continunm nmucho mas anplio y abarcativo, no circunscripto a la
i nnedi at ez secuenci a

Estos di ferentes funcionam entos del tienpo espiritual para el Yo,
explicarian el necanisnmo con que un espiritu desencarnado integra |as
vivencias y afectividades del pasado con |as efectividades de la ultim
encarnaci 6n. Para nosotros, encarnados, donde el presente ordena
nuestras vivencias, |las relaciones afectivas y psicol 6gi cas que
desarrol | ambs, son consi deradas para nuestro Yo, |las mas inportantes,
dej ando para | as vivencias palingenésica que podrianps conocer, so6lo un
mérito intel ectual, con variado pero escaso val or enoci onal

Por 1o m snp, nuestra eval uaci 6n de | os seres queri dos desencarnados,
tiene las m snmas caracteristicas de "presente" y por |lo tanto, creenps
gque ellos - espiritus desencarnados- deben vol car todos sus intereses y
objetivos en |l a resol uci 6n de nuestros probl emas exi stenci al es.

Si la vivencia de la funcidn Tienpo, tiene para |los espiritus el valor
aqui asignado para presente, pasado y futuro, que sospechanos, |la

i ntegraci 6n del pasado palingenésico, no tiene 1la connotacién que a
priori |le suponenps. El valor de nuestras afectivi dades, no serian |as
Unicas ni quizas las mas inportantes para ellos (espiritus) desde que,
por su evaluaci én mas realista y correcta de las cosas y | os seres,
tendran afectos de afinidades evolutivas y |azos existencial es
anteriores, que no por |ejanos en nuestro tienpo, seran de nmenos val or
enoci onal para el espiritu libre.

Es posible que un espiritu desencarnado pueda sentirse conp en el pasado
, conp en el presente ,0 compb en el futuro , con nuchisim mas
anplitud y perfecci6on que en la vida de encarnado, donde arrastranps una
organi zaci 6n fisica que nos "fija" al nmomento de |la concepci6n, con | o
que se agiganta el presente, el pasado se nmanifiesta por tendencias
conductuales y el futuro es presum ble en funcién de |la Ley de

Pr obabi | i dades

En este aspecto son sumanente ilustrativas |as ideas expuestas por
Emilio Mra y Lépez en su libro "Problemas Psicol 6gi cos Actual es"(14) a
propoésito de su estudio sobre el dolor

"La posibilidad que tiene |a nente de avanzar en | os acontecim entos, nos
I[leva a vivir casi sienpre orientados hacia el futuro, y en ese aspecto,
el sufrimento por un hecho presente, sélo se desencadena cuando éste se
integra en el flujo - prospeccion-, o en reflujo -retrospecci 6n- de |os
procesos psiquicos que por su propia esencia huyen del estatisnpo del
monmento. "

" De la misma manera que para el conductor de un auto | anzado por |a
ruta, el cam no que ajusta sus reacciones presentes es aun un futuro para
| as ruedas, y el que pasa por debajo de ellas ni tan so6lo es visto -

di soci aci 6n entre el presente de adentro y fuera del coche -, asi tanbién
en el dinam smo de | os procesos conscientes el canino de la vida es visto
cono presente, cuando en realidad es el futuro para el organisno -
desfasaje entre asinmlacidn cognoscitiva y asimlacién organica- y en e
gue en este caso se acusa nas tarde conp presente es ya pasado para e

psi qui sno que, cual centinela de avanzada realiza |la mayor y mas tipica
parte de su trabajo, en forma de previsién, abandonando en gran parte a

| os automati sno subconscientes, |a ejecuci6n materi al de sus decisiones."”

Si bien Mra y LOpez hace esta disgresion de riquisino val or psicol égico,
para explicar |luego | os nmecani smos mental es capaces de mninmzar e

dol or, el mecani sno psicol 6gi co descripto reafirma el valor de presente
exi stenci al ocupando |a mayor parte de nuestro acontecer, pero afirmando
tanmbi én que | a tendencia de |a evoluciodn intel ectual es presumr e
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futuro, aunque cono podenps comprobarlo en | a realidad descripta, ese
futuro adn demasi ado innedi ato--corresponde a nmuy poca anti ci paci 6n -.

La nente juega con | os el enmentos de un enorne presente para poder
presumr el acontecer mas probable del futuro innediato.

Es posible y probable que esta tendencia del psiquisnm del espiritu
encarnado no funcione de la nmisma manera en el espiritu desencarnado. El
futuro anticipado, en el encarnado, es nuy innmediato, y |a excesiva
atenci 6n en él, atenta contra la eficiencia y el rendinmento de |os actos
del presente.

Dentro de tan conplejo panorama de fendénenos espiritual es, no podenos ni
debenps prescindir del aporte de otros pensadores espiritualistas que,
pueden enriquecer una interpretaci 6n mas correcta del Universo
Espi ri t ual

Pietro Ubaldi, reafirnmando viejos conceptos teoso6ficos , concibe la
encarnaci 6n enpezando por aceptar que el priner contacto del 6vulo
fecundado es con Al mas Celul ares, quienes son |as que comandan | as
reacci ones netabdlicas y, s6lo a partir de cierto nunmero de cél ul as
regi das en esas condiciones, el espiritu humano ejerceria el domnio vy
conducci 6n de | os desarrollos y diferenciaciones cel ul ares.

Ubal di hace hincapié, en que es el espiritu el responsable de |la

di ferenci aci 6n o maduraci 6n especifica de | os 6rganos; que |as Al mas
Cel ul ares sdélo producirian |la reproducci én y manteni m ento de

net abolisnmo fisico y éste es un concepto que la biologia y la genética
actual no conparten, desde que se ha denpstrado que son | 0os procesos
enzi mati cos, | os responsables de detener en tal o cual estadio, la

di ferenci aci 6n o maduraci 6n cel ul ar especifica. Enzims u hornonas que
son regul adas por el Genoma del enbridn -la genética enbrionaria en

acci 6n-, o sea por mnecani snbs ontogénicos y fil ogénicos hereditarianmente
aqui | at ados.

Tanbi én sabenps ahora, que en el nucleo de cual quier célula del cuerpo
estd la informaci 6n conpl eta necesaria para usarla cono Ovul os fecundados
, pudi endo, teéricamente por ahora, desarrollar un nuevo cuerpo humano
conpleto idéntico al originario de la célula. Es |lo que se conoce con e
nonbre de Cl on.

El conocimento de | os necani snbs enzi mati cos que regul an | a reproducci 6n
celular enbrionaria y su maduraci 6n especifica, hace que | a segunda parte
de la idea de Ubal di, respecto de que debe ser el espiritu el que produce
I a maduraci 6n especifica, no es univoca ni inprescindible, aunque
sospechanos, que es en la intimdad de esa cadena de fendnenos que se
denom na fecundaci 6n del O6vul o por el espermatozoide, en ese lugar y en
esa etapa, la mas viable para que el espiritu amal gane su genética

bi oespiritual a la genética humana.

En la formaci 6n de esa prinmera célula es donde se establ ecen | as
caracteristicas dom nantes y recesivas de | os genes, |as cadenas
secuenciales, y el orden e intensidad de | os caracteres dom nantes de
futuro ser humano. Luego de esa 1° sinbiosis |as posibles variaciones
ont ogéni cas, se reducen enornenente, y esas posibles variaciones post-
concepci 6n, dependeran, fundanmental mente, de |as buenas condi ci ones
net abél i cas y psicoenocional es de madre y feto.

Esto Ultinp, a pesar de no influir denmmsiado en | as condici ones basicas
que ya inmprim 6 |l a genética, son capaces, en determ nados casos, de
producir alteraci ones organicas con nuy bajo rendimento funcional, adn
la idiocia, o gravisinmas defornmaci ones orgéni cas por grotescas
interferencias en |os desarrollos de |las 6rdenes genéticas. En todos
estos casos ni la genética humana ni la bioespiritual, es la responsable
directa de estas anonalias y lo que aqui estanps tratando es |la

det erm naci 6n de | a responsabilidad genética humana o biocespiritual en la
conformaci 6n funcional y organica del espiritu encarnado.

La idea de P. Ubaldi, de que las Almas Cel ul ares ejercen sus funciones a
pl eno en el organi snbo humano, que s6l o son comandadas o dirigi das por e
espiritu humano en | a enbriogénesis, es coherente y razonable con | os
princi pi os general es de valores energéticos y espirituales crecientes y
dependi entes entre si.

Lo que es riesgoso, es |la segunda parte de este concepto que estipula
obligatorio para el espiritu el trabajo de producir |a maduracion
especifica para cada célula del organisno.

Consi deranps que este concepto es una consecuencia de otro concepto mas
anplio y, dom nante dentro del Espiritisno: siendo | o espiritual superior
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alo material, la materia es sélo la arcilla donde el espiritu plasm su
per sonal i dad.

Creenps necesario revisar y actualizar tan difundida y pretendi da

dom nancia espiritual sobre |a materia, realizando un analisis mas
profundo y ecuani ne de hechos y observaci ones.

Enmpezarenps por sefialar que si el espiritu manejara con tanta facilidad
la materia organica y fuese, comp |lo atribuyen rmuchos escritores, el que
determ na | a maduraci 6n especifica de células y tejidos, y por ende, de
todos | os caracteres norfol 6gi cos y funcional es del cuerpo, tendria la
enorne capaci dad de nodel ar segun sus propi as tendencias y gustos,

i ndependi entemente de la norfofisiologia hereditaria.

No es suficiente decir que el espiritu conforma su cuerpo segln su mapa
nor al .

Deberianps agregar que no puede evitar que su estructura psicoenpciona
tenga ciertos equival entes organi cos que | o representan, independientes
de su decision de que su materia represente o no un error o tendencia
grotesca de su espiritu.(no es un proceso voluntario)

Este seria un enornme poder que no encontrarnos en la realidad. La

i nmensa mayoria de | os seres humanos se nodelaria diferente a | o que son
si dependi era de su voluntad. La observaci 6n de | os hechos, tanto fisica
cono enocional, tienden a confirmar nuestras observaci ones: Los seres
humanos se sienten nedi ocrenmente representados por su cuerpo, aunque e

m snmo exprese, bastante fielnente, sus caracteristicas psi col 6gi cas

y enoci onal es.

FI G -5: DI AGRAMA DE LOS VECTORES ENCARNATORI OS.

DIAGRAMA DE VECTORESENCARMNATORIOS
VA

a) Genética Mat. / Pat.

c) Individuo Resultante

b) Genética
Periespiritual

X

Al gunos caracteres fisicos representan bastante fielnente -y a veces
ironica y grotescanmente- ciertas tendencias profundanente aquil atadas de
espiritu. Podrianmps decir que la intensidad de |a representacion
organi ca de una tendencia esta en relacion directa con el grado de

aqui | atam ento u organi zaci 6n bi oespiritual de dicha tendencia. Por e
contrario, cuanto menos organi zada espiritual mrente esta una tendenci a,
nMenos representaci 6n organica tendra, y la consecuencia seréd que para

di cha representaci 6n | a herencia biol égica primra sobre o espiritua

En este Ultino caso, deberenmpbs investigar, si |la psicologia del espiritu
encarnado en tal es condiciones, responde a |la intensidad de |a tendencia
dada en su materia, o, de alguna forma, se reserva el derecho de ser
mej or (o peor) que lo que su organisnmo fisico representa....En este punto
nosotros consi deranos que | a estructura neurohornonal de ese cuerpo
fisico, representara con bastante aproxi maci 6n una psicol ogi a hondl oga o
correspondi ente, pero deberenmos encontrar en el espiritu, sintomas de |la
"resistencia" de su yo profundo- personalidad espiritual- a la
mani f estaci 6n que |l e exige su organi snpb, con sus posi bl es consecuenci a
neur 6ti cas o histéricas.

En este concepto de nuestro analisis disentinbs un poco con |as ideas de
Al fred Adler(15), quien sostuvo sienpre que |a personalidad adulta es
nodel ada prioritariamente, por |os arquetipos fisicos y la

nor f of i si ol ogi a de cada cuerpo humano.

Sostiene y tiene bastante razén, que |los caracteres fisicos, incluyendo
| os rendi m entos funcional es, son | os responsables de |as estructuras
psi col 6gi cas y psicopatol 6gi cas de | os seres humanos.

Es inposible no ver |la fuerza nodel adora que pueden tener ciertas

m nusval i as organi cas en el determnisno de pautas de conducta, en e
desarrollo de | a personalidad. Pero es insuficiente en nuestro criterio,
cono variable, para determ narla conpletanente. Hay otras variabl es que
juegan con su propia fuerza, segun |la etapa de desarroll o considerado.
En al gunas etapas, conmp en |a adol escencia, |as mnuaval ias orgéanicas y
funci onal es pueden producir grandes efectos neuropéaticos frustrantes o
retardantes de un desarrollo pleno de |a personalidad pero, segln otros
val ores que debenps hacer jugar en dicha etapa ,conmo |a educaci 6n, e



19

nedi o, |los ejenplos, |a cooperacién famliar solidariay

concomi tantenmente, el conocimento de | os mecani snos de di chos procesos,
permitiran sortear dicha etapa, sin graves distorsiones para e

crecim ento.

General nente, se producen desarroll os conpensatori os con creaci 6n y
fijaci én de esquemas conductual es substitutivos y paliativos, que
permten equilibrar el Yo y proseguir con el desarrollo existencial

Conp podenps ver, si bien es cierto que la confornmacién fisica y |los
rendi m entos fisioldgicos son variables inmportantes en |a nodul aci 6n de
una personalidad en |la etapa de | a nifiez- adol escenci a, hay mecani snos
conpensatorios, que |la mayoria de | as veces perniten proseguir un
desarroll o armdni co aceptable y conpatible con una nornalidad

psi coenoci onal

Ent onces si bien aceptanps, con Adler, que |los caracteres fisicos y |os
rendi m entos funcional es del cuerpo hunmano, enmarcan y nodel an e
desarroll o de | a personalidad humana, vanos bastante mas alla, al decir
que estos caracteres fisicos y sus rendi m entos funcionales, no son e
mero producto de |la herencia fisica, sino de |a confrontaci é6n energética
entre la herencia bioldégica y el genotipo espiritual (_herencia
espiritual™).

Para conprender |as causas del Biotipo humano que nos corresponde,
debenps entender |la interacci6n espiritu- nmateria : que nuestro cuerpo
es la resultante de la interacci 6on del espiritu que encarna, del nmateria
her dobi ol 6gi co de nuestros padres, y por ultinm de |as variaciones de
nedi o enbriol 6gi co en que debe desarrollarse, por |Io tanto nuestro
cuerpo, no es lo que quiso nuestro espiritu, ni |0 que pueden dar
nuestros padres, sino que anbos son afectados vari abl enente por | as
condi ci ones bioespiritual es del desarrollo enbriol 6gico, y, mas tarde,
aun por las condiciones del desarrollo infantil

La resultante de tal interacci én -potencial bioespiritual , potencia

her edobi ol 6gi co de | os padres y condici ones del desarroll o enbriol 6gi co-
es el ser humano.

Esta conpleja resultante tiene en su estructura neurohornonal y fisica,
ciertas vias que "facilitan" la mani festaci 6n de al gunas pautas
conductual es y esquenas reaccional es. Esas "vias" de expresiOon para esas
"formas de reaccionar"” de una persona, no sienpre son el fiel reflejo de
tal caracteristica espiritual, sino que son una "'resultante" de |as
i nteracci ones referidas anteriornente, porque ellas pueden representar
Mas una expresi 6n heredobi ol 6gi ca de | os padres que una expresion
bi oespiritual. Se constituiria asi, en una via que puede "facilitar"
ciertas expresiones reaccionales prototi pos de pautas conductual es, pero
que el espiritu encuentra que no son su "nodo de ser" espiritual. La
facilidad con que el espiritu expresa una conducta por esa via
psi col 6gi camente nueva para su personalidad ,con resultados
sati sfactorios,- por expresarla con mayor facilidad y eficiencia o
rendi m ento- hace que |Ilegue a constituirse en una pauta conductua
aprendi da en una existencia y no aquil atada en su personalidad espiritua
preexi st enci al
Por otra parte, esta triple interacci 6n antedicha, es probable que
produzca "vias de expresi 6n" de conducta de escaso val or funcional, en
otras pal abras, que expresan pobrenmente y con ciertos errores al gunas
caracteristicas psicol 6gicas que SI pueden estar aquil atadas y estables
en el espiritu, con |lo que éste encontrara ciertas "resistencias" en la
mani f est aci 6n de al gunas conductas ancestrales lo que inpediria e
desarroll o de todo el potencial de su personalidad en ese aspecto.

En resunen, el espiritu encontraria ciertas “facilitaciones" para
expresar al gunas conductas no tipicas de él, y ciertas _resistencias",
para expresar otras conductas, éstas si tipicas de su personalidad
espiritual Esta interpretacion del fendmeno del espiritu encarnado,
permte, por un |ado conprender por qué |la nueva existencia es fuente de
nuevos aprendi zajes ,expresaria mas facil mente, nodos de actuar que e
espiritu tenia rel egado a segundo plano, y por qué tambi én, |a nueva

exi stencia es freno a desarroll os psicoenpcioles o conductual es errdéneas
- encontrarda, "resistencia" a la expresi on plena de dichas conductas -.
Aunque basi canente el espiritu exprese en su organi sno sus nas

i mportantes e intensas tendencias, una buena parte de ese conplejo que
significa su personalidad ,encuentra |as resistencias y facilitaciones
referidas anteriormente, con | o que esa existencia ,es una nueva
oportunidad, no sélo por el canbio en el nedio fanmliar, sino por esas
diferencias en su estructura neurogl andular, que lo enfrenta a nuevos
aprendizajes y |limtaciones.

Es i ndudabl e, que esas "resistencias y facilitaciones", junto
al val or nodel ador de |as |l amadas m nusval i as organicas de Adler y |as
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nuevas condici ones del nedio fam liar y social, son capaces, por si

m smas, de generar |las neurosis, las histerias y otras psicopatol ogi as,
gue constituyen la nmejor denpbstraci 6n de que el espiritu _no nodelé _
conp arcilla la materia organica, sino que tuvo que sufrir |as
limtaci ones que |a encarnaci 6n supone, en la triple interaccion
referida, y esto es asi porque |la psicologia del espiritu no acepta
pasi vamente ni las facilitaciones ni |as resistencias, conp tanpoco
acepta pasivamente |as presiones y educaci 6n del nedi o psicol 6gico y
fisico en el que encarna.

Esa no aceptaci 6n, produce diferentes reacciones
conpensatorias, sustitutivas o regresivas, segun |las condiciones de
acci 6n de todas las variables enunciadas.

En este sentido ,creenps oportuno sefial ar | as vari edades posi bl es de
encarnaci 6n, donde la resultante final, el ser humano, representa, muchas
veces, una caricatura biol 6gica de su personalidad espiritua

En estas vari edades que |l amarenps especi al es, porque escapan un poco a

| as reglas generales de la encarnacion, |as condiciones de vida

resul tante pueden ser evaluadas de |a siguiente manera:

Son especi al nente necesarias a |l a evoluci 6n del espiritu : oligofrenias
severas, sindrome de Down. Son estos estados orgéani cos que, por sus
limtaciones intelectual es ensefian al espiritu a manifestarse y percibir
| as realidades existenciales sélo o por nedio de mecani snos enoci onal es
con el objeto de frenar un desarrollo patol égico (hipertroéfico —
patol 6gico ) de la inteligenciay la intelectualidad, mal usados
ancestral nente, y depender durante toda la vida de |os afectos y |as
enoci ones, tanto para sus propias mani festaci ones, conb en una
sensi bilidad exquisita para percibir mucho mas | as denpstraci ones de
afecto, que |las razones | dgicas de |as cosas.

Est os hechos son confirmados por | os estudi os psicol 6gicos y
psi copedagdgi cos, realizados en grupos de ni ios Down, donde es
conprobabl e encontrar que dichos seres se nmmnifiestan y viven sienpre
al rededor de sus enpci ones.

Exi sten otros casos, tanbi én especial es, de anomal i as orgéni cas
ori gi nadas en etapas enbriol 6gicas o infantiles, donde | a cul pabilidad
espiritual, no estaria nmuy bien denpostrada y, si bien no podenos
descartar | as causas karm cas, el estudio de |las circunstancias que
rodean a las referidas causas, hacen de la cul pabilidad karm co -
espiritual, la hipbétesis nenos probable. Sin enbargo, el déficit fisicoy
enoci onal , conmp consecuenci a de ciertos accidentes o enfernmedades
enbrionario infantiles, deben ser soportados por el adulto, con toda |as
secuelas de limtaciones y frustraci ones exi stenci al es.

Tal podria ser el caso de al gunas vari edades de honpsexual i dad, conp
se ha denobstrado con ani mal es- ratas-(16), donde un susto, dado a una
henbra de rata prefiada,en su Ulti m senana de gestaci 6n, produce una
descarga hornonal femenina- estroégenos -, que pasando por |a placenta,
entra en la circulacion fetal y "bafa" el cerebro del feto en |a etapa en
gue corresponde producirse el "troquel ado" cerebral--definicidn
prioritaria para funciones fenmeninas o masculinas del cerebro, o sea
facilidad para activar |os mapas neuronal es femeni nos o mascul i nos-- para
el sexo que esta desarroll &ndose; hecho que se presune , tanbi én esté
ocurriendo en humanos.

Nor mal mente, este "bafado" o “troquel ado" se produce en la ultim
semana en |las ratas, pero con |las msnmas hornmonas del feto, mentras que
con ese susto premeditado , en laboratorio, |as cosas cambian : si e
feto es henmbra, no existen problemas ulteriores, ya que |as hornonas
femeni nas del "susto" de la madre, no harian sino confirmar el
"troquel ado "fenmenino del feto. Pero si el feto es nmacho, al recibir e
troquel ado hornonal fenenino--de |a nadre asustada--su cerebro se
"troquel a" o "nol dea" conp henbra, a pesar de persistir todo | os 6rganos
mascul i nos de su desarrollo fetal

Se ha observado que, cuando |a rata macho, en esas condi ci ones
Il ega a adulto, tendra un Biotipo organico masculino --conformacién
fisica- 6rganos sexuales, etc.--,con una nentalidad reaccional, fenenina
gue se denuestra cuando no busca conpafiia fenenina, no realiza coitos y
huye ante |a nenor agresividad de otro nmacho, aunque éstos fueran nmas
pequefios que él.

Este tipo de casos deruestran |los riesgos de |a encarnaci 6n, donde
el espiritu, si no tiene en su Periespiritu |la deficiencia que aparece en
su organi smo, lucharé tenaznmente por sustituirla, conpensarla o
sublimarla, tratando de cunplir, igual nente, aunque en mas sacrificadas
condi ci ones, sus objetivos existenci al es.

Este seria un caso de resistencia negativa ,porque |la resistencia
no se refiere a un aprendi zaje positivo, sino a una anonmmlia que no lo
representa en su plenitud, o ,porque |la representaci 6n organica -en este
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caso, la "mentalidad sexual "- hace resistencia a un desarroll o masculino
del espiritu.

Estas contradicciones biol 6gi cas produciran una cruel |ucha que se
entablara entre | os apetitos que pul san por una parte, con su caracter
antisocial por otra parte, y, en nedio de anbos fuegos, |a realidad
conci encial, que presune que ésta (la honpsexualidad accidental)no es |a
manera 6ptima y razonable, de realizarse conp ser hunmano

Esta existencia tendra un valor especial, no s6lo si e
cunplimento de | os objetivos basicos es realizado, sino por haberla
vivido en condiciones adversas a su natural eza biol dgi ca.

Actual mente, se reconoce que |a honpsexual i dad, puede tener varios
origenes causal es, al gunos casos, son propiciados por "una cierta
personal i dad", desarrollada en un nedio famliar donde la figura de
padre esté ausente o nuy nenoscabada, aunque en rigor de verdad, e
porcentage de hijos nornmal es que producen estas condiciones faniliares,
es nuy alto al lado de | os pocos honpsexual es resultantes, | o que hace
pensar que el factor personalidad, es nmuy influyente en el determnisn
de esta vari edad.

En otros casos, una personalidad introvertida, neurdtica o nuy
prejuiciosa y orgullosa, que transcurre una adol escencia sin formaci én
sexual adecuada, sin prototipos que seguir conp orientaci 6n masculina o
fenmeni na de sus necesidades y conflictos sexual es, puede |levar, por la
via del facilisnp de resolver el problema de |a sexualidad por la via mas
facil, al encontrar ,am gos y conpafieros, ya iniciados en |a
honmosexual i dad, que | o inmpul san en estas practicas, donde él no tiene que
enfrentar |l a situaci 6n sexual, sino que "alguien" le resuelve e
probl ema, y cono igualnmente |l ega al orgasnpo, se acostunbra a descargar
su apetito sexual, por esa via, consolidando con la practica, la "salida
hompbsexual " de su sexual i dad.

Aqui, volvenps a repetir, debe existir una predi sposiciodn especia
en esa personalidad, una debilidad especial, para que, junto a |los
factores "circunstancias y am gos", se desarrolle un honpsexual

Cono venps, en estas dos variedades, el factor "predi sposicién
personal " y "debilidad", juegan un papel inportante, aunque esto no nos
autoriza a inferir que toda | as personalidades débiles, seran
honosexual es, pero si a poner especial enpefio en | a detecci é6n de estas
per sonal i dades, y su educaci 6n y orientaci 6n adecuada en su desarrollo
sexual .

Este andlisis, nos enfrenta, obvianente, con el problema de |la Justicia
Divina en la Vida, y para ello es necesari o conprender un poco nmas a
fondo c6no funciona dicha justicia, para no pronobver en nosotros
equivocos y retardantes conceptos de rebeldia, o apelar a ideas puranente
materialistas de | a existencia. Esta postura nmental que Ileva a algunos
espiritistas a val orar exageradanente ciertas prenisas reduccioni stas que
pretenden sinplificar las inplicancias de |a Justicia Divina, originadas
en nuestra ignorancia para explicar |os problemas de |a evol uci 6n

Habra que conprender que la Ley de Causas y Efectos, fundanento de
concepto de Justicia, se cunple de diferente manera, desde el nivel de

| os fenénmenos fisico- quimcos al nivel de fendénmenos psicoenocional es de
espiritu humano.

En el nivel fisico- quinmicoy en las prineras formas de vida, e
ef ecto que sigue a una causa, es preciso e innediato .En el fenéneno de
| a percepci 6n visual, el tienpo que denora en percibiese la luz, - causa-
desde que la msma |llega a la retina, es de 0"' 987,y esto incluye todo
| os fendénenos entre la retina y |la corteza cerebral - efecto= sensaci 6n
visual - mentras que, si nuestro analisis enfoca nivel es superiores de
vida, por ejenplo : efectos karm cos hunmanos ,de causas ancestrales, e
periodo de |letania entre efecto y causa, puede ser de centenares de afos
y/ o varias existencias. ¢Es injusta esta falta de cunplimento i nmedi ato
de |l a causa karni ca?.

En un prinmer andlisis superficial, como el que esgrinmen |os
materi al i stas para fundanentar su postura, pareceria que si, porque en
cada vida venps mAs causas- noral es- que efectos, y ademas porque se hace
i mposi bl e hacer un seguim ento razonable, entre | as causas k&rm cas
generadas por nosotros y el projinmo. Por otra parte, observanps
nmuchi si nos efectos que podrian encuadrarse conmo karm cos, y pocas veces,
nmuy pocas, podenps precisar su origen causal, aln con métodos espiritas.

Ademés de clarividencias nedi rmi cas de exi stencias pasadas, y, |0 mas
i mportante, no aconpafiadas de catarsis enocionales, conb si ocurre en la
hi pnosi s regresiva, donde el individuo vivencia nuevanente su pasado,
gquedando con cierto grado de certeza enocional de que es él quien vivio
tal es existencia, todo el sistema de |a reencarnaci 6n, por funcionar con
una justicia no- tenporal, es poco conprendido, y hace pensar mas rapido
en una "injusticia"”, o en una "a - justicia" ética.

Este tipo de concl usiones superficiales, ocurren a nmuchas
personas, entre ellas, a algunos espiritas, por no dedicarnos a estudiar
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| os procesos evolutivos del espiritu, lo que Il amanos Psicol ogia de
Desarrol l o Espiritual

En el nivel psicoenocional de |os fendénenos, la justicia
prioriza el objetivo general de la evolucidén : el progreso del espiritu
,a expensas del Principio de Accioén y Reacci6n o Ley de Causas y
Ef ect os, de consecuencias innedi atas, que es el nmotivo de la Justicia
Di vi na

En el nivel hom nal, podenps observar que causas muy antiguas de la vida
ancestral del espiritu, sdlo producen efectos k&rm cos nuchas existencias
después, por la razén de que, en este nivel de fendnenos, |a evol uci 6n
prioriza la finalidad sobre |a causalidad (Fig.6 Diagranma del salto
karmco) E .: ¢que ganaria |la evolucién con hacer norir a un salvaje o a
un asesi no, apenas nuerto asesinado un prdjino suyo?

Di agrama Del Salto karm co
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En esas condici ones es posible que el salvaje reencarnaria
i nmedi at anente sin haber aquilatado |a significaci 6n de sus actos.
Este criterio de aplicacion de |la Justicia pereciera que se da sélo en
| os niveles superiores de la evolucié6n. Junto a éste, otro fendneno que
| a observaci 6n de la vida nos presenta: en el nivel humano, el espiritu
encarnado, tiene ciertas potestades divinas: puede ejercer, por libre
al bedrio, su sentido o conprension de la justicia
Par eci era que es el honmbre el encargado de hacer aplicar la justicia
divina, o, por |lo nenos, ejercer una cierta nedida de injusticia ,en si
msm y en | os denas.

En los aninmales, la destruccion y nuerte de otro ser vivo, no inplica
sanci 6n noral, porque forma parte de |a cadena ecol 6gica de |la
supervivencia. En el nivel humano, nuchas veces ocurre |o msno: no hay
sanci 6n para ciertas nmuertes intencionales, porque se prioriza e
objetivo de progreso - conetiendo aun atroci dades- sobre el cunplimento
de la Ley de Causas y Efectos.

No desaparece |la accion, pero ésta serd revalorizada en otras vidas
y en circunstancias en el que el ser, esté capacitado para | a verdadera
val oraci 6n de | a existencia cono fuente de progreso.
OQbvi anente, dicho ejercicio de Justicia -0 injusticia- genera una
responsabil i dad- karmica de la mism, por o que, el conocimento de este
funci onami ento de las | eyes divinas propendera en nosotros, evitar
producir causal es karm cas por este ejercicio de |a potestad sobre
otros..

La l ey de Progreso, propicia, junto al conocimento y el libre
al bedrio | a responsabilidad de nuestras deci siones, actos, sentimentos y
pensam ent os Esta responsabilidad puede o no ser asum da o conocida en su
pl enitud, pero esto no inplica que nuestros actos y decisiones siguen
activando | os necani snos karm cos espirituales (ver Periespirituy
Encarnaci 6n y periespiritu y Enfernedades).
En este contexto se explican con mas claridad al gunos
concept os de doctrinas reencarnacionistas orientales cono el Taoisno,
Budi sno, Zen, etc, cuando habl an de escapar a |la rueda del karma, porque,
consciente o inconscientenente, |os causales de injusticia, abonan
nuestro karma, aunque ello no aparezca con el efecto instantaneo que
pretendenpos para la justicia.
Decianbs mas arriba que nuestro espiritu se siente

medi ocrement e representado por nuestro cuerpo, y esto constituiria,
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aparentenmente, una injusticia o por lo nmenos una inperfeccion de la
evol uci 6n reencarnatoria. Pero, un analisis mas profundo de |la nmecéanica
reencarnatoria, nos denuestra que buena parte del proceso evolutivo de
espiritu, depende del sistenma de "facilitaciones y resistencias " aqui
descriptos, los que a, pesar de parecernos a prinera vista injustos,
constituyen un mecani sno form dable de |a nmecénica evol utivo
de | a reencarnaci 6n, pernmitiendo al ser nuevos aprendi zajes y
experi enci as

Los mecani snos de reacci 6n y aconodaci 6n psi col 6gi ca son
est udi ados detal | adanente por el psicoanalisis, aunque cred un
i nconsci ente heredobi ol 6gi co uniexitencial, conplejo y difuso en el que
pret ende, deben buscarse toda | as causas del acontecer psicol égico.
Nuestra hi pétesis permte precisar nejor |os fundamentos de | e evol uci én
reencarnatoria, conprendi endo que sus necani snbs, sSon capaces por su
propia estructura y funci onam ento, de producir probl emas psicol 6gi cos de
i nadaptaci 6n a | a Encarnaci 6n y que nucho de di chos probl emas seran
i nsol ubl es hasta que el espiritu desencarne y se encuentre a si msno en
la plenitud de su potencial psicol 6gico y enocional, ahora enriquecido
por |as nuevas experiencias de su 0ltim encarnaci 6n
Cabe preguntarse, visto estos problemas, si |os inconvenientes de |a
reencarnaci 6n no podrian abortar |os objetivos de una existencia, donde
un individuo puede quedar enredado en sus propias resistencias e
i nadapt aci ones al medi o encarnatori o.
Esta es una posibilidad que esta inplicita conmo déficit o riesgo de
rendi mento - en algunos casos -, del necanisno reencarnatorio.
Tanbi én podrianps decir que esos probl emas créni cos psi copatol 6gi cos
constituyen |l a depuraci6on ''Karmca'' que debe pasar el espiritu. Es
posi bl e que tanbi én sea causa concurrente, pero estanps tratando de dar a
nuestro analisis el sello de un inconform sno con | as respuestas
genéricas y gl obalizantes que no Il egan a explicar un fendéneno.

Nuestro cuerpo representa el estado evolutivo -que incluye
| os rendi m entos noral es y orgéani cos- del espiritu al encarnar, pero no
representan o representan mal, el nivel psicoenocional--y/o noral--
al canzado por el espiritu encarnado, |luego dé 40 o 50 afios de experiencia
exi stenci al es, donde el Sistemn Cognoscitivo y la mente del espiritu, por
I a vel oci dad de sus asim | aci ones experiencial es han dejado atras, su
casi estatica estructura neurohornmonal que dicta e inmprime |as pautas
reacci onal es de su personalidad (Desfasaje en |a vel ocidad de |as
asim | aci ones organicas y cognoscitivas, J. Piaget (17).

Un ser humano de 50 o 60 afos, tiene adn, con pocas
nodi fi caci ones- las pernmitidas por |a banda de su rendim ento genético-
la m sma estructura neurohornonal que |e inpuso su desarrollo fetal
m entras que su nmente, la |lamada asimlaci 6n cognoscitiva, ha nmadurado y
canbi ado nucho, éste fendéneno que podenps reconocer en nosotros m snos
por una sinple introspecci6n : el desfasage entre la asimlaci 6n orgéanica
- estructura neurohornonal, etc- y la asimlacién cognoscitiva-
i ntel ectual i dad o psicol ogia del honbre-

Aln queda por resolver el problema de | as pesadas cargas ancestral es de
nuestro i nconsciente bioldgico (y quizéas espiritual...) de los lastres
evolutivos que significan las estructuras cerebrales reptilianas y
mesencef al i cas, a las que, sin dejar de reconocerle sus val ores
bi ol 6gi cos instintivos de supervivencia, tendrenps que conprender y
aceptar que ,por |lo nenos para el nivel humano, constituyen un lastre
evol utivo, que aln marca demmsi adas pautas conductuales primtivas.
Este criterio, de que el organisno representa, de al guna manera, la
personal i dad del espiritu que |o encarna, debe soportar el analisis de
casos comp |la Acrocefalia. - falta de desarrollo de | a cabeza - corteza-,
general nente no vi abl es-, el Nani smo Acondropl asico (enanos),o |la cara
del Hipertiroideo Exoftal m co, con esos cl asi cos 0j os excesivanmente
_sal tones".
¢Es asi el espiritu que esta encarnado en esos cuerpos?.

Gobvi ament e creenps que no, que éstas son situaci ones extremas, donde
| a baja estatura de un enano, no significa que el espiritu sea _un
enano”, con poco desarrollo espiritual, sino que son consecuencia de
nodi fi caci ones groseras patol 6gicas de las formas y funciones, que por
un | ado expresan |a maxi ma mani festaci 6n del pol o opuesto del par
conductual " que debe ser depurado(Ver: Pares Conductual es).

Por ejenplo, el enanisnmo, puede ser |a expresién de |a maxi ma hum | dad -
>-hum | | aci 6n-, conducta opuesta a |la maxi ma soberbia u orgullo: un ser
con un hipertrofia del orgullo y | a soberbia, puede necesitar |la maxi ma
expresi 6n del pol o opuesto: la humldad --->-hunillacién(hum | dad

obl i gada), que significa |a pequefiez fisica. El espiritu de un enano,
puede ser un Sansén fisico, pero tanbi én un Sansén orgull oso y soberbio,
gue expresa en su cuerpo de enano, |lo contrario de o que tiene en su
psi col ogia, para aprender al go de esos val ores.
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Consi deranps que el ser humano se encuentra en una encrucijada evol utiva
, por este desfasaje entre |la velocidad de | as adqui siciones y
asim |l aciones de su consciente intelectualizado y la lenta, lentisim
vel ocidad de | a evol uci 6n orgéani ca( cerebral), que mantiene demasi ado
activa | as pul siones y necesi dades de un inconsciente instintivo que
mati za toda su conducta. Por esta razén el honmbre pone |l os |ogros de su
inteligencia, que evoluciona a gran velocidad, al servicio de una

enoci onal i dad que esta atada a la |l enta evol uci 6n organica del |06bulo

Li nbi co(enoci ones) con | o que consigue, por ejenplo decidir matar 200.000
seres humanos y considerarlo justificado(bonba atoém ca de Nagasaki e

Hi roshim). Este, conp otros episodi os que nos ensefia | a historia,
nmuestran esa funci6n intelectual, al servicio de pasiones aun
instintivas, y por ende, un lastre evolutivo que frena el desarrollo
del Principio de Espiritualizacién de | a Humani dad.

CAPI TULO 3

| NCI DENCI A DE LA HERENCI A Bl OLOGI CA EN LA ENCARNACI ON

Que el cuerpo humano contiene |os resultados hereditarios biol 6gi cos de
padres y ancestros, se evidencia bastante facilmente en cual quier estudio
anatonmico e histol 6gico de padres e hijos (Rastrillado genético).

La premi sa de |la Herencia en nuestros cuerpos se puede encontrar no soélo
en |l os biotipos de padres e hijos, sino hasta en | a determ naci 6n de |os
grupos sanguineos o en el grado de eficiencia de | os nmecani snos

i nmunitarios, siendo que estos Ultinos han pernitido grandes avances en

| a busqueda correcta de dadores de Organos para trasplantes y que,
conprobado el mapa i nnmunol 6gi co asi conop | a conpatibilidad histica -
tejidos-, es posible saber si dos personas aparentenente extrafias entre
si tienen al gun parentesco biol 6gico ancestral. Hasta ese punto es
confiable el analisis bioldgico que determ na el posible parentesco entre
dos personas(99% . De hecho, resulta nmucho mas facil determ nar si |os
caracteres son hereditarios entre padres e hijos (Leyes de | a Herencia).

Autores conp Pietro Ubal di, postulan que el parecido fisico es una
consecuencia de la afinidad entre | os espiritus de padres e hijos.

Consi deranps que es insuficiente el alegato para asentar |as causas de
las simlitudes 6rgano-funcionales. La respuesta es demasi ado
generalizante.. Esta idea de Ubaldi responde més al viejo esquema de que
el espiritu nodela la materia y ello es consecuente con esa anti gua

prem sa. Establecido entonces que |a herencia biol 6gica es una variable
de prinmer orden en | a encarnaci 6n, entrarenps a considerar otras
variables : Espiritu y Medio Anbiente de Desarrollo.

INCI DENCIA DEL ESPIRITU EN LA ENCARNACH ON

Es i ndudabl e que cada espiritu tiene su propia herencia
Bi oespiritual (Genonma bi oespiritual).
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Henmpos visto en la prinera parte de este trabajo
(Periespiritu y Encarnaci 6n), que no henos dil uci dado aun, cual seria e
Cuerpo Fluidico del Espiritu que contiene su conputaci 6n evolutiva -si es
el periespiritu o un equivalente.

Henpos anal i zado al gunas i ncongruencias en el sistemm encarnatorio
Kar deci ano pero, a los fines de este trabajo, no tiene mayor val or si
henmbos o no determ nado qué cl ase de fluido corresponde a | a Conput aci 6n
Evol uti va.
Es un hecho incontrovertido que el espiritu debe asimlar |as existencias
en un todo coherente con el desarrollo de su Yo espiritual. Que esa
i ntegraci 6n exi stenci al debe guardar, por un |ado:

I -. Un caracter estratificante, que esta detern nado por cada
exi stenci a.

2.- El Yo espiritual que no es ninguna de |as personali dades
estratificadas en particular, sino una particularisinm suna
al gebraica(...) de todas ellas - Sintesis Tendenciosa o Mente de
Espiritu.

3- El problemn encarnatorio donde el espiritu contactara con |la
materia, un cierto organi snb suyo, espiritual, que no ser& ninguna de |as
capas estratificadas en particular, sino una proyecci 6n de partes
vari abl es de cada una de ellas que, por representar su estado evol utivo
se parecera mas al Yo espiritual, que es la sintesis tendenciosa
evol uci onant e.

.Esta Sintesis Tendenci osa Evol ucionante (S.T.E)y constituye el resunen
di ndm co de | os valores de |las tendencias psicol 6gicas y enocional es de
| a Evoluci 6n del Espiritu. No asi los recuerdos o nmenorias -innmediata y
medi at a- que, permaneciendo fuera de la S. T.E, constituyen el depdsito
estratificado -y por ello deben estar |igadas a personalidades

estratificadas- de | os hechos y actividades pretéritas que posibilitaron
el desarrollo de todas |las tendencias y aptitudes del espiritu.

Ese fenotipo espiritual, que a |la postre, contactara al fenotipo
fisico, resultante éste Ultino de la sinbiosis 6vulo - espernmatozoide, no
serd el periespiritu resultante de la Ultinma encarnaci 6n, estrictanente
consi derado, sino un nmapa genético - espiritual que serd, por una parte,
consecuenci a del periespiritu que estuvo en la Gltim encarnaci 6n
nodi fi cado, por otra parte, por |as determ naciones de |a evol ucidn
kdrm co - espiritual en | a deben intervenir, activanmente, |las reflexiones
i nterencarnatorias del espiritu, y las |leyes que rigen su particuar nodo
de evol uci 6n, que ayudaréan a delimtar el medio famliar encarnatorio, y
las “facilitaciones" y “resistencias" que encontrara en el msnpo, todo |lo
cual hace de este fenotipo espiritual, algo diferente a la sinple copia"
del periespiritu de la ultinm encarnaci én

En niveles inferiores de | a evoluci 6n hunana, es posible que no
exista la Il amada Refl exi 6n I nterencarnatoria--porque |a poca evol uci 6n
del espiritu no la realiza--,y entonces, su fenotipo espiritual, sera la
resultante de su Ultino periespiritu, librado a las |eyes de |la evol uci 6n
natural, ayudado, quizas, por algunos espiritus a encontrar y encarnar
en un fenotipo fisico.

Resum endo : en el fenénmeno de |a encarnaci 6n no pueden ni deben entrar
en acci 6n hechos propios de |a Menoria Palingenésica. Este hecho no es
tan riguroso ni absoluto: parecerian “filtrarse” en ciertas
circunstanci as especi al es, grupos mési cos que no ingresaron
adecuadanente (violencia) al conplejo espiritual e ingresan en el plano
de I a contactaci 6n encarnatoria con | o que, por su propia energia

di ndm ca, forjan recuerdos cerebrales de otra existencias, absolutanmente
i ndependi entes de | os procesos mési cos normal es del cerebro en
desarrollo -"injerto mésico"- :(Ejenplos de esto | o podenps | eer en
libros conp :"20 Casos Sugestivos de Reencarnaci 6n" de |I. Stevenson ( 18)
,en "Menoria Extracerebral" de Hamendra Nat Banerjee (19) o "Jacira e
Ronal do de H. Gui maraes Andrade( 20).

Creenps que ésta puede ser una interpretaci én razonable y coherente de
| os casos de menoria extracerebral o menoria palingenésica, rel atados por
Banerjee, Stevenson y H G Andrade. Son casos no nuy frecuentes pero
real es y general nente |ligados a violentos estados de connoci 6n enoci onal
gue hacen presumr un ingreso i nadecuado o anénmalo de la vivencia en e
conplejo espiritual, hecho que no respetaria |a secuencia encarnatoria
normal , descripta en priner térmno

Est anbs arri bando, natural nente, a una nueva proposicion en el fendéneno
encarnatorio : hasta ahora no ha sido necesari o apelar a un cuerpo
periespiritual que resumn nmenoria - tendencias y actitudes anatono -

funci onal es de un cuerpo humano anterior. Sonps conscientes de que estas
i deas soslayan | as proposici ones Kardecistas, pero querenps |legar a
final del desarrollo de esta idea, para evaluar |uego conjunta y
conpar ati vanent e anbos necani snos propuest os.
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Estanos frente al planteo crucial de nuestra hipo6tesis, donde nos
encontranps con un Cuerpo Espiritual o Sintesis Tendenci osa que no tiene
el mapa de | os 6rganos usados en otras existencias --podrian ser puntos
i nformaci onal es de |a categoria de | os genes o cronpsomas...--, Yy que no
ti ene tanpoco |a norfol ogia humana, conp asevera | a nedul osa "Teoria
Cor puscul ar del Espiritu", de H G Andrade, o _Mdel o organi zador
Bi ol 6gi co" de A. Tinocco, por |o nmenos no obligatorianente (véase mas
adel ante, en este misno trabajo, "El Periespiritu en la Teoria
Cor puscul ar del Espiritu ).

Esto se basa en | a observaci 6n de muchos fendénmenos bi ol 6gi cos, que
evi denci an una necanica resolutiva para las formas y funci ones organicas,
mucho mas practica y sin necesidad de apelar a un mapa especial -punto
por punto- del cuerpo humano, para contener toda |a infornacidn
secuenci al para “reconstruir” otro ser humano, aun idéntico al que
qui si éranmos copiar(clon). Este necanismo Orgénico es el Genommn, que esté
constituido por el conjunto de cronpsomas resultantes de |a fecundaci 6n y
fusi 6n del Ovulo y espermatozoide. El tiene toda |a informacié6n, no solo
la normal o fisioldgica sino |as anormal es o patol 6gi cas, con todas |as
vari edades de rendimento celulares y 6rgano-funcional es

Si el cuerpo humano, -y conp él, todas |as especies hiol dgicas -, pueden
resunmir toda |a informaci 6n y ordenes secuenci al es, necesarias para
construir otro cuerpo humano, y por generalizaci 6n cual quier otro ser
vivo a partir de esos puntos informacional es , podenps pensar que e

Uni verso Espiritual, con nmenos |limtaciones energéticas que nosotros,
debera ser capaz de resolver el problema infornmacional bioespiritual, con
menos energia que |la usada en | os cronpsomas (21) (22

Si tenenps entonces en cuenta | a capacidad de al macenar informaci6n de la
energia que conocenos (nol éculas de ADN - cronbsonas), no consi deranps
necesari o apelar a un mapa espacial idéntico al cuerpo humano para
presumr un cuerpo espiritual que contenga |a conputaci én evol utiva de
espiritu.

La | aguna exi stente entre | a antigua concepci 6n encarnatoria y la que
aqui estanos proponiendo se rellena con un nuevo concepto del espiritu
encar nado.

El cuerpo humano y | os cuerpos organi cos de todos | os seres vivos,
constituyen |la somati zaci 6n de | as Tendenci as Psi coenpci onal es de
espiritu que |l as ocupa

Cada tendenci a psicol 6gi ca, cada habilidad, cada tipo de reactividad
neurogl andular y I a neuro-fisiologia toda constituye una Somatizaci 6n o
Repr esent aci 6n Soméati ca (aunque relativa, cono vinos) del conjunto de |os
cont eni dos psi coenoci onal es del espiritu que |la encarna.

CAPI TULO 4

EL PERIESPI RITU EN LA "TEORI A CORPUSCULAR DEL ESPI RI TU"
de Hernani Gui maraes Andrade.
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Penetrar en la investigaci 6n y teorizacio6n de |la posible estructura y
funci onam ento del espiritu es, indudablenente, una tarea de nmuy alto
nivel , porque en ello deberenps arriesgar una idea basica y construir
tedri camente una estructura que funcione mAs o menos correctanente, para
I as i nnunmerables y conpl ejisims funciones que se | e conocen y atribuyen,
cono substractum conti num de | os seres vivos(espiritu).

Her nani Gui mar aes Andrade aceptd ese riesgo, con todo el peso de su
solvencia intelectual, cientifica y doctrinaria.(23)

No conozco otro intelectual o cientifico espirita, ni paraespiritas que
asum era el desafio cal culado de el aborar un sistema energético

noder adanment e vi able para | as funciones que se le atribuyen, conp |lo
hecho por el Dr. Andrade en su "Teoria Corpuscular del Espiritu".

Por ello, su obra , tiene tanto valor individual, porque requirié y
consi gui 6 que un honbre, formado en la ingenieria debiera hacerl o ademés,
paci ente y escrupul osanente, en disciplinas cono biologia ,enbriologia,
fisica, etc. Esfuerzo gigantesco altanmente neritorio.

Por todo esto, creo necesario, no s6lo recrear |os conceptos e
i deas del Dr. Hernani, sino, en un nodestisinp esfuerzo, tratar de
agregar algo al funcionam ento tedérico de un espiritu de tal natural eza;
haci endo conocer nis "dudas funcional es" de al gunos aspectos de la teoria
y, acotar algo , a esa gigantesca construcci 6n nental del espiritu.
En este espiritu de contribucid6n y de respeto, harenos al gunas
consi deraciones utiles sobre dicha teoria.
La enunciaci6n de la teoria, en | a década del "50" supone su
conpati bilizaci 6n con | os conocimentos relativisticos y cuanticos de |a
época que, por supuesto, estan encarados y respetados en el trabajo.

EL ATOMO ESPI RI TUAL

El tema crucial del nodel o presentado ,es |a concepci 6n de un atono
espiritual, hecho que define la conformaci 6n y rel aci ones basicas de |la
energia en el Hiperespaci o Espiritual

En otras pal abras, si nosotros adoptanpbs una uni dad energética para la
construcci 6n de un determ nado nodel o espiritual, estanpbs definiendo y
por lo tanto limtando el marco de sus propi edades. Si bien esta msna
condi ci 6n sea qui zas i nprescindi ble para |a el aboraci 6n del nodel o, es

i ndudabl e que dismi nuye |as opciones espacio- tenporales de |as
infinitudes.: elegir es descartar, optar ,desechar |as demas
posi bi |l i dades, aunque ésta opci 6n fuera necesari a.

ATOMO ESPIRITUAL [H. G. Andiade)
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(Mentaltén + Intelectén) Fig. 8

El atonmpo espiritual, denom nado Monada (Fig.7)constaria de un nuacleo, e
Monat on, formado por : un Quantum de Inteligencia- |NTELECTON -y un
Quantum de Percepci 6n y Menoria - MENTALTON-

Una estructura esférica, que gira en torno del nucleo, el BION
(equivale al electrén de | os atonos.

Fig. 8:Atono Espiritua
Bl ON (negativo) 1 Quantum de vida.

MONATON (ntcl eo), formado por:
MENTALTON (neutro) 1 Quantum de Percepci 6n y Menoria
| NTELECTON (positivo): 1 Quantum de Inteligencia.

Esta i dea béasica del atono espiritual, era coherente y |dgica con |la
fisica del 50, aun lo es tanbi én con |as teorias de Supergravedad y Gran
Uni ficaci 6n, bastantes recientes, pero paralelas a ellas estan teorias
cono | a del "Bootstrop” o de |la Autoconsistencia,( CGeoffrey Chew. ) (24).
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Si |l evanps este conportam ento de dichas teorias al terreno de |as
estructuras espirituales de “La Teoria Corpuscul ar del Espiritu" nos
encontrarianps con que |a consideraci 6n de Quantum de Inteligencia, de
Vida, y de Percepci6n y Menoria, no serian mas que consecuenci as de al gun
ti po especifico de disposicion espacio ~tenporal de |a energia en ellas
contenidas y no verdaderas uni dades universales de energia inteligente,
vital y de percepcion y nenoria. En otras pal abras podrianps construir
teori camente, con cual quiera de sus energias, |las estructuras de |as
demas y es posible que en tal caso, ocurrird lo que en | os Acel eradores
con las particulas acel eradas : conseguir, bonbardeando un Bién, la
formaci 6n de un Mentaltén y/o un Intelectdn y viceversa.

Esta honol ogaci 6n que hace | a Teoria Corpuscul ar seria coherente y
aceptable, si junto a ella agreganps el concepto que, conmo en la
materia fisica, el Bion, el Intelectén y el Mentalton, son estructuras
conpl ejas y no basicas, y que sus propi edades son consecuenci a de una
cierta estructuraci 6n dinamca de |la energia en ellas contenidas con |lo
que dej arianos, filoso6ficamente habl ando, el problema de |Ia unidad
energética universal en la msm incognita en que se encuentra ahora. Por
otra parte, buscando las raices intelectuales de |a estructura concebi da
en el atonp espiritual por el ing. Andrade, es posible percibir cierta
senmej anza con | os conceptos kardecistas de Alma Vital, Alma Intelectual y
Alma Espirita, que explica en "El Libro de | os Espiritus", conceptos que
ya henos revisado en |la prinera parte del presente trabajo
El nuevo concepto fisico del "canmpo", comp intercanbio de particulas ,
resulta conplejo al querer honologarlo en la interacci6n entre |a nmdnada
y la célula, donde deberia haber entre éstas, un intercanbio de energia
para producir el efecto de canpo, que en |as nuevas concepci ones, se
consi deran intercanbios e interacciones de subparticul as.

No significa esto que no haya
i nteracci 6n o efecto de canpo sino, que estos descubrimentos de |a
fisica, deberan ser coherentenente incorporados a |la teoria, aunque
tenganmos que nodificar parcial mnente al gunas premnisas de |la msnma ya que,
si aceptanps que se produce este intercanbio de particulas entre la
monada y un virus o célula, tendrianps que reconocer, concomtantenente,
que |l a energia del hiperespacio es simlar a la energia fisica, |o que
supondria una total revision del funcionam ento del nodel o espiritual
Si, por el contrario, no aceptanmps esta tesitura, por |la conplejidad de
sus consecuenci as, deberenps investigar mas y proponer al guna soluci 6n a
la interacci 6n espiritu- materia, que respete |as evidencias de |os
feno6neno subatémicos y pernmita, conconitantenmente, el pasaje energético
e informacional entre el Universo Espiritual y el Fisico.

Por otra parte, que aln no se haya resuelto el problema de la
transducci 6n energética, no significa que el fendéneno no se produzca y
éste es otro reto a la inteligencia humana

ELEMENTOS ESPI RI TU, MOLECULAS ESPI Rl TUALES, FORMACI ONES ESPI Rl TUALES
COVPUESTAS.

La Teoria describe |os elenmentos espiritus de esta manera : "Las

formaci ones espiritual es sinples se caracterizan por el hecho de
constituir una unidad que contiene un nucleo portador de cargas

bi oposi tivas, rodeadas de bi ones di spuestos en 6rbitas deterni nadas."

La reuni 6n de varios elenmentos espiritu constituirian |as nol écul as
espiritual es.

Por otra parte, "Los nulcl eos se distinguen por el numero de nonatones

i ncluidos en ellos, de o cual deriva |a mayor o nmenor carga biopositiva
de esos pequefios sol es espirituales, que |les permte nantener a su

al rededor | os respectivos biones planetarios.”

"La evol uci 6n posible de un elemento espiritu dependera del nunero de | as
particul as del nacleo, de la suma de | as experiencias registradas, y de
ejercicio de la conbinacidn en |las respuestas a |los estinmulos del nedio
que lo rodea. Hay, por lo tanto,, un limte para el desenvol vimento
intelectual y nental de la formaci én sinple, que inpide su evol ucioén

i ndefi ni da. Ese limte es |la propia capacidad del nucleo."

Esta organi zaci 6n del nodelo espiritual confornma el principio de un
aunento de la masa para un aunento de la funcién, o lo que es o m sno,
un aunento del rendimento comp sistemn, por aunento de |a nasa

funci onant e.

Pero esta misma condicion Ileva a la idea de que el espiritu humano, es
una col ectividad de el ementos espiritus funcional mente distribuidos, cuyo
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rendim ento es directanmente proporcional a la masa de el enentos espiritu
acumul ada en | a evol uci 6n. Pero, si conmp suponenps, |a evolucién de
espiritu es infinita, |legams a |la presunci 6n que todos | os espiritus
tendran, en al gin nonento de su evoluci 6n, una masa infinita o cuas
infinita. Si suponenps una masa infinita o cuasi, so6lo para |os
espiritus evol uci onando actual nente en nuestro planeta, deberianps

concl uir que unos pocos espiritus “llenarian" total nente el Universo.

Es posible que esta disgresion no sea del todo correcta, pero nuestra

i dea del problemn, crucial desde el punto de vista doctrinario y
cientifica, es que la evolucidn de una unidad espiritual, deberia
depender més de un aunento del rendimento de dicho sistenm, por una
redi stribuci 6n energética del m sno, que del aunento de |a nasa
energética del espiritu

Es cierto que |la tendencia natural del ser humano es extender | os nmétodos
de resoluci 6n de | os probl emas biol 6gicos a | os problemas espirituales vy
tenenps bastantes notivos para hacerlo asi .Pero creenps que el universo
espiritual es definitivo , lo que inplica que |la resolucioén de |os

probl emas energéticos, se refieran ellos ,a particulas - elenentales o a
la estructura de un ser vivo espiritual, deberan contener en si las

maxi mas opci ones informacionales y energéticas, para permtir todas |as
expresi ones evol utivas posibles, lo que inplica un extraordinario
problema fisico- nmatematico, ya que sus prem sas deberan permtir todas

| as posi bilidades fenoméni cas, aunque sd6lo al gunas de ellas se realicen
en el Universo Fisico- universo inplicado y explicado de David Bhom (24)
La idea de que | a evolucion de un espiritu inplica un aumento de su
rendi m ento conp sistema y que dicho rendi m ento dependera mas de una
redi stribuci 6n interna de | as energias estructural es, que de un aunmento
exponenci al de su masa, creenps es mas razonabl e, aunque nos obligue a
repl ant ear nos nuevanente el problenma de |a estructura interna de
espiritu.,.

Sin pretender solucionarlo, diriams que |a evolucioén del espiritu, es
un proceso de internalizaci 6n del universo : El espiritu hace suyo toda
y cada una de | as expresiones evolutivas del universo, con |o que en e
infinito tienmpo, | o hace suyo total mente - aunque “suyo” resulte ser e
infinito..-.

Por otra parte |la proposicién de |a Teoria Corpuscul ar del Espiritu de
gue la conciencia y la msm evoluci 6n, es una expresi6n col ectiva de su
masa funcionante, es nuy simlar al concepto de fisiologia cerebra
actual .

Al respecto nos dice Dom ni que Sinpbnnet comentarista cientifica de
"Express", de Paris, comentando el libro "El Honbre Neuronal"(25), de
Jean Pierre Changueau.

"La conciencia, seria la regulacién de |la actividad de las neuronas y |la
posi bilidad de conpararlas con el nundo exterior. Y el inconsciente
seria una producci 6n espont dnea de objetos nental es, no sonetidos a esa
conpar aci 6n. "

Esta concepci 6n de | a Conciencia, conp producto de |a actividad regul ada
de millones de neuronas se parece a |la concepcién de | a Teoria del Dr.
Andr ade, respecto del Psicosoma. En |la traduccion de David Grossvater
se puede leer: "Pero, ademds esa interacci 6n, esa textura, tuvo otras
consecuenci as, entre soci edades de el enentos espiritus, asi conjugados
por sus nutuos intereses, al punto de que mas tarde |legara a presentar
una individualidad integral bien definida, o sea un psicosom.”

"Las col ectividades de | os el enentos espiritus, cuando son consi derabl es,
crean un foco biomagnético, que seria el responsable de |a presencia de
| os nucl eos en | os nonocel ul ares. Agrupam entos nmayores constituirian
centros mayores y a su vez un foco central de "control general", cuya
funci 6n consiste en mantener al psicosona agregado y arnoni carnente
combi nado, formando una verdadera uni dad organica."

Estos centros comandarian d6rganos cono el corazén, intestino, vago, etc.”
A pesar del profundo respeto que ne nmerece |la hipbtesis, considero que e
Yo espiritual, |la Esencia Divina Evol uci onante, debe poseer una
estructura potenci al mente capaz de conformar |os rendi m entos crecientes
de su evol uci 6n, aunque aceptenps que en escalas internmedias y por

ti enpos i ndeterm nados, estas estructuras intims del Yo pueden estar
asoci adas estructural y o funcionalmente a otras estructuras que pueden
facilitar su desarrollo (Periespiritu).

La diferencia fundamental entre una ndnada espiritual y el espiritu
humano, en nuestro concepto, seria una redistribucidn interna de |as
energias del espiritu, con un aunento exponencial de su rendimento
funci onal
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Ent endenps aqui | a redistribucidn interna cono una distribucio6n
energética, producto de las interacciones internas y externas, capaces de
producir rendi mi entos crecientes del sistenn.

El maxino rendinmento del sistenmm constituiria una distribuciény
funcionam ento tal que, él msnpo seria capaz de ejercer en el eje
tenporal, todas |as opciones evolutivas del Universo.(debenbs pensar para
el una estructura energetica de | as cuerdas coésnicas?....)

Creenps que un sistenma energético que deba cunplir tales prem sas, sera
et ernamente i nacabado en su redistribucién interna, en suma, en su
capaci dad evol uci onant e.

El probl ema que queda para nmentes mas | Ucidas e ilustradas, es el de |la
Ecuaci 6n Inicial , que corresponderia a |la |l amada Chispa Divina o
Princi pi o Evol uci onante, que deber& contener cuasi infinitos potenciales
de desarroll os secuenci al es.

Representaci 6n ESPACI O TI EMPO del Espiritu

La teoria representa ingeniosa y eficaznente, |la estructura espiritual
conp dos conos uni dos por su base, en una representaci 6n tridi nensiona
de un hi perespaci o cuatri di mensi onal donde | as secci ones planas de cada
espesor representan, en el cono inferior, los MOB (Mdel o O gani zador
Bi ol 6gi co) de cada etapa evol utiva transcurrida en | as especies
inferiores, donde |as mhs cercanas a | a base del cono inferior
representan el desarrollo de |a especie humana, hasta su Ultina
exi stenci a.
Esta secuencia filogenética sobre el eje tenporal de los MOB es sumanmente
interesante y util para describir un sinnimero de fendmenos
bi oespiritual es porque comp | o expresa el autor , en |la encarnacion
,estos MOB se irian presentando (activando) secuencialmente frente a cada
et apa del desarrollo enbriol 6gico.
Esta fase de la teoria hace surgir algunos interrogantes inportantes que
deber an ser sol uci onados

Segln la teoria, el punto inicial de |la contactaci 6n espiritu-
materia se daria en el punto O del eje tenporal, con |a contactaci 6n de
MOB de una Monera o Célula con la célula fecundada u 6vul o fecundado
humano.

Pero | a estructura genética de un virus, tiene sé6lo 30.000 bits de

i nformaci én; un nonocel ul ar (bacteria), tiene 1.000.000. de bits;

m entras que un O6vul o fecundado humano tiene 10.000. 000. 000. 000 de bits
de informaci 6n, (10 m |l ones de Megabytes) representados por 48
cronosonas.

Este desfasaje entre la estructura de la mbnada y su contraparte organica
haria teoricanente inposible |Ia contactacion en el punto O del eje
tenporal correspondiente al MOB de una mbnera con un 6vul o fecundado.

Una de | as pocas formas de sol uci onar este problem, es considerar que |la
contactaci 6n MOB/ 6vul o fecundado se daria en el eje tenporal a la altura
del desarrollo de |a especie humana de los MOB; | o que, por una parte
dejaria inactiva en ente proceso, los MOB de | as especies inferiores con
Il o que queda sin explicacién el desarrollo filogenético de |a enbriologia
y por lo msmo, el hecho conocido de que |a Ontogenia renmeda o repasa |la
Fil ogenia en | a Enbriogénesis humana.

El problema aiun no esta resuelto, pero, lo que es de
consi deraci 6n, es que |la Ontogenia repasa la Filogenia. En ese proceso
se hace evidente que | a ontogenésis es el proceso dom nante en la
enbri ogénesi s, porque ninguno de | os esbozos ancestral es de | as especies
gue aparecen en el desarrollo enbriol 6gi cos es capaz de nodificar e
conjunto de |la Ontogénesis en su propia direccién, ni tan siquiera
producir una maduraci 6n funci onal nente eficiente de dicho eshozo
fil ogenéti co.
Las hendi duras branquiales, en los prinmeros estadi os de vida enbriol 6gica
humana, son s6l o eso, hendiduras que afectan |las capas mas superficiales
del ectoderno, que pueden encontrarse en al gunas malformaci ones
congénitas, cono | os quistes nedios y laterales del cuello (quistes
tirogl oso-- hiogloso,etc.) o los teratomas retroperitoneales y
medi asti nal es, conp restos patol 6gi cos de una maduraci én i nconpleta o
anormal del ser humano.
Este predominio de I a Ontogénesis sobre Ia Filogénesis replantea e
probl ema enbri ol 6gico y conp consecuencia, |la concepci 6n secuenci al -
tenporal del MOB , exigiendo ajustes funcionales para el nodelo.
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Es posible que la contactaci én espiritu - materia se produzca en el punto
0 del eje tenporal, pero la inconpatibilidad entre el elenento espiritu-
6vul o fecundado, haréa progresar |as secuencias de | os MOB rapi danente,
arrastrando esbozos de sus hiperformas, hasta contactar |la hiperform del
6vul o humano, con | a que se darian |las mayores afini dades y
conpati bil i dades, hecho con el que se iniciaria el desarrollo del MOB
humano, el que contendria |os demas MOB fil ogenéti cos.

Segln nuestra idea, en todas |las etapas, el MOB fil ogenético

correspondi ente, esbozaria su presencia biol 6gica, pero |la

i nconpatibilidad entre |a poca conplejidad de |a estructura organica de
MOB ancestral y |la extraordi naria conplejidad del MOB humano, para e
6rgano correspondi ente a |la especie humana, haria que el MOB Fil ogenético
soOl o pueda eshozar o remedar su presencia, con |lo que |a direcciodn

ef ectiva general de |a enbriogénesis, estaria comandada por el MOB humano
correspondiente. El MOB de un corazén de batraci o deberd tener muchos
nmles de bits de informaci 6n nenos que el de un coraz6n humano. Esto
explicaria | a predom nanci a Ontogénica sobre |la Fil ogénica.

MODELO ORGANI ZADOR BI OLOG CO Y CUERPO HUMANO

En la teoria original, el autor trata de denostrar que el MOB es la
matri z del cuerpo humano, cunplida prinmero |a prem sa de |a afinidad
espiritual , biold6gica de padres e hijos.

Sin enbargo, el Ing.. Guinaraes Andrade, en su |libro "ESPIRI TU,

PERI ESPI RI TU Y ALMA", (26)habla de dos tipos de herencia | a bioldgica,
que conformaria el Genotipo, y |os "Sankaras" o herencia espiritual, que
conformaria el Fenotipo, para concluir:: " existe conp una resultante de
la suma vectorial de | os caracteres genéticos mas | os "sankaras". El nas
fuerte predom nard con mayor probabilidad."

Este coherente y razonabl e planteo que hace el autor, da |lugar a nuestras
consi deraci ones sobre un posible desfasaje entre el MOB, con su propia
fuerza determinante y | a fuerza del Genotipo -heredobi ol égi co- que no
sienpre ni mucho nmenos, sera mas débil que el MOB

Aln a estos dos factores principales, deberenos agregar otros cuya
presencia suele nodificar la resultante: el nedio de desarrollo

enmbriol 6gico, o lo que es 1o msno, las condiciones del desarrollo
durante |la gestacién y la infancia.

Este desfasaje entre el MOB y el Genonm, previsto inteligentenente por e
Dr. Andrade, es, en nuestro concepto, una de las |Ilaves fundanental es de
proceso evol utivo, aunque constituye un aparente epifenénmeno del proceso
reencarnatorio (ver "Periespiritu y encarnacion" y "Periespirituy
desencarnaci 6n", en la priner parte de este trabajo).

Si la resultante encarnatoria, el cuerpo humano, no es idéntico al MOB
del espiritu, éste no tiene la significacion final de Fenotipo sino |la

m sma significaci 6n del Genotipo Biol 6gico, y constituiria un Genoti po
Espiritual

La Resultante, el cuerpo humano es ni el Genotipo Biold6gico ni e

Genotipo Espiritual .En este punto del andlisis, consideranmns oportuno

i ngresar en el nodelo |a concepci 6n de Cuerpo de Plasnma Biol dgi co,

el aborado por V.S Gischenko y experinmentado por V.M Iriyushiny C A
Sergeiev, cientificos de la U R S.S.

Zdenek Rejdak, en su trabajo : "Desde el magnetisno vital a la concepci 6én
del Model o de Pl asnm Biol 4gico"(27), afirma:

"El plasma biol 6gi co, comp nodel o de representaci 6n, puede definirse conp
un nodel o de particulas - electrones, iones, particulas neutras -, que
junto con la producci 6n de radiaci 6n y oscilaciones de caracter diversos
se correl aci onan con | os procesos internos del organisno y |as
condi ci ones externas de su nedio anbiente; es un reflejo de procesos

bi ol 6gi cos y el éctricos del organisnmo y sinulténeamente una fuente de

i nformaci 6n acerca de él" ... "La forma, color e intensidad de |la

radi aci 6n de plasma depende, para el organisnp, de su estado de sal ud,
fatiga, connocio6n, tranquilidad ecuani m dad, exaltacién, etc." -

En nuestro concepto de la interaccidn entre el Genotipo bioldgico y e
Genotipo Espiritual o MOB, resultaria que es el Cuerpo de Plasm

bi ol 6gi co, el que constituiria el verdadero Fenotipo correspondiente a
cuer po humano que poseenpbs. Este fenotipo es dinanmi co, porque esta en
constante interacci6n con el MOB 'y el cuerpo fisico, y sera el que
conpatibilice el desfasage entre el MOB original y el cuerpo fisico
resultante. Por o msnpo, deberenps encontrar en él la nmovilizacion
espiritu- materia de | os procesos heredo - espirituales, y sera el priner
receptor de todas |as anommlias organicas y biol dgi cas.



32

La matriz del fenotipo humano, es el Cuerpo de Plasma Biol 6gico,

ver dadero MOB di nami co, no soOl o organi zador enbriol 6gi co del cuerpo
fisico sino que, por su caréacter fisico y espiritual, es una estructura
energética condicionante de |la salud fisica, asi conp condicionabl e por
la interacci6on fisica y espiritual

Los investigadores sovi éticos han precisado en él, &tonos, nol écul as,

el ectrones y diversas particul as subat 6m cas, aunque no se ha podi do
preci sar hasta ahora, conponentes energéticos no fisicos nensurables.

Al gunos raros fendémenos cono el |lamado "fantasma de | a hoja", fantasma
de mi enbro anputado(28) el fendémeno de sonbra en |a Canara de W/ son, asi
conp el conportam ento precognitivo de ciertas electronografias Kirlian
respecto de la salud del ser vivo estudiado y otros caracteres de este

Pl asma Bi ol 6gi co conp su interelaci6n con | os puntos de |a Acupuntura,
nos hacen presunmir con bastante verosimlitud, que no es un artificio

el ectronico ni sélo un fendéneno biol 6gi co, sino una estructura
energética, extremadanmente sutil y sensible a |as variaciones

psi coenoci onal es y fisicas de |os seres vivos, condiciones especificas de
un intermediario bioespiritual cono el que estanps buscando.

REG ON ANI M CO-ESPI RI TI CA : Cuerpo Vital -Cuerpo Fisico-
Cuer po Astral

Esta zona corresponde al acoplam ento de |as dos bases cénicas, la
inferior, que contiene los MOB filogenéticos y humanos, cuya Gltim
camada es el cuerpo Vital

El cono superior o Clpula, constituye |a zona de Conputaci 6n evol utiva
del Yo, segun H G Andrade,, correspondi entes a |as experiencias

exi stenci al es del Yo.

La camada mas periférica, que constituye |la base de este triangulo(1l/2
inferior), esta, constituida por el Cuerpo Astral (fig.7 )

Entre el Cuerpo Astral y el Cuerpo Vital se ubica el Cuerpo Fisico. E
area de interacci én entre cuerpo Astral y cuerpo Fisico y entre cuerpo
Fisico y Cuerpo Vital constituye el Alnmm, que conforma una estructura
Bi omagnética "verdadera esfinge del soma fisico".

Repasando nuestros conceptos, dirianpbs que el Alma de |a Teoria

Cor puscul ar equi val e al Cuerpo de Plasma Biol 6gico de |os rusos o
verdadero MOB bi oespiritual fenotipico. En este punto, es interesante
recordar |a distincién que hace H G Andrade entre Personalidad e
Individualiiad en su libro "Espiritu Periespirituy A m"

"Es interesante enfatizar que desde ya preci sanps hacer distincién entre
Personal i dad e I ndividualidad.

El Cuerpo Espiritual (o periespiritu) y elAlma estan inplicados en |la
conposici 6n de | a personalidad, al paso que la Individualidad -e
espiritu- tenenos el cuerpo nental conp correspondiente.”

La personalidad en una determ nada exi stencia, esta confornmada por e
Some, el Periespirituy |las zonas al edafias del Cuerpo Astral y Cuerpo
Vital . Todo este conjunto estd interactuando con el nmedio famliar y
social, y sufre |as acciones biol 6gicas, todo |lo cual, desde |la
concepci 6n hasta |l a adultez conforma un fenotipo reaccional, con esquemas
reacci onal es neurogl andul ares, que producen una personal i dad determ nada
por todo el conjunto de factores enunerados.

Las val oraciones y asimlaciones de esta personalidad, estaran

nat ur al nente si gnadas por | os arquetipos bioldégicos , famliares y
soci al es en que fue fraguado, hecho que dista nuchisino de |as

val oraciones y asinilaciones ultinms que puede hacer el espiritu, no
limtado por un presente existencial e integrando | as asim | aciones
encarnatorias, en el Yo que |as usufructua.
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Consi derannps que es ese Yo, o nejor ese Super Yo, el que esta en nejores
condi ci ones de integrar |las variadas experiencias existenciales,
filtrandol as de | os arqueti pos existenciales y patrones conductual es
transitorios. Ese Super Yo debe constituir la Mente, el Espiritu.

En la teoria, |a desaparicion del Cuerpo Fisico con |a nuerte, produce
| a superposicion del Cuerpo Astral con el Cuerpo Vital constituyendo e
Periespiritu o Cuerpo Espiritual por el cual el espiritu manifiesta sus
atri butos.

El funcionam ento del Mddelo en | as nmanifestaci ones nedi Gmmicas es
sumanente interesante y coherente permtiendo una funcionalidad a
sistema que de por si, merece un analisis por separado.

O ros aspectos de la teoria, comp el de |las materializaciones, plantea
i mportantes consideraci ones que deberian ser analizadas, porque e
fenoénmeno inplica reflexiones tan ricas y fructiferas cono |as del Dr.
Andr ade, respecto de |os fotones, hasta futuras investigaci ones con
Camara Gamma para detectar el conportam ento del cuerpo del médium
previa inyecci 6n de sustanci as radi activas, en todo el proceso de |la
desmat eri al i zaci 6n

Alun funci onando el nodelo cono | o supone H. G Andrade por un "pasaje" a
hi perespaci o de | os objetos o individuos, seria sumanmente Gtil conprobar
si dichos seres vivos -0 en el caso del nédium desnmaterializacidn

parci al -, producen en el papel radiosensible, de |la Camara Gammm:

a.-- Una circulacion normal de |as sustancias radi oactivas.

b.-- Una interrupcién de la circulaci én en al gin nonento del fenoéneno.
c--. Si tras la interrupcién, el gradiente de la radiactividad

corresponde tenporal mente al del msno individuo (animal o médium en
estado normal, en cuyo caso constataria que |la radioactividad pasé
tanmbi én al Hi perespacio.

d---Si el gradiente post-interrupcién, corresponde a |l a continuaci 6n de
pre- interrupci én -por desmaterializaci 6n-, desfasandose |a cronol ogia
del gradiente respecto de un gradiente testigo.

Es posible que éstas conp otras consideraci ones surgieran de una

i nvestigaci 6n m nuci osa del fendénmeno, aportando al gunos patrones de
conportam ento que permtan vislunbrar nmejor su | egislacion

El nodel o de espiritu es una extraordinaria mani festaci én del ingenio y
la intuiciodn, y nuestra col aboraci én, se refiere a hacerlo funcionar en
todos | os 6rdenes de fendmenos Psi, aun en | as situaciones te6ricas de |la
vida espiritual porque con ello aprenderenpos a perfeccionarlo, a
encontrar evidencias de su realidad y a conproneternos en el progreso de
Conoci m ent o



CAPI TULO 5

PERI ESPI Rl TU Y ENFERVEDADES

Tanto en los libros de A Kardec conp en |os de Celey, Denis y otros
autores espiritas de |la época de la Codificaci6n hasta | os mas
actual i zados conmp | a "Teoria Corpuscular del Espiritu", de H G Andrade y
el libro de A Tinoco, "El Mdel o Organizador Biol 6gi co"(29), pasando por
| os de André Luiz(30), recibidos por Chico Xavier, nos hablan de un
concepto basico comin : que |as enfernedades, por |o nenos gran parte de
el l as, estan grabadas o inscriptas en el periespirituy el espiritu, y
gue, en un nonmento dado , que podrianps denom nar "nonento Karm co"
éstas se precipitan en la materia organi ca produci endo | a enfernedad.
Al gunos de ell os describen nodificaci ones sustanciales de |as células
espirituales o periespiritual es de dichas patol ogias y proponen, nediante
curas fluidicas, (energéticas), espirituales y transfornmaci ones noral es,
| a posibilidad de una curaci én en el periespiritu, de dicha enfernedad.
Per sonal mente he intentado muchas veces imagi nar un nmecani sno espaci o-
tenporal para |a secuencia de dichos fendénmenos patol 6gi cos y ne ha
resul tado inposible aln, encontrar un sistemn que con coherenci a,
descri ba una asoci aci 6n fenonérnica atenporal de |os fenénenos, conp
resulta de |a depuraci 6n karm ca de un hecho o error en el que pueden
medi ar muchos siglos y varias existencias para concretarse. Creo que
para ello deberianps el aborar prinmero una Teoria de |a Asociaci 6n
At emporal de | os fendénenos , parecida a |la que tratan de esbozar al gunos
fisicos actuales, para describir cierto tipo de fen6nmenos subat 6m cos -
aparicion y desaparici én de particul as en Acel eradores- en una teoria
como el de la Asincronicidad de Jung, pero con la carencia de no asoci ar
la Ley de Causas y Efectos porque en esta teoria | os efectos no deben
tener relacion estricta con |la causa. La msma es un efecto determn nado,
puede ser una caracteristica casual, aleatoérianmente relacionada con |la
causa; ej.:cada vez que una persona ve un pafiuelo rojo, tiene un efecto
psi coki neti co.
En este tipo de fendnenos, la relacidén de causa a efecto es
circinstancial, la causa es un detonante que no tiene ninguna relaci6n
con |l os contenidos y consecuenci as del efecto. Tanbi én los rituales de
| os chamanes(curadores) para conseguir ciertos efectos curativos, no
tienen relaci 6n de causa a efecto, sino que se constituyen en detonantes
ment al es del nmecanismo de |a curaci 6n en una funci 6n tenporal, y pueden
aparecer extrafios efectos no rel aci onados secuenci al nrente con sus causas.
Una teoria tan conpleja y aln no term nada inplica nuchas dificultades
para aplicarla a nuestro problema de |as causas pretéritas de |as
enf er medades.
Vanps a exponer otra forma de encarar el problema que, sin desvirtuar |la
rel aci 6n causa- efecto, permte conprender nejor al gunos necani snos de
que se vale la evolucién, para producir |a maduraci 6n espiritual
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Esta hi potesis incluye un nuevo concepto de las relaciones espiritu -
materia, el concepto de que existen equival encias psico- fisicas, por lo
que, a cada tendencia o pauta conductual, corresponde una equival enci a
fisico- organica.

El ser humano y | os seres vivos en general, constituirian una
representaci 6n organica de | as estructuras psicol égicas y espiritual es
gue conforman su personal i dad evol uci onante.

En este contexto, no deberenpbs sol anente buscar, un "higado enfernn", o
un "corazdn enfermo" en el periespiritu, sino ademas su equival ente
psi coenpci onal, conponente de |a Personalidad espiritual ,el que, a
mani festarse en la materia organica, en | a encarnaci 6n, dara una
estructura equi val ente correspondi ente, con un cierto grado de
rendi m ento funcional, a |la tendencia expresada.
Con este concepto podenps nanej arnos con soltura para encarar | os
procesos || amados ka&rmi cos, sin |a necesidad de una conpleja e
i nextrincabl e teoria de asoci aci ones atenporal es cono presum nos a
princi pi o.
Es i ndudabl e que deberenps agregarle |o ya expuesto en la 1° parte de
este trabajo al hablar de encarnacién, y la incidencia del espiritu, de
la materia y del nedio anmbiente, en |a determ naci 6n del Biotipo o Cuerpo
gue nos corresponde. Con las interacciones espiritu- materia que
corresponden a estos fendénenos encarnatori os, que deterni naran en suma un
cuerpo no idéntico al espiritu que |o anima, aunque si nuy parecido,
resultaran | os rendi m entos organicos Yy esto significa, no sélo |la
altura, peso, color de tez, cabello, piel, etc., sino estructuras tan
finas conmo | os sistemas inmunol 6gi cos que tendran a su cargo |a mayor o
menor propensi 6n a |las enfernedades y dentro de ellas, cierto tipo de
enfernedades y no otras, asi por ejenplo, fallas de inmunidad en ciertas
areas del organismp - boca, garganta, vias respiratorias- o en otras -
cono intestino-, cuya diagramaci 6n genético - espiritual transcribe en la
materia, fallas honol ogas del espiritu en su personalidad psicoenoci onal
En esta hipdtesis, | a diagranmaci 6n orgéanica o |l a estructuraci 6n
fenotipica genética transcribe tendenci as psi coenoci onales en | os
mil ti pl es canpos de desarrollo en que ha evol uci onado el espiritu.

Por ejenplo: El sistema | oconptor -huesos y articul aci ones- tiene cono
funci 6n trasladar nuestro cuerpo. Es un sistema de adaptaci 6n a | as

di versas exi genci as de supervivencia que se presentan en |la vida, cuanto
mas articul aci ones y nuscul os tenganpbs, mas rapido y mejor nos aconodanps
a las exigencias del nmedio. Existiria,paralelanente, por otra parte, un
si stema homdl ogo de adaptaci 6n psicol 6gica a | as eventual i dades
vivenciales que |l e toca sortear al espiritu. La psicologia |o describe
en forma genérica conop poder de adaptaci 6n psicol 6gi ca de | os individuos,
que puede estar agil o perezoso, efectivo y réapido, o rigido e ineficaz.
Est e dobl e psicol 6gi co para | as funciones basicas del individuo y su
aparat o organi co de adaptaci 6n (sistem O0steo-nuscular) ,reflejara de

al guna manera, la eficiencia o ineficiencia de su homdl ogo espiritua
cuando éste no es agil y no cunple su funci én psicoenoci onal de
adapat aci 6n, producira rigideces que se pueden mani festar en su cuerpo
por artritis, artrosis o enfernedades 6steo nuscul ares.

Este conpl ej o es conprobabl e en | as personas que padecen enfernmedades de
tipo reumati co u 6steo- nuscul ares, donde encontrarenos paral el amente en
un alto porcentaje, rigideces conceptual es -psicol 6gicas- a | os canbi os
de criterio y /o costunbres que necesitaria su propia vida.

Es i ndudabl e que encontrarenps casos y no pocos, en que estas prem sas
no se evidencian en la materia organica, por ejenplo personas con
conceptos muy rigidos, que no sufren de artropatias, Su explicacion
requi ere de un pequefio estudi o de | as nodal i dades de | a evolucién y
subl i maci é6n de | as tendenci as errdneas.

Lo que nosotros denom nanps errores basicos del hombre, Orgullo,
Rebel di a, Rabi a, |nposicion, Apatia, Odio, etc, son en realidad,
t endenci as conductual es, originadas vivencial nente en | as especies
inferiores, cuando tales atributos psicol 6gicos, eran un necani sno,
sumanente Gtil a la supervivencia y desarrollo de | as especies.
No entrarenps en profundidad en un tenma tan anplio y conplejo, ya que
esto requeriria un trabajo especial pero si deseanps sentar tres
hi pétesi s de trabajo:

1. Oigen y desarroll o de |las tendencias erréneas del espiritu.
2. Linm tes orgénicos a |la evoluci én noral uniexistenci al
3. El cuerpo humano conmp nani festaci 6n somatica de |la

personal i dad espiritual

1. -ORIGEN Y DESARROLLO DE LAS LLAVADAS TENDENCI AS ERRONEAS  DEL
ESPI RI TU
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Lo que nosotros |l amanos errores - tendencias errodneas- son tendencias
conduct ual es originadas en |la evoluci 6n y supervivencia de | as especies
inferiores, con un potencial de desarrollo util al espiritu, aln no
agot ado en el nivel hunano.

Tonmenos cono ej enpl o:

La secuenci a Desconform dad- Rebel di a- Rabia, es un esquena nuy
eficiente, dependiente genéricanmente del instinto de conservaci 6n
observable en la mayoria de | as especi es ani mal es.

Frente a una agresi 6n de ciertos aninmales, que inplique tanto una
invasi6n a su "territorio", conmo a su seguridad o |la de |la manada, e
ani mal desencadena ésta secuencia conductua
a- Desconformidad : es la actitud nmental de desacuerdo con |lo que estéa
ocurriendo a su al rededor: se desconforma de |la invasi6n de su
territorio.

b- Rebel dia: Es | a manifestaci 6n externa de |a desconform dad, el animal
mani fi esta su desconformn dad nmedi ante actitudes, posturas de su cuerpo,
gritos de desafio, etc.

c-Rabia-violencia : Si las nmanifestaci ones de rebeldia o desafio no

|l ogran revertir o solucionar el problem, o el contrincante no retrocede
y continda su invasion, el aninmal se siente inundado por la rabia o la
violencia que es una actitud tendiente a la destrucci 6n del oponente,
de la cosa o individuo que | o anmenaza.

En la realidad | os seres vivos tienen el presente mecani snmo insertado
nmuy cerca del mecani snb de |la huida ,por lo que, genéricanente, |os
fisidlogos y etdlogos, | o denom nan nmecani sno de Agresi 6n- Huida , porque
el animal luego de la manifestacion de la rebeldia y , previa eval uaci 6n
del contrincante, determ na una agresioén- rabia, violencia, inposicion-
o la huida.

Podenps estudi ar deteni damente estas tres etapas de |a secuencia de
supervivencia en las distintas especies, y observarianps innensas

vari edades de funcionam ento: Especies donde la 1° v 2° etapa son cas

i mperceptibles a | a observaci 6n, porque son ejecutadas vel oznente por e
animal — reptiles -, observandose que pasan de |la inaccién a |la accio6n
casi innediatanmente (agresion).

O ras especies por el contrario, dilatan [a manifestaci 6n conductual de
su desconform dad, rebeldia pasando rara vez a |la etapa de |a agresion-
violencia - perro que grufie y |ladra nucho, pero no se decide a atacar a
i ntruso.

Le evol uci 6n de | as especies nos denmuestra una infinidad de varieades de
mani f estaci 6n de un determ nado esquena conductual, en este caso,
desconform dad- rebeldia- rabia, pero es en el ser hunano donde | a
inteligencia tiende a manejar |as conductas, y tanbi én en él donde
podenos ver conp un espiritu desarrolla casi selectivanente |a
desconform dad que es un mecanisno Gtil al progreso, no sdlo de |as
especies inferiores sino del honbre porque Io |l anza a | a conqui sta de
nuevas opci ones de desarroll o y progreso.

En | a especi e humana es donde podenps encontrar, no sol o individuos sino
puebl os enteros donde se han desarrollado prioritarianente al guna de
estas fases de una conducta biol 6gi ca ancestral. Puebl os donde |a
desconfornm dad se mascul |l a de generaci 6n en generaci 6n sin encontrar |os
necani nos psi col 6gi cos y de acci 6n tendientes a superar |os probl emas-
ej . :algunos pueblos latinos ,africanos y asiaticos.

Por otra parte, existen pueblos en los que la rabia, la violencia, y su
consecuencia ,la inposicioén, son el signo dom nante de su propia
evol uci 6n. -

TENDENCI AS ANTAGONI CAS : Par es Conduct ual es

Todas | as tendenci as, desarrol |l adas por |os seres vivos, genera otra
tendenci a de caréacter- opuesto, reguladora de la prinera. Ej.:sistem
tendenci oso Agresi 6n- Huida : es un nlcleo del sistemm nervioso que
puede operar en forma antagoénica, para, producir |la agresion ,pero si e
ani mal presume que su oponente es demmsi ado poderoso, huir. De esta
manera podernos enunerar muchos ejenplo . A estos antagoni stas de
conductas primarias, los Ilamarenns Pares- Conductual es: y cada uno de
el l os, antagoni sta conductual. Ejenpl os:

I nacciéon <----------- - Acci 6n
Huida <---------------- > Agresion
Conform dad <-----Di sconform dad
Docilidad <--------- - Rebel di a:
Pasividad <---------- -2 Rabi a

Sum sioén <--------- - i nposici 6n

Sencillez <-------- - Vani dad
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Apatia <------------ -> Activi dad
Ignorancia <-------- - Conoci m ento
Generosidad <----- - Egoi sno

Est os antagonistas, junto a |las tendencias originales, constituyen en si
m snmos, un nmecani sno regul ador de anbas necanisnmo, |limtes o techos de
desarroll o que aseguran eficaznente |la finalidad evolutiva de |os

m snos. ,

El sistema Agresion - Huida, que fue estudiado, entre otros, por e
prof. Rodriguez- Del gado(16) quien ezoerinmenté al mono Ali , jefe de una
colonia en cautiverio al que le inplanté un electrodo en el Nucleo
Caudado del cerebro. Luego, ya en la jaula, activandolo por contro
renot o, producia una "pasividad desacostunbrada" en el |ider de la

col oni a de nonos normal mente nuy agresivo.

El prof. R Delgado en sus investigaciones de este jefe de |la
col onia de nonos en cautiverio, observd ,que exigia para si msnmo 2/3 de
la superficie de la jaula, obligaba a refugiarse a |los demas en el 1/3
restante.

Con su estinulaci 6n cerebral selectiva, era capaz de revertir esta
conducta, arrinconandose temeroso en una pequefio rincén de la jaula

Est as experiencias denuestran que | a evol uci 6n biol 6gi ca ya habia
organi zado en el antecesor del honbre, el nmono, un centro de la
pasi vi dad, en el Nicleo Caudado del cerebro.

Este centro, en concordancia evolutiva con otros, seria
responsabl e de | a maduraci 6n conductual de ciertos valores éticos
correpondi entes: hum | dad, bondad, conprensi 6n, serenidad, etc.

Para entender nejor ésto, debenps saber que existe en el cerebro un
centro de la pasividad y otro de | a agresividad.

Todos | os nonos y todos | os honmbres tienen anmbos centros en el cerebro,
lo que significa que sélo quedaria por determnar la prioridad en |la
activaci 6n de al guno de anbos, hecho que devuel ve el probl ema conduct ual
aconpl ej andol o, en el que | a educaci 6on tiene un a activa partici paci én
En | os nonos, el entrenanmiento prioritario de uno y otro centro,
dependera, basicanente, del desarrollo fisico y el medio social en que
actla, mentras que en ser humano, |os factores concurrentes, estarén
constituidos por una estructura psicol 6gica y enoci onal de base
reencarnatoria, nmodul ada y nodel ada por el medio y |a educaci 6n.

Pero aqui mas inportante que reconocer un caracater agresivo
0 pasivo en un individuo, se esta denpstrando, |a capaci dad potencial de
nuestro cerebro de proveer conductas opuestas a | as que estanos
acostunbrados a realizar. Porque a |a postre, estos estudi os evidenci an,
gue anbas posi bilidades estan presentes en nuestro cerebro, y |lo que
puede hacer |a experiencia orientadora y |a educaci én, es pronover
activamente un desarrollo equilibrado de anbos centros que permta una
realizaci én productiva de |a maduraci 6n espiritua

La estinmulaci 6n del centro de |a pasividad farnmacol 6gica
(sedantes), eléctrica o educacional, da lugar al desarrollo de |la
conprensi 6n, la bondad y la tolerancia, porque |la escencia de una
conducta pasiva, es |la de un espectador del acontecer, un observador de
| as conductas de | os demas, y, para ser observador, hay que anul ar un
poco el valor de la propia personalidad, hay que dejar de manifestarse,
no expresandose, para tener el tienpo y la actitud "sensorial" de
observar a otros seres, 0 a |las cosas, producirse.

Por el contrario, |la agresividad pronueve |a exteriorizacion
del YO |a necesidad de que ese yo ocupe un lugar en |le nmedio anbiente, y
que | os demas seres tonen debi da cuenta.

Conmo se conprende, son actitudes total mente opuestas, que
exi gen tanbi én estados de conciencia total mente opuestos : En la
Observaci 6n(pasi vi dad) el ser debe estar en actitud perceptiva, analizar
Il o que ve y oye, hacer conparaciones y juicios de val or de dichas
observaci ones(sin intervenir activamente en ellas).Eso exige una actitud
interior de no-proyecci on del Yo, |o que inhibe |a agresividad.

Por el contrario, la nmanifestaci én del yo, |a agresividad,
representa la entrada en | a experiencia vital, de toda | as suposiciones
del yo observador, en summ, el chequeo con |a realidad, de |as pautas
conduct ual es hasta ahora programadas por el yo- observador

Anmbos val ores son génesis de pautas conductuales tipicas y

de desarrollos ético- norales tipicos tanbién.

La pasividad, es generadora de val ores norales cono |a
bondad, tol erancia, conprension y solidaridad

La agresividad es generadora de |a voluntad de actuar, de
| a acci én, |a experiencia enriquecedora, de conductas que determ nan e
triunfo sobre | os obstéaculos ,en suna es una de |as fuerzas notoras de |la
evol uci 6n. Pero, y aqui esta el secreto, ninguna de anmbas, solas, es
suficiente para garantizar la evolucién. Sélo |a presencia en
proporciones variabl es, de anbas tendencias, asegura una arnonica
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madur aci 6n espiritual. En el cam no de esta maduraci 6n, |as especies
inferiores evidencian interm nable variedad de foérnul as de
funci onam ento, cada una de | as cuales ofrece una caracteristica
particul ar que enriquece al espiritu: donde |a pasividad de |la
observaci 6n, permte |la reflexiodn aquil atadora de conprensi 6n de | os
seres que nos rodean, reflexidn que, secuencial nente, debe dar lugar a la
acci 6n dinam zante de | a experiencia propia y gozar o sufrir sus
consecuenci a, para volver, luego al andalisis aquilatador y profundo de
val or que pudo tener |la misma, para nuestro yo.
Este y no otro, es el objeto de la agresividad y |la
pasi vi dad, conmp nucl eos de | a evol uci 6n espiritual
En nuestra existencia debenps repetir mles de veces | o que
I a evol uci 6n reencarnatoria produce en el espiritu : |las fases
i nterencarnatorias son de refl exi 6n, obsevaci 6n, conprensioén y
programaci 6n de experiencias vivenci al es.
Las fases encarnatorias son de accion, son el ejercicio
exi stencial de | os programas espiritual es.
I ndudabl enente , seré dificil estudiar aisladanmente |as
vi venci as de una sola de estas fases, porque tanto en el nivel humano
comp en | os niveles aninmales, se dan miltiples interacciones entre |as
tendenci as y sus antagoni stas, y conp resultante, encontrarenps conductas
conplejas, fruto de dicha interacci 6n. Mas, un analisis m nucioso
determinaria | as bases conductual es de | as que estanps habl ando.
De la mi sma nmanera podrianps analizar otras tendenci as que determ nan
conductas bastante tipicas — inposicion -vs- sum sién : apatia- vs-
activi dad- pero debenps rescatar de este sonmero analisis, que cada una de
estas tendencias y sus antagonistas, se justifica a si msm, no s6lo en
el contexto de la evolucién de | as especies inferiores, donde su mayor
contribuci 6n es a | a supervivencia, sino conp atributo psico- enctional
gue pernmite el desarrollo de |las potencialidades del espiritu.
En | os niveles superiores del desarrollo espiritual, en el que
deberianps estar incluidos |os seres humanos, |as tendencias referidas,
si guen guardando sus caracteristicas basicas, pero adecuada a la
capaci dad del espiritu que |a posee
Acl ararenps un poco: La desconform dad, en un espiritu de bien, debe
transformarse en agilidad psicoenocional para advertir errores o
i nexactitudes de o que lo rodea (ve y siente).

Esta capaci dad se basa, por un |lado en el esquema psicol 6gi co
desarrollado en | a evol uci 6n--la disconform dad surgiria en la
conparaci 6n entre al go que ocurre, y su criterio experiencial para ese
ti po de casos--, que ahora, ya evol uci onado, rmucho mas sutil y profundo,
se fundanmenta en | a experiencia del espiritu, y en su conocimento de |as
| eyes universales de | a evoluci 6n para di chas conparaci ones. Aqui |la
desconform dad, inplica, una No —consecuencia (no concesi 6n) al error

La Rebeldia, que en las especies inferiores es |la manifestacion
de |l a disconform dad de | 0o que pasa a su al rededor, se convierte, por
subl i maci 6n evol utiva, en la acci 6n o pautas conductual es que tomara el
espiritu, para corregir |o que considera erréneo o alterado- para si o
para | os denmas-

La Rebeldia, en el espiritu de Bien, se transforma, sublinmndose,
en acci 6n del bien que conprende

La Rabia o violencia, evolutivamente habl ando, debe desaparecer conpo
acto e intenci 6n de destrucci 6n de |l o que no nos agrada, pero sus
energias se subliman encauzandose en | a acci 6n de bien que propicia la
rebeldia : inplica |la mani festaci 6n de | as energias necesarias para
Il evar adel ante el propdsito surgido del nmecanisno de |a di sconform dad,
energia usada par enfrentar |a adversi dades y conqui star objetivos de
progreso

La I nposicién es otra de | as tendencias ancestral es que
podenpos estudiar en |as especies inferiores detenidanmente. La inposiciodn
nace de |la fuerza, aunque no depende exclusivanente de ella. La fuerza
sol amente, perderia frente al desarrollo del ingenio animal, de la
astucia. Es la fuerza con |a capacidad, |o que produce |a inposicién de
| ider en una manada sobre el resto de la msma. Es su destreza para
buscar |ugares de alinento abundante, nmas su fuerza para inponerse a |los
demés, | o que ha Ilevado a | as especies a no extinguirse frente a |os
probl emas ecol 6gi cos del nmedio. Por otra parte , |os mas fuertes y por
lo tanto mas viriles, predom nan sobre |os mas débiles, inprimendo su
mapa genético en las proles, |o que asegura |la reproducci 6n de |os
nmej ores sobre | os peores de | a especie(31).

El objetivo esencial de la tendencia inpositiva, desde |as especies
inferiores, es inponer sus decisiones a | os demas, siendo el que | o hace,
uno de | os mas capaces para determinar | o que es bueno para | os demas.
Aln en | a especie humana | a esencia de esa conducta se nmantiene : nos
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i mpondrenmps con | as deci si ones que proporci onen mayor capaci dad de
realizaci 6n evolutiva en | os seres que dependen de nosotros.

Si estudi ampbs a fondo este concepto verianps que, a nmedida que un

i ndi viduo tiene mas seres bajo su tutela evolutiva -sea esto en e
trabaj o, educacié6n, famlia, etc.- sus decisiones deberan ser |as que
resulten de | as necesi dades de desarrollo y evol uci 6n para esos seres,

por 1o que, cuanto mas seres dependan de nosotros, menos personal es seran
nuestras deci siones, y mas seran | as deci si ones que necesitan |os demas.
Cuanto mas alto busquenos el ejenplo, nejor verenos conprobada esta
concepci 6n: el presidente de una republica, es mucho nmenos él nmisno en
sus deci siones, que | o que representan | as necesi dades de su

puebl o(utopia?..).

En el desarrollo correcto de esta tendencia, |la inposicion debe Ilevar a
i ndi vi duo cada vez nas a |l a generosidad, al sacrificio de |os propios
gustos, en atencién a las necesidades de la mayoria . En ese camno e
ser se hace generoso, se sacrifica por el prdjino, se hace participe de
I a evoluci 6n col ectiva, aprende a conprender |as necesi dades de |os
puebl os, |as responsabilidades, etc.

En | a realidad, nuchas veces este uso espiritualizado del poder no se
observa con frecuencia, ya que general mente , el objetivo espiritual de
| a tendencia a inponerse esta por sobre |la capaci dad evol utiva del que
Il o ejerce, quienes general mente desvirtuian total o parcial nente sus
funci ones - conop | os dictadores, anbiciosos etc-

Este es el objetivo espiritual de la inposicién, ese poder de mandar a
| os demds que bien interpretado, desarrolla el anmor y el conocimento
para conprender a otros y aln a toda |a humani dad.

Si enpre que estos objetivos espirituales de |as tendencias no se cunpl en
y por el contrario, el espiritu usa el poder para el desarrollo de sus
propi os i ntereses, general nente materiales y egoistas, aparecen en |as
tendenci as | os mecani snos i ntrinsecos de su propia sublinmacién.
El desarroll o exagerado de una tendencia a través de |as

exi stencias con sentido y objetivo distinto al de su propia Justificacion
Bi oespiritual, produce |la hipertrofia de |la tendencia o sea e
desarroll o desnmesurado de la msma a través de |as existencias, con
deterioro grave y progresivo del lugar vivencial que deberian ocupar |as
otras tendenci as evol uci onantes.

La alimentaci 6n exagerda de una tendencia, o de un grupo de
Il as m smas, se hace sienpre a expensas del desarrollo de |as otras, que
no tienen lugar para hacerl o(13)

Esto, trae conmp consecuencias :a)- La hipertrofia tendenci osa, que por si
m sma, actuando en el mecani snmo encarnatorio, determ na su equival encia
fisica con la organizaci 6n en el area que le corresponde, de su
representaci 6n organica. Este mecani snb es capaz de producir por si

m snmo, |a sublinmacidén de | a depuraci é6n Karnmca de |la tendencia que le dio
origen, en |las patol ogias (enfernedades) a que puede dar lugar ta

conf ormaci 6n fisica.

b)- Existe otro mecanisnp no fisico sino
psi col 6gi co, de | a sublinmaci 6n de | os desarrollos equi vocados de |as
tendenci as o grupo de ellas, hipertrofiadas que tienen |a capaci dad
psi coenoci onal ,por si m sma para buscar su sublinmaci 6n, al hacer cas
constantenmente en | as existencias, selecciones de situaciones y personas
gque la alimenten en su propio sentido. Es indudable que el individuo
vani doso tendra tendencia "natural" a formar grupos humanos y concurrir a
centros donde di chas vani dades se valoren ; un individuo inmpositivo
buscara i nponerse en todos | os anbitos donde actle pero ademas, buscara
anbi tos de actuaci 6n donde puede "actuar " asi
Con el correr de las existencias, las situaciones |o presentaran de ta
manera que si persisti 6 su manera equi vocada de desarrollar el poder de
mandar , cada vez |o hara nmas para si que por |os demas, cada vez exigira
mas obedi encia irracional que estara tanto mas lejos de interpretar |as
necesi dades de |a mayoria que esta bajo su tutela.

De esta manera, cuando | os seres bajo su direcciodn |l egan a tener

capaci dad de deci si 6n propia abandonan paul ati nanente su |iderazgo. En
otros casos, encuentros con otro espiritu inpositivo u orgulloso frenan
su mani festaci 6n. Este necanisnmo |leva al dolor noral ,y luego, en un
tienpo variable para cada uno, a la reflexi on profunda de su propia
actuaci 6n y, en ese analisis, encontrarenps que se ha dejado denmsi ado
rel egado el desarrollo de otras tendencias conductual es, que hubieran
noder ado por interacci6n, |las anomalias de las primeras. La Hipertrofia
Tendenci osa, produce su propia autosublinmacidn.
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Son estos dos mecani snos descriptos, analogos a las influencias de |os
_sankharas" en la Teoria de H. G Andrade (26) |as bases de |os
desarrol |l os psicoenoci onal es del espiritu: La patol ogia organica,
derivada de una verdadera |deoplastia tenenciosa, que |leva ,por un
camino a |l a depuraci én de los errores, y/o |la sublinmacién psicol 6gi ca de
una tendencia, que encuentra, en |las elecciones vivenciales que ella

m sma pronueve, su propia depuraci én y sublinmaci 6n

Est os dos sistenas depurativos se producen conconitantenente en al gunos
casos, o independi entemente en otros, segun condi ci ones que aln no
podenps preci sar.

Creenpos que este nuevo concepto de |deopl astia Tendenci osa explica muchas
de | as enfernmedades que denom nanbs Karm cas. En el Universo de |as

i deas y del pensanmiento, el Universo de |os Espiritus, donde una idea es
capaz de producir una forma fluidica ,esa msnma |deoplastia debe ser
asimlada a |la encarnaci 6n, en la que |las tendencias aquil atadas por e
espiritu, en cual qui er grado de desarroll o, pueden tener manifestacidn
orgéani ca en equival enci as extraordi nari amente exactas, nediante |la

i nternedi aci 6n del Periespiritu.

En este contexto, pueden ser conprendidas |as |l amdas Enfernedades
Periespirituales, y si bien aqui sél o henbs esbozado nuy soneranente este
probl emn, creenpbs que esta forma de encararlo nos permte avanzar un poco
mas en el temm.

Consi deranps que un érgano o un sistema de 6rganos, son |la representacion
de una o varias tendencias y su rendimento producira o no una

predi sposicion a ciertas enfernmedades. Creenps tanbi én que estos
organos, asi conformados, estan recibi endo de manera constante, tanto

psi col 6gi ca conp neuronal mente, una ratificaci 6n constante de su grado
de eficiencia o deficiencia.

En | a nmedida en que todos | os demas 6rganos, tanbi én estén confornmados
cono equi val enci as orgéanicas de | a personalidad espiritual, el sistenm
nervi oso y | as reacciones hornonal es y gl andul ares seguiran patrones
par eci dos, por | o que el ejercicio de una tendencia desde el punto de
vi sta psicol 6gi co, determ na reacci ones nerviosas y gl andul ares que
ratifican dicha tendencia, porque el organisno esta programado para
funci onar de esa manera.

Si bien el estudio de esas representaci ones organicas y
periespiritual es de |l as Tendenci as Conductual es del espiritu nerece un
espaci o mucho mas anplio del que aqui podenobs dispensarle, henps creido
oportuno, ademds de plantear conceptual nente el fenénmeno cono | o henos
hecho, presentar el analisis de una tendencia conductual bien definida,
facil mente reconoci ble, que nos sirva de ejenplo para vislunbrar esta
nueva vi sion interdisciplinaria de |a personalidad humana.

El concepto de que el cuerpo fisico representa de al guna manera |la
psicologia y | a personalidad del que | o posee, es un hecho antiguo, y s
bi en no pretendenps repasar |la historia del msnmo, creenps conveni ente
transcribir la opinion de Arthur Schopenhauer(32) al respecto,:"Las
partes del cuerpo deben responder principalnmente a |os principales
apetitos por los cuales se manifiesta |la voluntad,, de |a que deben ser
| a expresion visible; los dientes ,el eséfago y el canal intestinal son
el hanbre objetivado; |as partes genitales son el instinto sexual hecho
carne , las manos que aprisionan y |los pies que corren rapido
corresponden al ejercicio menos inmediato de la voluntad a |a que
representan; del msnmo nodo que |a forma humana en general corresponde a
Il a voluntad humana en general, |la forma individual del cuerpo, muy
caracteristica y nmuy expresiva por lo msnp, en su conjunto y en sus
partes, corresponde a una nodificaci én individual de |la voluntad a un
caracter particular."

Schopenhauer intenta responsabilizar aqui, tim danente, a |a personalidad
psi col 6gi ca conp sustractumde |a personalidad fisica. Las escuelas
psicoanaliticas y |a nedicina psicosomati ca han ensayado i nportantes
avances en | a conceptuaci 6n del paralelisnm psico- fisioldgicoy la
somati zaci 6n, de ciertas neurosis y conflictos enpcional es apuntan a

evi denci ar todo un universo aun desconocido de la relacién espiritu -
materia, 0 si se quiere mente y cuerpo. (33)

Tratarenos de anal i zar deteni danente, una de ellas, por ejenplo |la

i mposi ci on
Las tendenci as conductual es pueden manifestarse en un 6rgano, en un
aparato - conjunto de érganos -, 0 en varios aparatos con rasgos

defini dos, funcionales o estructurales, o comp rasgos de todo e

organi sno. Estas variaciones denuestran |la conplejidad y |la inportancia

de | a tendencia conductual que henmpbs denom nado i nposicién , |a capacidad
o potencial para mandar e inponer |la volunrtad de un individuo sobre |os

demas
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Habi anbs anal i zado que | a inposicién surgia en | as especies inferiores,
cuando el mas fuerte y capaz de | os ani males de un rebafio o una manada o
un cardunen tomaba la direccion y | a conducci 6n del grupo. Este poder
para mandar e inponer |la voluntad, surgia en razon de su fuerza y
capacidad. ¢Coénmo se nmmnifiesta | a inposicién en el cuerpo humano?

Dijims que una tendenci a conductual puede manifestarse psicol 6gi canente,
organi canente y en anbas formas, y su sublimaci 6n puede ser organicas
psicol6gica y noral o anbas a la vez.

Esta capaci dad de mandar significa fuerza en |as decisiones que se deben
tomar, fuerza en la accién, tanto inmedi ata, representada por |os

M enbros Superiores ,conop |la nediata, representada por | os pasos que van
seflal ando | a trayectoria del individuo en la vida. En otras pal abras,

| as deci siones innmedi atas, de nmenor trascendencia existencial estaran
representadas por |los brazos y |as nmanos.

Las deci siones de mas |argo al cance, que inplican normas de conducta,
el ecci 6n de nodos de vivir, el trabajo profesional, etc. se manifestaran
organi canente en los menbros inferiores.

En ambos casos, la estructura y |a capacidad funci onal de dichos brazos,
o piernas, nos informaran de |las caracteristicas de dicha capacidad en
esta existencia, y, obvianente, del estado en que se encuentra esa
caracteristica, en nuestra personalidad espiritual. En realidad,
general nente el ser humano mnim za sus debilidades, con esquenmnas"
defensivos" y “conpensatorios", que exigen a veces una m nuci osa
observaci 6n para detectarl as.

La fuerza y la determ naci 6n en actitudes que se tonan, la firmeza de no
variarlas a pesar de opiniones diferentes de | os seres que | o rodean

evi denciaréa el grado de inposicion que psicol 6gi canmente tendra e
espiritu y que verenps estrictamente representadas en la estructura y
capaci dad funcional de |os menbros superiores o inferiores, segun e
grupo conductual que anali cenos.

Podenpos observar tamnbi én vari aci ones de mani f estaci 6n, de cada conducta
i mpositiva, 0 sea casos en que esta conducta no se nmanifiesta

organi canente por la norma general, casos en que existiendo inmposicion
no encontrarenns nmienbros inferiores o superiores gruesos y pesados,
sino, por el contrario, débiles o finos.. Esta aparente incongruencia de
| a hipoétesis desaparece cuando nosotros analizanps una tendencia
conductual desde su origen filogenético, su desarrollo ,hasta su
subl i maci 6n o espiritualizaci én.
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Cuando | a inposicién esta en su pleno desarrollo y fuerza, es cuando
podenps encontrar nas evidente su manifestaci 6n organica.

EL maxi no desarrollo normal o acné de desarrollo, producira el maxino
desarroll o normal de piernas gruesas y fuertes, luego del cual si la
evol uci 6n espont dnea de | a tendencia, sigue autoalinentéandose a expensas
del desarrollo de otras tendencias, entra en el proceso que denom nanos
hi pertrofia tendenciosa : desarrollo exagerado de una tendencia a
expensas del espacio vivencial que deberian ocupar |as demas tendencias
que quedan rezagadas en el contexto evolutivo del individuo. En estas
condi ciones |as manifestaci ones organicas de |as tendencias respetaran
las m smas caracteristica hipertrofica de |a Tendencia Conductual, y en
esta etapa, podrenps observar con toda claridad que |la hipertrofia

psi col 6gi ca y orgénica tienen patrones simlares de conportam ento. En
el cuerpo orgénico, estas anonalias se manifiestan conp "M nusvalias
Organi cas" y conp "Patol ogias Organicas" | o que equivale a decir
deficiencias de funcionam ento -m nusval ias- y enfernmedades organi cas -
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pat ol ogi as organi cas. Estas enfernmedades orgéani cas, propias de |la
tendenci a i npositiva, ocurren en | os msnps 6rganos -o menbros- que |as
representan fisicamente: Brazos, manos o piernas y pies.

La hipertrofia es un crecimento exagerado de un 6rgano, no aconpafiado de
i gual rendi mento.

En todas | as hipertrofias organicas existe un prinmer techo en el cual, a
aurment o del desarroll o orgénico corresponde un aunento de su rendim ento
por enci ma del cual, el 6rgano aumenta su nasa pero no su rendinmento, e
gue cae progresivanente a pesar del aumento constante de |a masa de

or gano. Pasado el segundo techo, la caida del rendimento, lleva a la
muerte organica.

En el terreno psicoldgico, la hipertrofia de una tendencia, después de
primer techo, no inplica necesarianente un aunento correlativo de su
rendi m ento funcional

En el terreno orgénico, una hipertrofia cardiaca, exige un nayor aporte
de sustancia y trabajo de | os demas Organos para sati sfacer el Organo

hi pertrofiado. Ejenplo, el corazoén hipertrofiado demanda exigenci as
circulatorias, limtaciones en el volumen / mnuto, y por ende
limtaciones en | a oxigenaci 6n de | os demds Organos, condiciones
especi al es de alinentaci 6n pobres en sal y |iquidos, com das noderadas y
de facil digestion. Panorama netabdlico alinenticio que produce

i mportantes |limtaciones funcionales en | os demas 6rganos, y con ello una
acentuada limtaci én en | as expectativas de vida.

En |l a contraparte psicol 6gica, una Hipertrofia Tendenci osa ocupa e
espaci o vivencial de otras tendencia--, que ven limtado su desarrollo.

Por enci ma del primer techo, |a tendencia hipertrofiada ocupa cada vez
mas ,no solo | os espacios vivenciales, sino | os el ementos psicol 6gi cos de
| as demds tendencias, conmp si estuviera invadi éndolas --tunores

psiqui cos de Myers--. Esta situaci 6n no aunenta el rendimento de |la
personal idad ni siquiera de |a tendencia analizada que, por inpregnar
casi todas |as manifestaciones conductual es del individuo, éste tiende a
responder con esquenmas rigidos , inpositivos a |las variadas situaciones
psi coenoci onal es de |la vida. Las respuestas psicol 6gi cas del individuo se
hacen nonétonas y estereoti padas con | o que dismnuye el rendimento
funci onal de esa personalidad, al volverse progresivamente i ncapaz de
asimlar productivanmente |as experiencias vivencial es.

Si se deja evol uci onar espont aneanente estas personal i dades, después de
segundo techo de la Hipertrofia Tendenci osa, se puede |legar a la

di sgregaci 6n de |l a personalidad y a las diferentes formas de psicosis.

Or gani cament e encontrarenns, - en |la inposicién- nminusvalias tales conp
tendencias a trastornos circul atorios de menbros inferiores - arteriales
y/ o venosos -, edenmms, hasta patol ogias o enfernmedades bien definidas

cono Ul ceras de las piernas, varices conplicadas, trastornos troficos de
los menbros inferiores, etc. Cuadros que pueden |levar a la invalidez
total, conp equival entes organicos de la cierta invalidez psicol 6gica y
enoci onal para usufructuar |as experiencias vivencial es.

Su i nposici 6n desviada e hipertrofiada |le ha anulado | a capaci dad se
conprender todo | o que podria aprender si usara y desarrollara |las otras
tendenci as psi coenpci onal es que estan rezagadas o atrofi adas.

Exi ste una enfermedad, |a Acronegalia , que se caracteriza por un
desarrol |l o exagerado de | os huesos de |la cara, nienbros superiores e
inferiores, que tanbi én tipifican [ as consecuenci as de una hipertrofia,
porque ese aunento del tamafio o masa de | os huesos no inplica un aunmento
del rendimento fisico sino, por el contrario, una dismnucién del m sno,
con limtacién manifiesta de la utilidad préactica.

Es otro caso aparentenente simlar, que constituyen |as personas nuy
altas y desarroll adas ,cuando el desarrollo es arndnico, existe verdadero
aumento del rendimento funcional -jugadores de basquet-. Fijense

ust edes que aqui se respeta |la arnonia del conjunto de érganos y por ello
no constituye una patologia por si msm

¢Qui én determ na el techo para el desarrollo de un 6érgano?.

I ndudabl emente que en el cuerpo fisico el techo |lo deternina la
estructura genética del honbre; en el terreno psicoenocional, el techo
est4 determ nado por el desarrollo del conjunto de |as tendencias; o sea
gque hay un limte de tolerancia para el desarrollo unilateral o sectoria
de | as tendencias, que estd determ nado por el grado de desarrollo de |la
totalidad de ell as.

La conprobaci 6n de una hi pétesis senejante es posible:

En prinmer lugar nediante una bateria de tests psico- enocionales,
estudi os nmedi umi cos -clarividencia- de |a personalidad espiritual
regresi 6n de la nenoria, etc.

En segundo | ugar por el estudio médico -clinico de |a norfofisiopatol ogia
del i ndi vi duo.



Los datos de estas cuencas informativas tendrian que ser coherentes entre
si , si esta hipbdtesis es valida. Sera nenester tener en cuenta para no
equi vocarse en |l a evaluacién final ,los casos ,en que |a depuracioén o
subl i maci 6n de una tendencia, se esta produci endo por la via

psi coenocional y no por |a representaci 6n organica de la nmism, conp esté
contenpl ado en esta m sma hi poétesis.

Recapi tul ando , direnmps que podrianps estudiar |as tendencias
conduct ual es béasicas en un desarrollo que se origina allé en | as especies
i nferiores, donde su presencia apuntala |a supervivencia, desarrollando
esquemas psicol 6gi cos de acci 6n y sel ecci 6n hasta el nivel humano, donde
la inteligencia -, discrimna selectivanmente el desarrollo de al gunas de
el las a expensas de | as denas.

Pero el espiritu pocas veces hace un desarrollo tan puro y |ineal de una
tendencia. Las interacciones que existen de continuo entre ellas y la
determi naci 6n del libre albedrio del espiritu pueden hacer que ,antes de
Il egar al priner techo, o apenas |legado al m snp, una profunda reflexion
exi stenci al produzca un reencauzanm ento evol utivo, pronoviendo

encar naci ones que permtan el desarrollo de |as tendencias que han
guedado rezagadas, buscando anbientes y val ores que estimul en estos
objetivos, y mnimcen o disnmnuyan el peso existencial, vivencial o

psi col 6gi co que tiene esa hipertrofia o ese techo al que ha |l egado e
espiritu.

Ese tipo de condicién evolutiva es |a que puede pronmover en |a
encarnaci 6n, un ser humano que no tiene representacion fisica de |la

i mposi ci 6n y, mas aun, puede tener una representaci 6n invertida--
representaci 6n de su par conductual "(manos y/o piernas débiles)--.

Esta condici 6on se daria si el espiritu, en su reflexion evolutiva, por
libre al bedrio, buscaria grupos fam |liares donde esta representacion
organica de la tendencia no se da, con | o que encontranmps una vari abl e de
| a premi sa general que, sin anularla , exige prudencia y prolijidad en
| a determ naci 6n de | os val ores que investigarenos.

En estos casos, el examen psicol 6gico, |la hipnosis regresiva, el estudio
nmedi ummi co, hacen el diagnéstico de |a variedad individual

Por 1o tanto podenos resumr diciendo que puede darse una encarnaci 6n en
la que el espiritu, mediante una reflexi én existencial, |ogre encarnar en
un cuerpo, que, desde el punto de vista estructural y funcional , no
apoye en |l a norfogénesis, una tendencia que el espiritu desea sublimr -
"Resi stenci as"-.

Desde el punto de vista heredobi ol 6gico, |la caracteristica sera
Genotipica, desde que el soma -cuerpo - del individuo, representaré
fielmente la herencia bioldgica y no la herencia espiritual o sankara.
Desde el punto de vista genético espiritual, o heredoespiritual, e

i ndi vi duo sera un Fenotipo y no un Genotipo, pues |a verdadera
caracteristica espiritual no se manifiesta y queda cono caracter
recesivo.

Pero, siendo que la condicion intelectual representa | as tendencias de
espiritu, éstas no tienen ese caracter recesivo, por lo que el espiritu
se encontrara con una nateria que no representa fielnmente su
personal i dad, 1o que indudabl enente producird cierto tipo de
frustraci ones psi coenoci onales , que si bien podran definirse
psi qui atri canente, constituyen en si m smas, unos de | os mecani snos
evol uti vos méas inportantes, por |lo que se hace necesario en e
conoci miento de una psicologia del desarrolla espiritual
Esta condi ci 6n encarnatoria, aparentenente patol 6gica, con un desfasaje
inicial en contra de |as tendencias naturales del espiritu propician, a
su vez, otras nmaneras de hacer |as cosas, que pernmte |a manifestacion y
ejercitaci 6n de otras expresiones conductual es y enoci onal es que e
espiritu no tiene aquil atadas, con lo cual se producirian verdaderos
aprendi zaj es de nuevas conductas y nuevas experiencias, provenientes de
ese desfasaje entre el nodelo original de su periespirituy el fenotipo o
cuerpo resultante que tiene al final del proceso encarnatorio.

El fendéneno constituiria un proceso de retroalinmentaci 6n psicoenoci ona
del espiritu, donde el desfasaje funcional entre espiritu y nmateria
pronoveria adaptaci ones y nuevas fornmas conductual es que a | a postre,
enriquecen el desarrollo espiritual

Un cuerpo de tal natural eza encarnatoria ofreceré asin sno,
represent aci ones neurohornonal es y norfogenéticas para otras expresiones
conduct ual es superiores al nivel de desarrollo que tiene el espiritu en
esa tendencia, con |lo que el espiritu encarnado conprobaria que ciertas
tendenci as que estaban rezagadas en su desarroll o, se manifiestan
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magni fi cadas , anplificadas, con mas riqueza psicoenocional que la que le
corresponderia a su potencial espiritual

Por ejenplo, |a manifestaci 6n de | as enobciones, que un espiritu rmuy

i mpositivo las tendria rezagadas, pueden estar mas desarrol | adas

or gani cament e, neurohor nonal nente, con un tono de voz agradabl e, con
facilidad para nodul ar | as pequefias expresiones enocional es, etc., que
por el necanisno de la facilitacion, magnificarian una tendencia
pobrenmente desarrollada , ejerciendo un efecto de reeducaci 6n por
aprendi zaje. Efecto encarnatorio, que se suma al afecto interactivo de
| os demds m enbros de la famlias que por razones de afinidad

her edobi ol 6gica y espiritual, tendrdn més desarroll adas |as

denostraci ones afectivas y enpcional es de sus espiritus.

Por I o tanto, serian dos |os factores de aprendizaje espiritua

1-- El desfasaje somatopsiquico de |a tendencia inpositiva, nal
representada, |o que constituiria una "resistencia " a |a nmanifestacidn
en una tendencia erronea.

2--Vias neurohornonal es y somati cas -predi sposi ci ones organi cas- que
“facilitan" |a expresi 6n de conductos, rezagadas en su desarrollo, no
tipicas del espiritu.

Esa nueva forma de ser, producto de una encarnaci én, no idéntica a su
manera de ser periespiritual, ni tan fiel expresién de |a personalidad
espiritual, produce un verdadero aprendi zaje evolutivo. En este contexto
es que podenps encontrar que ese espiritu inpositivo, tenga un cuerpo
fisico que no tenga | as piernas gruesas correspondi entes, porque esta en
el periodo de depuraci 6n de un error o sublimaci6n del msnp. Y en ese
periodo de depuraci 6n de éste, se puede manifestar por |a patol ogia que

| e corresponde a su representaci é6n organi ca--varices conplicadas, ulceras
de la pierna--, o s6lo aflorar conp tendencia psicoetnocional, sin e
sustractum fisico que retroestinmule |a tendencia.

,Qué ocurre en un espiritu encarnado que tiene una tendencia que no es
al i mentada, o que es muy pobrenente alinentada en relacién a su potencia
espiritual, por el resto de | os 6rganos.? En esas condiciones |la
tendenci a pi erde efectividad; el ser puede ejercerla pero su

mani festaci 6n es limtada, dificil de sostener largo tienpo, porque no
existe ,0 existe pobrenente la ratificaci édn organica -factores organicos
gque |l a expresan y refuerzan-.

Esta mani festaci 6n debilitada , no tiene |la efectividad externa, ni |la
autosati sfacci én interna que tiene normal nente |a manifestaci 6n de una
tendenci a con representaci 6n organi ca nornmal .

Este mecani sno es una vari edad de depuraci 6n de una tendencia, por e

cual la norfofisiologia organica, debilita la intensidad y el espacio
vivenci al que ocupa una tendencia en |a personalidad espiritua
permtiendo, por la via de las "facilitaciones", el desarrollo mas
fructifero y equilibrador de otras tendenci as rezagadas.

Tanbi én este caso constituye ,un ejenplo de |os necani snos por |os cual es
un espiritu no Ilega a tener que sufrir |as patol ogias karm cas de una o
vari as tendenci as que han pasado el 1° techo de rendi m ento, sino que
opta por otras formas o canmi nos evol utivos, replanteandose el estado de
su desarrollo espiritual, en un neritorio ejercicio de libre albedrio.

Por ejenplo, ciertas condiciones vivenciales, ciertas experiencias de |la
vi da, pueden hacer que el espiritu se replantee ese desarroll o exagerado
de al gunas tendenci as antes de que aparezcan | as anonmlias inevitables o
ya irrefrenabl es de |a representaci 6n organica de la msm, y opte por
otros senderos evol utivos, en un organi sno un poco diferente a su
estructura periespiritual, pero que es capaz de ensefiarl e nuevas
experiencias vivenci al es, nuevas formas de ser, capaces de enriquecerlo y
desarrollar mas arnoni camente , toda |a personalidad espiritual

Henps descripto una tendencia : |la inposiciodn, pero alin no henps agotado
ni mucho nenos, todo | o que su analisis puede ensefiarnos del desarrollo
espiritual,porque ella registra una riqueza y una variedad real mente

ext raordi nari as.

Lo que rige cono normas de desarrollo para |la inmposicion, rige,

obvi anente, para | as demds tendencias. La variedad y | a diversidad, son

| os signos domi nantes de la evolucion y | o son porque en ellos, descansan
las casi infinitas variedades evolutivas y el reaseguro de la no
extincion. Es por ello que no henps habl ado de una cl ase de inposicioén
la psicoldgica, |la inposicion intelectual, aquélla que escapa a

concepto clasico de inposicion fisica, la de la fuerza, la voz alta, e
poder. Hay inposiciones nmucho mas sutiles dentro del contexto de la

evol uci 6n de las tendencias : la inposicién intelectual, el sojuzgamento
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noral de un ser por otro, con abuso de la intelectualidad y e
conoci m ento, en beneficio de su egoisnpn. Son aspectos y vari edades de
| as conductas que no pretendenps agotar aqui, pero que nos han servido
para denpstrar de que forma una tendencia conductual, en este caso la

i mposi ci 6n, se puede mani festar organi canente desde | a nornulidad, hasta
| a enfermedad, pasando por |la mnusvalia -que es una manifestacion
orgéni ca deficiente, aunque aun conpatible con I a funcionalidad.

Esto nos hace ser cautos en nuestras apreciaciones y juicios de valor
de |l os demhs. Este estudio de |a personalidad hunmana nos da un
conoci m ento que niega el derecho a juzgar apresuradanente a | os denas,
porque no sabenps en qué etapa de |l a evol uci 6n de esas tendencias esta
el espiritu: si se encuentra en aquélla en la que le resultaria

i mposi bl e canbi ar por un acto de |la voluntad, su personalidad aquil atada
en nmuchas exi stencias con una conducta determni nada, y se resignha
entonces a que su periespirituy su materia representen patol 6gi canente,
por | as enfermedades y el dolor noral la sublimaci 6n de sus tendencias
erroneas que asi son depuradas.

Este es el necanisno bioespiritual que nos ha permtido sienpre decir que
una transformaci 6n noral ,una actividad en el sentido contrario de una
tendenci a errdnea, puede nejorar una enfermedad y |a salud en general

En | a nmedida en que un 6rgano o grupo de ellos -correspondi ente a una
pat ol ogi a tendenciosa- no siente la ratificaci 6n neurohornonal de su
estado funcional, y por el contrario, enpiece a sentir |os efectos de
sustanci as que sélo Ilegarian a un 6rgano normal --mayor cantidad de

sust anci as beneficiosas para su metabolisnp y nmenos cantidad de sustancia
0 reacciones toéxicas para €l- nejora su rendimento y se hace nenos
probabl e | a enfermedad.

A pesar de la opinién de ciertas corrientes psicoanaliticas, que
presuponen que el ejercicio de una conducta opuesta a |a manera de ser de
| a personalidad original, crean traumas y conflictos angustiantes ,
hecho conprobado, propicianmos el aprendi zaje de conducta inversas a
| as tendencias de |a personalidad, en una suerte de educaci on por
aprendi zaj e(de afuera hacia adentro) de |os beneficiosd e otra manera e
hacer |as cosas.

Henos de reconocer que todo | os canbios, surgen desde afuera hacia
adentro(Piaget - 34) ,por |lo que el ejercicio de conductas y pensam ent 0os
en el sentido contrario a |los errores de que se trata, seran graduados y
progresi vos, pretendiendo que el individuo viva |as consecuenci as
benéficas de esa forma de actuar, que retroestimulen el reforzam ento de
tendenci as aun poco desarrol | adas- pares conductual es: virtudes-.

Si a este mecanism -ejercicio de nuestras pautas conductual es y
desarrollo equilibrado de | as m smas- agreganos | as posibilidades- de |a
medi ci na ortodoxa, nmediante |a cual se pretende nornualizar el d&rgano
efector de la tendencia; y adenmas, produci nos curas nedi Unmmi cas, con
transferenci as de energia de cuerpo a cuerpo, tendrianpbs un altisino
porcentaje de nejorias, y quizas bastante cantidad de curas. Conpo
podenpos apreciar , debenmps enfocar el problema de | as enfernedades desde
di versos angul os, todos conpl enentari os, al gunos un poco mas eficientes
gue otros pero es dificil erradicarlo con sélo procedi m entos que traten
de nejorar el netabolisnmo |ocal, sin atacar todos los frentes a |a vez.

Tanbi én en este contexto podenps habl ar con propiedad de | as causas
noral es de | as enfernmedades, sélo que |as aislanmps un poco de |lo
estrictamente ético, para estudiarlas conp desviaci ones de un desarrollo
ort odoxo de | as tendenci as.

Por tanto, todo tendencia, busca su equival encia organica, sea ésta
normal o desviada y, en la nedida en que |a tendencia retoma sus propios
obj etivos de desarrollo arndnico , su influencia sera nmenor en |os
mecani snos de ratificaci 6n neurohornonal de | a eficiencia organica, y por
esta via, nejoraréa el funcionam ento de un érgano. Una conducta
psi col 6gi ca correspondiente permtird el desarrollo de |as demas
tendenci as del espiritu que pueden estar inhibidas o retrasadas por e
desnmesur ado | ugar psicoenoci onal que ocupa una de ellas.

Al go parecido nos dice F. Myers(13), cuando habla de | os tunores
psi qui cos, que ocupan |as areas psicol 6gi cas de otras expresi ones de
conducta y pueden |Ilevar a la |ocura.

Es posible presumr que un desarrollo psicol 6gi co hipertrofiado, que
i nhi be y absorve el espacio vivencial de otras tendencias, pueda |levar a
| a denenci a.

2.-LIM TES ORGANI COS DE LA EVOLUCI ON MORAL
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El acontecer existencial -la suma de |as aferencias vivenciales- y |as
mani f est aci ones conductual es y sus resultantes -las adaptaci ones

psi coenoci onal es- nodifican | os rendi m entos funcional es y organi cos de
cuerpo, del periespiritu , y producen I a evol uci 6n del espiritu.

Este proceso se inicia en |a concepci 6n organica, donde el periespirituy
el espiritu hacen jugar su potencial: el periespiritu, su potencia

organi zado a través de |l a evolucién; el espiritu su potencia

psi coenpci onal, que son | os equival entes, en el Yo, de |las estructuras

or gani cas.

La vida es capaz de nodificar, dentro de cierta banda de rendimentos ,la
eficiencia de | os 6rganos, por encima y por debajo de la cual, |as
estructuras genéticas -el Genonm- establecieron los limtes.

En este contexto existiria en cada existencia una di sfunci 6n o desfasaje
entre espiritu y materia, desde que ésta ,la materia organica, no es la
expresi on fiel del mapa genético periespiritual, sino el producto de la
interaccion espiritu - periespiritu con la nateria organica - herencia
bi ol 4gi ca-

Las nodificaci ones del rendi m ento produci das durante | a existencia,
deben interactuar con el periespiritu en algin sentido - deben quedar
regi stradas de al guna manera -.

Si, cono suponenps, el cuerpo organico esta estructurado para ratificar
constantenente | as pautas conductuales y | as tendenci as psi coenoci onal es
del espiritu, éste debe vencer la fuerte resistencia intrinseca de
sistemn --periespiritu- materia-- para actuar, pensar y/o sentir con
patrones conductual es no programados en su materia. Por otra parte, |la
evi denci a nos ensefia que el individuo es capaz, en sus profundas
refl exiones, de anplios y bastante objetivos analisis de si msm y de
medi o, todo | o cual desarrolla conclusiones intel ectual es y enocionales,
en el sentido de proponerse nuevas y diferentes pautas de conducta, que
implican diferentes formas de pensar, sentir y obrar con un sentido de
bi en y progreso.
Estas nuevas pautas conductual es, de origen reflexivo, con estructuras
raci onal es y enotivas, tienen nmuy débiles sustentos en | os esquenams
neuronal es y en | os mapas de asoci aci 6n neuronal, que representan |as
tendencias "troquel adas" en su cerebro en el desarrollo enbrionario -en
suma, Su cerebro y su organi snpb, no _reconocera" tales reflexiones -.
Aln cuando éste analisis, logre una manifestaci én externa de esa
conducta, el individuo sentira lo msnp que |e ocurre a una persona
di estra cuando se proponga escribir con la mano izquierda: aunque |lo
| ogre luego de nmucho esfuerzo, encontrard , en su intino psicol 6gico
que estda insatisfecho ,y con una trenenda resistencia a escribir con
di cha mano
El tiempo y la practica, pueden hacer que el individuo escriba bien con
su mano i zquierda, pero |la psicologia ha denostrado que aun en dichos
casos , se encuentran estados de frustraci 6n psicol 6gi ca por tal esfuerzo
en sentido contrario a |la naturaleza de sus estructuras cerebrales

Si este canmbio se inicia en |la etapa de |a nifilez y/o adol escenci a,
en el que el organisnp adn no esta total mente desarrollado, y en |la que,
por 1o misno esta en la plenitud de | a capacidad de aprendi zaje y
"nodel ado", es posible lograr un zurdo en un diestro de nacim ento,
aunque cono ya dijinmos, no sin secuelas psicoldgicas y enocionales.

Qué nos dice todo esto?

. 1. Que los posibles canbi os de conducta que pueden | ograrse en
una existencia, tendran mayor validez y fuerza en | a personalidad cuando
son conprendi dos, desarrollados y fijados en |os prinmeros 25 afios de

vi da.

2. Cuanto mas distancia tenporal exista entre |las tendencias
fijadas en |la etapa encarnatoria y |as pautas que deseanps grabar por
reflexi 6n y conprensi 6n, mayor sera |a probabilidad de crear
frustraci ones, cuya incidencia en |a personalidad puede || egar a ser
negativa, por la creaci 6n de estados psicoenpcional es frustrantes que
atentan contra el desarrollo pleno de |a personalidad

De esto se evidencia que | as exigencias norales y psicoenocional es de |as
éticas tienen |imtes casi individuales, que alguna vez podrenps
mensurar, y que representan |la distancia entre el esquenma conductual que
tenenps y el que deberianps tener. Es probable que |la nmagnitud de esta
di stanci a sea una constante para el ser humano.

3. Nos sefial an |limtes bastante preci sos para | os rendi n entos
ético- norales, y aln , sin saber cuales son | as nagnitudes para cada
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i ndi vi duo, debenps conprender la inportancia del fendémeno de ratificacién
organica o estipulaci én organica de la personalidad , fijada en |la
encarnaci 6n, por |l o que tendrenps que ser tolerantes , ante e
desconoci m ento de dichos linmtes.
Lo que podenps afirmar con mas precisién, es que, fuera de | as etapas
orgéni cas de | a maduraci 6n biol 6gica -25 afios--, |os canbi os que podenops
producir en |las estructuras bi ol 6gi cas y periespiritual es son nenores,
dada la rigidez organica, que inplica |a maduraci 6n conpl eta de dichas
estructuras.
La mayor parte de ellas se nos presentaran cono canbios

a. De la manifestaci 6n externa de | a conducta.

b. En el otro polo del conplejo espiritu -materia, conp canbios en e
interior del espiritu. En |las estructuras intermedias, periespirituy
mat eri a orgéani ca, so6lo pueden efectuarse canmbi os nenores, que estarian
i nscriptos en |la banda de rendimento a que hicinps referencia a
princi pi o.

Resum endo direnps que, |os canbi os que deseanos producir en | as
paut as de conductas s6lo tendrian cierta eficiencia "estructural" en e
periespiritu y materia, cuando se inprimen en los prinmeros 25 afios de |la

vida -y esto en forma decreciente -, luego de ello , | os canbios, pueden
producirse en la materia organica "funcional mente"- nanifestaci 6n externa
-; y en el espiritu -su nente-, "estructural mente", pero |a conformacién

organica y periespiritual no podran variar nucho, pues deben respetarse
ciertas reglas de funcionanm ento que |es inpide grandes canbi os en su
estructura, hecho que queda relegado a | as etapas de espiritu

desencar nado.

Este nmecani sno de funci onam ento, que aparece conp razonable y coherente
con | os conoci m entos que hasta ahora poseenps, inplica saber que |os
canbi os conductual es , que cual qui er método desee producir en un ser
humano, después de cierta edad, constituira una |lucha permanente y en
cierto nodo despi adada, entre las conclusiones a que |lega el espiritu
de | as experiencias y conocimentos que adquiere en la vida, y |las
estructuras organicas y periespirituales, que tienen poco margen de
despl azami ento en sus rendi m entos funcionales, |o que significa que |os
nej ores propésitos y aun | as mas esforzadas conductas éticas produciran
cono contraparte, grandes sacrificios, angustias y contradicciones
aparentes en el interior de |a personalidad, porque vera nacer cada vez
gue intenta una nueva conducta, |la tendencia a actuar de "otro nodo", que
sera su estructura organica y periespiritual que |lo inpulsa o condiciona
a ciertas pautas conductual es.

Qui zas, so6lo después de | a desencarnaci 6n, es probable que el espiritu
pueda adecuar, por | o nenos parcialnmente, su periespiritu a | os adel antos
evol utivos que su psicologia logré en una existencia, y sentirse nenos
"progranmado" para ciertas conductas, que ya no responden a su psicologia
pr of unda.

Todo estudio serio de | a evoluci 6n uniexistencial del espiritu debera
tener en cuenta estas |imtaciones estructurales. Si asi no | o hacenos,
nos encontrarenos con |as contradi cciones de todas |as Eticas, que exigen
conportam entos noral es desvi ncul ados de | os rendi m entos biol 6gicos y
espiritual es.

EL CUERPO HUMANO COMO MANI FESTACI ON SOVATI CA DE LA PERSONALI DAD
ESPI RI TUAL

Las tendenci as psi coenoci onal es del espiritu se manifiestan en e
organi sno fisico cono rendi m entos 6rgano-funcionales — norfo -fisio-
pat ol ogi a.

Cono consecuenci a de estas consi deraci ones conceptual es que tratan
de unificar temas tan conoci dos ai sl adamente, conmp enfernmedades,
periespiritu, espiritu, henps de reconocer que el nisnmp, es nuy conplejo
en su funci onam ento desde que, para cierto grupo de Enfernedades
Karm cas, la base de las msnmas estaria en |la conformaci6n y rendi mento
-eficiente o no- de un 6rgano, pero no aisladanmente considerado, sino en
el contexto de todas |as funciones, y que una deficiencia especifica,
puede ser mnim zada por un aunento de la eficiencia de otros 6rganos o
si stemas de 6rganos.

Podriamps resumr | os conceptos de esta hipoétesis de trabajo de la
si gui ente rmanera:

Exi stirian cuatro tipos de enfernmedades
M NUAVALI AS ORGANI CAS

ENFERVEDADES KARM CAS

ENFERMEDADES ACCI DENTALES.



ENFERMEDADES M XTAS.

M NUSVALI AS ORGANI CAS

Esta es una clasificacién que incluye todos |os tejidos organi cos con
funci ones alteradas - dism nuidas o aumentadas-- por si nmisnmps 0 con
anonmal ias en |la arnonia de funci onam ento del conjunto de érganos o
Si st emas.

Un ejenpl o de d6rgano con funci én dism nuida seria una hi poventil aci 6n

pul monar congénita que iniciandose conp alergia, transita hacia el asnm,
con un rendi m ento aceptable de sus pul nbnes, nmientras el individuo no
se dedique en forma intensiva a los ejercicios y esfuerzos fisicos. Esta
m nusval i a constituye una verdadera presién bioldgica limtativa de
ciertas activi dades, pero sinultaneanente y por la m sna causa, pronovera
activi dades manual es o intel ectual es, que pueden constituir nuevas
oportuni dades para el espiritu encarnado.

Un ejenpl o de mnusvalias de un conjunto de 6rganos o sistenmas pueden
estar representadas por alteraciones glandulares que , sin |legar a
constituir una di sm nuci 6n patol 6gi ca de su funcién, tienen un techo un
poco mas baj o que otros individuos, con | os que el conjunto de funciones
correspondiente a tal gl andula, dism nuyen su intensidad y eficiencia -
ej .. hipotiroidisno sublimnal, hipogonadisno o insuficiencias ovaricas
| eves, etc.

En este tipo de mnusvalias generalizadas, por efecto de una gl andula, es
interesante recordar en la historia de |la nedicina, respecto del problem
de ciertas nmujeres con nmanmas nmuy pequefias. Antiguanmente se | o considerd
comob un efecto de |a dismnuciédn de |a cantidad de hornmonas que debia
segregar el ovario de dicha nujer. Posteriornente, la quimca denostré
gue la cantidad de hornonas circulantes en una nujer con senos grandes y
otra con senos pequefios era la msma, que la diferencia residia en |la
suscepti bilidad de las mamas de cada una, a la influencia de dichas

hor monas, sensibilidad que depende de | as 6rdenes genéticas dadas a | as
células de dichas glandulas y no a la cantidad de hornobnas que produzcan
sus ovarios. Si bien el tratam ento con hornonas producia cierto aunmento
de la masa mamaria, ésta era nmuy reducida a pesar de ello, y provocaba

ef ect os secundari os por exceso de di chas hornonas, que obligaban a
suspender el tratam ento.

Todo esto nos indujo a canbiar nuestra busqueda de | os equival entes
organi cos de | as tendencias, en este caso, |as causas psicol 6gicas de |os
senos pequefios, encontrandola, no en la insuficiencia ovarico, porque

el estudio de |as causas genéticas determ naron una nmenor sensibilidad de
la mama a |a acci 6n de una cantidad nornal de dichas hornonas, .-l 0o que
implica que a pesar de su dependenci a hornonal ovarica, su equivalente
psi coenoci onal en el espiritu, |os senos, se desarrollen cas

i nsensi bl emente al efecto de | as hornonas, insensibilidad que no af ecta
por ello , el desarrollo y funcionamento de |os ovarios , |os cuales
responden mas al mapa genético hereditario, mentras que sus nmamas, a
Ordenes prioritarias del napa genético espiritual..

En nuestra hi p6tesis de trabajo, esto canbia |la direcci é6n de nuestra
busqueda de | os equival entes psi coenoci onal es de | as estructuras fisicas,
y la labor de investigaci 6n debe orientarse enpezando por |a

m nusval i a, hacia |a blUsqueda de qué aspecto psicoenocional deficiente en
el espiritu, estéd representado en |la materia por senos
pequefos( hi popl &si cos)

Una bateria de tests, inteligentemente programada, nos permtira sacar
concl usi ones de nuy vasto al cance respecto de | as personal i dades que

al berga nuestro organisno fisico con mras, |la unica reconendabl e por
ahora, de producir una educaci 6n precoz que pronueva el desarrollo de |os
aspectos de | a personalidad que estan retrasados y que se manifiestan en
Il a vida de encarnado por un pobre desarrollo de un aspecto inportante, no
s6l o desde el punto de vista biolégico -en este caso problems de

| act anci a- sino considerando | as posibles virtudes o fal encias respecto
del instinto y capacidad maternal de |a persona estudiada.

ENFERVEDADES KARM CAS
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Las enfernedades Karm cas son el prototipo de |as depuraci ones de causa
ancestral, donde una tendencia se manifiesta organi canente al principio,
conb una mnusvalia, la cual librada a su desarroll o espontéaneo

evol uci ona hacia una enfernedad organica y, en otros casos, conp

enf ernmedad organi ca desde | os conienzos de |a vida, en una prograngaci 6n
genética resultante de la interacci 6n espiritu- materia.

En este contexto, podrianmos presumr que |as enfernmedades que se
desarrollan desde la mtad de |la existencia en adel ante, se originarian
en, deficiencias periespirituales, mnusvalias que evol ucionan a su

enf ernmedad correspondi ente, desde que, en la prinmera mtad de la vida e
potenci al de vitalidad heredobiol 6gica seria capaz, por si msno de
sustentar un cierto funcionam ento nornal de | os 6érganos
correspondi ent es.

Pl ant eandol o de otra nanera., podrianps decir que si el periespiritu
fuera el que posee la enfernedad o disfuncidn, y |Ia herencia biol 6gica de
| os padres no tendrian tal deficiencia, la interaccién encarnatoria
producira, posiblenente un 6rgano sustentado durante un cierto tienpo por
la vitalidad heredada, pero, por la deficiencia espiritual cuando dicha
vitalidad entra en un proceso de envejecimento y debilidad,- segunda

mtad de la vida -, su sostén periespiritual se nostraria i ncapaz de
sustentar un funcionam ento normal, por |lo que, en esa etapa de |la
existencia -la edad nedia de |la vida-, seria |la mas propicia para

detect ar enfernmedades que dependan de anonml ias periespiritual es.

Por otra parte, |as enfernmedades que se inician en edad tenprana, segun
nuestra hipétesis se originarian en

a- Anomal i as conconitantes de periespirituy materia
hereditari a.
b- Anomal i as orgéani cas her edobi ol 6gi cas con poco 0 ni nguna

di sfunci 6n periespiritual
Est o, aparentenente contradictorio, ya que supone que el espiritu
encarnado padeceria una enfernedad que en realidad no tiene. No |lo
son tanto si pensanps en |as encarnaci ones progranadas por e
espiritu, que busca autolinmtaciones al desarrollo de tendencias
desvi adas profundanente de su finalidad evolutiva, con anonalias
fisicas que | o ayudarian a conseguir su objetivo existencial

Si bien esta Gltima interpretaci 6n estaria en contradiccio6n con |a

hi pétesi s que sustentanos, de que el organisno fisico es |la expresion de
| a personalidad psicoenocional del espiritu que Ileva adentro, no lo es
tanto si consideranps que estas casos no son la regla general sino la
excepci 6n en | as encarnaci ones y ademas, fundanental mente, |a evol uci 6n
hom nal es la prinera etapa que ofrece al espiritu, |a oportunidad de
ejercer su libre albedrio para ciertas condi ci ones de |a encarnaci én

ENFERMEDADES ACCI DENTALES

En este tipo de enfernmedades incluimbs [os accidentes, |os

traumati snos, contam naci 6n de enfernmedades infecciosas, trastornos
funci onal es, derivados de |la falta de prudencia en |as decisiones
alinmentarias, en suma, un conjunto de hechos que no estaban programados
en el organi snp, pero que pueden resultar conpb consecuencia de una cierta
manera de obrar, coner o hacer |as cosas, que en definitiva devuelven |la
responsabilidad de los msnos , al que los realiza, aunque no podenps
habl ar aqui de enfernmedades karm cas, por no encontrar ninguna

predi sposici 6n particular en el organi snp para ello.

Una indigestiéon o una intoxicaci 6n puede deberse a una negligencia de
qui én prepara una comda, y el individuo tener que sufrir |los efectos
conp parte de un riesgo de vivir, que no atafie a su pasado karm co

En nmuchos casos, sin haber predisposicioén karm ca a una enfernedad
determ nada, |a conducta del individuo , |o expone a dichas
consecuencias. Esta seria una fornma de depuraci 6n karm ca que no entrafia
una predi sposicion karm ca sino un efecto fisico de origen psicol 6gi co.
En otra parte de este trabajo henps analizado | as dos formas basicas de
I a evoluciéon karm ca: la sublimaci 6n de |las tendencias erroéneas por |a
depuraci 6n fisica -ej. minusvalias y enfermedades karm cas-y la
subl i maci 6n psi coenoci onal de | as tendencias errdneas que pueden
presentarse aisladas o conjuntanente en el desarrollo de una

exi stenci a(di agrama de | os techos).

En resunen, |as enfernedades accidental es no son obligatorianmente

Karm cas aunque pueden serlo en ciertos casos, por el nmecanisno de |a
depuraci 6n y sublimaci én psi coenoci onal de | as tendenci as errodneas.

ENFERMEDADES M XTAS
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Son | os casos en que a una mnusval ia organica se |le agrega un accidente
traumati co o infeccioso no previsible, que conplica |la enfernedad
originaria. Tanbi én encuadran en estos casos, las mnusvalias de un
6rgano, conconmitante con enfernedades karm cas en otros. En todos estos
casos es donde el quehacer existencial y el ejercicio de |la voluntad en
el bien, es capaz de frenar esta suma de afecciones y sin hacerlas
desaparecer, permtir una existencia fructifera para el espiritu.

Hay un grupo de procesos patol 6gi cos y m nusval i as organi cas que aln no
nos aparecen con claridad, respecto de su verdadera ubicaci 6n en esta

i nterpretaci on.

Por ej enpl os una enfernmedad produci da en una madre enbarazada, por su
negl i gencia, o peor aun, por negligencia de terceras personas, capaces de
producir en una etapa tan delicada de | a encarnaci 6n deformaci ones
fisico-funcionales o alteraciones de |a personalidad sexual. Tal por
ejenplo, o denpstrado en | os animales y en casos humanos, donde un susto
dado a una enbarazada en el Gltim mes de enmbarazo, cuando se debe
producir el |lanmado "troquel ado" cerebral de |a personalidad sexual de
feto, puede producir una nentalidad sexual del sexo opuesto ,con |o que
tendrianmps un efecto limtante nuy manifiesto para el desarrollo de la
encarnaci 6n, que es denmmsiado dificil presumir que se dara por efecto
karm co exclusivo. Creenps que podrianpbs encuadrarl o provisorianente
dentro de | as enfermedades acci dent al es.

ESTRUCTURA Y FUNCI ONAM ENTO DEL COWMPLEJO ESPI RI TU- PERI ESPI RI TU- MATERI A EN
LAS ENFERMEDADES Y M NUSVALI AS ORGANI CAS

Habi endo concebido al espiritu conmp una estructura psicoenpciona
evol uci onante, conformada por un extenso conplejo de tendencias y
esquenmas reacci onal es cuya eval uaci 6n permanente esta dada por |as
enociones y | os sentimentos, concebinms al periespiritu cono un "proto-
organi snp", |lo que inplica que no sera necesarianente idéntico a

or gani sno.

Su principal funciodn sera acreditar en térm nos parecidos a la de |la
mat eri a orgéni ca, |as equival enci as organi cas de |as estructuras

psi coenoci onal es del espiritu, y que por su principio funciona
intrinseco de transductor entre espirituy materia organica ,es capaz de
i nteraccionar un cuerpo orgéni co expresando en él, nmediante las formas y
funci ones organicas, |os equivalentes fisicos de |a personalidad

espi ritual

Siendo la materia y el periespiritu, la cristalizaci6n de |as tendencias,
el periespirituy por ende la nateria, tendran inscriptas |las mnusvalias
y anomal i as que corresponden a tal personalidad -aunque en diferente
grado ,desde que el periespiritu es un Genotipo espiritual, y el cuerpo
un Fenoti po

El funcionam ento del periespirituy la materia tienen I[imtes de
rendi m ento, por obedecer a |leyes de organizacion sinmlares, lo que les
da una rigidez para | os canbi os estructurales, aunque permta cierta
el asticidad funcional, capaz de m nimzar disfunciones |eves y suavizar

| os efectos de disfunciones graves. Todo esto , dependiente de |as
caracteristicas del desarrollo existencial de espiritu encarnado : |as
conductas que expresan |l as tendencias errdéneas, conducen a un desarrollo
de | as minusval ias orgénicas hasta |l egar, sino nmedia una reflexion
especial, al desarrollo conpleto de |a(s) enfernmedad(es)
correspondi ente(s).

Las conductas que equilibran |los desarrollos de | a personalidad

tendenci osa, tienden a mnimzar |os efectos de mnusvalias y

enf ermnedades, por un proceso netabdlico de reeducaci 6n funcional, aunque
estas conductas seran mas efectivas en | a etapa de niiez- adol escencia, y
requeriran un gran esfuerzo psicoenocional del espiritu encarnado después
de esas edades, porque estaran ya fijadas definitivamente para dicha

exi stencia, en los 6rganos, asi conp |as graduaci ones de eficiencia de
los misnps. En estos casos, habrenps de conprobar que el ser mediante
esfuerzos canmbia su conducta externa,-- nacida de refl exi ones profundas--
que le pernmiten conprender |os canmbi os que debe realizar, pero, en la
lucha diaria encontrara obstaculos interiores, resistencias y

frustraci ones, producto de un organi sno desarrollado con un napa
periespiritual diferente a sus conclusiones reflexivas.

La vel oci dad de |l as asimn | aciones cognoscitivas -y enpcional es -es nuy
superior a la velocidad de |as asinilaciones organi cas -concepto de Jean
Piaget-, y en nmenor nedida, de |as posibles asinilaciones

peri espiritual es -tomadas aqui conmo capaci dad de canbio en el P.E

Es probable que en los periodos interencarnatorios, el periespiritu se
organi ce "estructural mente"' en arnonia con |a evolucién | ograda por |la
mente del espiritu.
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CONCLUSI ONES PROVI SORI AS:

.- Los mas (tiles canmbios conductual es de una exi stencia se darén con
una adecuada orientaci 6n y educaci 6n del espiritu encarnado, en la
primera mtad de su vida

2. Los canbi os de conducta, en cual quier etapa de la vida puede inplicar
un nmej or funcionam ento organico y evitar al gunas enfernedades, asi conpo
suavi zar | a manifestaci 6n de otras.

3-Esta es | a base conceptual, sustentada por |a observaci 6n, de | o que
en el Espiritisno se denom na causas norales de | as enfernedades.

CONSI DERACI ONES FI NALES

Sonps conscientes , que en este breve estudi o no henos desarrollado aun
todo |l os temas especificos de | as Equival encias Organicas de |as

t endenci as psi coenoci onal es del espiritu, base de nuestra hipétesis de
trabaj o, pero consideranps que era necesario prinmero , plantear la idea
de |l as equival encias fisicas de | as tendencias y dar al gunos ej enpl os,
para introducirnos asi en el problema mas general del Periespiritu, la
Personal i dad y | as Enfernedades.

Henmos hecho estudi os prelimnares con al gunas enfernedades conp | a

m opia, hipermetropia, artritis, artrosis y enfernmedades del aparato

di gestivo, ginecol 6gicas y gl andul ares, para chequear |a hipo6tesis de |as
equi val enci as, con resultados al entadores.

En |l a hipétesis de | a |deoplastia Tendenci osa , sera nenester considerar
al guna vez, desde el punto de vista fisico-mtematico, |a verdadera razén
o | 6gica de |as equival encias, y en esas consideraciones | 6gicas - o no-
habr&a que tener en cuenta, comp posible patron diferencial, 1o que nos
ensefian | as funci ones cerebral es derecha e izquierda.

La diferencia en |la adquisicion de conocimento y realidades por e
cerebro derecho e izquierdo, uno formal, el otro intuitivo, se parece
bastante a |la nmanera oriental y occidental de | a percepcién de |la
realidad, y de su estudi o pueden surgir algunas patrones de percepcién y
asimlacion uUtiles a nuestro analisis de | as equival enci as.

Tenenos | a inpresion, que |a manera natural de ser del espiritu, es
originalmente intuitiva, y que la evolucidn pronueve otro desarrollo
conpl ementario de | a percepcio6n de la realidad, que es la introducci6n
del razonam ento, en la evaluaci 6n de |a percepci 6n, nediante e
desarroll o de | os procesos | 6gico- nmatemati cos.

La nenoria es una fuente comin en |la estructuraci én y funci onam ento de
anbas percepciones : intuitiva y razonada.

Las enfernedades, en este enfoque del espiritu, son una variante especia
de ideoplastia del espiritu, cuya maxi ma mani festaci 6n es el cuerpo
humano( Cel ey G 33).

En este contexto, |la enfernmedad puede ser investigada en cual quiera de
las cuatro formas de manifestaci 6n

1. Cuerpo humano: 3° efector de |a patologia.-
Es | a maxi ma expresi 6n tridi nensional de |a capaci dad i deopl astica de
espiritu, pero por esa misnma condiciodn, es la mas resistente a |l as
vari aci ones produci das por |las asimlaciones del espiritu. De alli que
|l a mente puede "conprender", pero no puede canmbiar |las caracteristica de
sus mani f estaci ones conductual es y organi cas, sino en una nmader ada
proporci 6n e intensidad, cuando ese cuerpo ya esta naduro en dicha
expresi 6n ideoplastica. Su peso funcional, su presencia biolégica en e
espiritu encarnado es demasi ado grande para no tenerla en cuenta en |as
eval uaci ones ético- norales de |a existencia.
Muchas veces, el honbre no podra ser | o que anhela su espiritu, su nente,
sino | o que ordena todavia su cuerpo, troquel ado en |las tendencias
bi ol 6gi cas y ancestral es de su pasado biol 6gico y espiritua

2. Cuerpo de Plasma Biol 6gico: verdadero Mddel o Organi zador Bi ol 6gico
del Cuerpo -Fenotipo.es un cuerpo energético dinanmco, y no tiene
exi stenci a permanente después de | a desencarnaci 6n sino que es e
producto de la interacci6n espiritu-materia y, mas especificanente e
producto de la interacci én entre el MOB -Cenotipo Espiritual- y el Genoma
-Genotipo Biol 6gico-. constituyendo un verdadero Fenotipo Bi oespiritual
Su valor funcional en |a vida es nmuy grande, aunque nenos que el cuerpo
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fisico,y su verdadero peso en |os fendnenos biol dgi cos, depende de | a
retroalimentaci 6n que tenga el cuerpo y el MOB

3. MOB: Model o Organi zador Bi ol égico Periespiritua
Genotipo Espiritual.Tiene caracteristicas bastante sinilares
al cuerpo fisico:
A Es una resultante bastante estable de |l a evoluci6n organica y
funci onal del espiritu

B. Sus asim | aciones - entendi endo conp tales ,las variaciones
adaptativas de sus estructuras- tienen dos origenes:
a)Externas: se originan en |as variaciones del Cuerpo Bioplasmco y
Cuer po Fisico.
b) I nternas: se originarian en | as posibles variaciones de |as estructuras
tendenci osas del espiritu -nmente espiritual-cupul a(H. G Andrade).

Siendo el MOB una estructura estable del espiritu no nodificable por un
acto aislado de su voluntad , es posible presumr que su estabilidad
tenga la significaci 6n que tiene |la estabilidad genética en el cuerpo
humano. No querenps decir con esto que su estabilidad sea idéntica, sino
gue debe tener |l a estabilidad suficiente para que |os canbi os se
produzcan adaptativa y evol utivanente.

Adapt ati vanente, porque inplica una variacioén entre la form, concepto o
funci 6n que esta establecida en él, y la forma, concepto o funcidn que
provi enen de | as vivencias existenciales. De estas dos interacciones
resultara una forma, concepto o funci 6n de adaptaci 6n a |la que existia
en el MOB

Es evolutiva, porque la resultante adaptativa en el MOB, que |o hace
parecido a | a estabilidad organica, debera estar reforzada

i nevitabl emente cuando este MOB esté unido por nedi o del cuerpo

bi opl &sm co, al cuerpo humano, otra, estructura rel ativanente estable,
gue so6lo ofrece vari aci ones pequefias en sus rendi n entos, en | o0os que sus
asimlaciones son lentas y fenotipicas, y mucho mas |lentas y esporadicas
que | as asimlaciones genéticas o genotipicas.

Esta convivencia encarnatoria entre MOB y cuerpo fisico debe reforzar |la
estabilidad natural que debe tener el MOB del espiritu, lo que nos

pl antea el problena de cénmo funcionan |as asimlaciones del MOB durante

| as existencias, o si se quiere, céno funcionan |las asim|aciones y
adapt aci ones del MOB en general

Creenps que , por |as causas enuneradas mas arriba, |as nodificaciones y
asi m | aci ones del MOB seran nucho nenores durante la vida de encarnado, y
es posi ble que en | os periodos interencarnatorios, |as variaciones
produci das por el cuerpo se integren con |las variaciones que sufrid |la
mente del espiritu -la Clpula de H G Andrade- en su estructura

t endenci osa, actualizando el MOB al nivel evolutivo desarrollado por e
espiritu en su altima encarnaci 6n

4-El Espiritu la Mente espiritual, la Capula de la Teoria
Corpuscular es la que integra evolutivanmente todas |as asim | aciones
exi stenci al es.

Deberenps integrar aqui |a concepci 6n de Myers de | a Conciencia, cuando

expresa que |a conciencia uniexistencial es una parte de |l a conciencia
total del espiritu.

VARI EDADES DE TERAPI AS:

1. La nmedicina humana trata | as vari aci ones y aparentes
etiologia fisicas del tercer efector cuerpo humano -Fenoti po.
2. Las curas nedi Gnmmi cas actdan sobre el Cuerpo de Pl asma

Bi ol 6gi co fundanental nente -el periodo de latencia entre la cura y |os
efectos de la m sma asi pareciera sugerirlo-, y nmenos frecuentemente
sobre el tercer efector -cuerpo humano.

3-4. Todas | as terapias psicol 6gicas y noral es apuntan a pronover
nodi fi caci ones en el Genotipo Tendenci oso, el espiritu,-tratando de
promover | os canbi os conductual es -conprendi dos pensam entos y
sentimentos- y, por efecto decreciente son capaces de producir
vari aci ones funcional es y organi cas en ambos fenoti pos-Fisico y Cuerpo de
Pl asma bi ol égi co-

Nat ural nente , que estas terapias psicoldgicas y noral es tendrén su
maxi o efecto, en las etapas del desarrollo enbriol égico e inmadurez
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o6rgano- funcional donde sus efectos son capaces de nodificar el fenotipo
fisicoy pladsmco resultante

De alli nuestra aseveraci 6n que |las nejores etapas para | as

nodi fi caci ones de pautas psico - organicas, son |la nifiez y adol escenci a.
Este concepto es una sinple extension a | os probl enmas bi oespiritual es de
|l as prem sas que | a Psicologia del Desarrollo y |a Pedagogia, han

bri ndado a | a Educaci 6n de | a humani dad. Cuando ella nos dice que |la
di ferencia fundanental entre |as especies no humanas y el honmbre es un

| argo periodo de infancia y adol escencia, que nos permite |argos
aprendi zajes, y la inmadurez en | os troquel ados cerebral es que hacen
posi bl e extender el periodo de aprendi zaje por nuchos afios, hasta |la
adultez. 0 cuando nos dicen que una de |las caracteristicas del Genio es
| a singularidad de tener capaci dad de ser "ingenuo", o lo que es |lo

m snmo, retrasar en al gun aspecto de su madurez psicol 6gica, |a capacidad
de sorprenderse, |la capacidad de aprender, |lo que tiende a confirmar |a
hi pét esi s.
Todos estos fenénenos pueden ser honol ogados en el contexto de una
psi col ogia del desarrollo espiritual, prolongando conb ocurre en e
espiritu humano |a etapa de aprendizaje
Podrianmps inferir de ello, que el espiritu es un _cuasi "eterno nifio, por
su capaci dad i nconnensur abl e de aprender?....evolucionar.... o
desarrol |l arse?-.
Lo cierto es que uno de |os hechos mas |l amativos de todas | as especies
no humanas, es |a nonétona repeticion de |as pautas conductuales y |a
poca variaci 6n de | as expectativas de progreso, expectativas que dependen
prioritariamente de | os canbi os ecol 6gi cos, ajenos a la voluntad de
i ndividuo . Por lo tanto, una consecuenci a conceptual de este analisis,
es que el Fenotipo animl sera mucho mas parecido al Genotipo Biol égico y
Espiritual (MOB), por el hecho ya rel atado, de que |as nodul aci ones
enbrioldgicas y la infancia son nucho mas cortas, |l egando réapi danente a
la adultez, | o que inpide grandes variaciones en |os troquel ados
cerebral es y organicos.

En toda y cada una de las formas de terapia, no debenmpbs ol vidar |os
efectos interactivos entre los cuatro niveles que integran el espiritu
encar nado.

Cada uno de | os estamentos de esta estructura tetraval ente del espiritu
encarnado no sélo es diferente en su organi zaci 6n energética, sino que
tiene distintos valores funcionales en |a manifestaci 6n del espiritu.

PERSONAL| DAD E | NDI VI DUALI DAD

Coi nci di mbs con H. G Andrade cuando di stingue entre personalidad e
i ndi vi dual i dad.
Personal i dad es una resultante de |a encarnaci 6n del espiritu. Su
estructura basica esta dada por | os el enentos biol 6gicos y espiritual es
de la encarnaci 6n (MOB) pero eso si, teflidos por todo el espectro
fam liar y social que envuelve su desarrollo hasta |a adultez.
Por 1o tanto cada exi stencia tendra una personalidad, disefiada con dichos
caracteres uniexistenci al es rel atados pero, |a verdadera personalidad de
espiritu, su Individualidad Espiritual -la nente del espiritu -,sera una
i ntegraci 6n de todas | as tendencias aquil atadas en su evol uci 6n

Esa individualidad espiritual, el verdadero YO espiritual, sera
necesari anente diferente a | as personal i dades exi stenci al es, aisladanmente
consi der adas.

Entre esta individualidad espiritual y |la personalidad existencia
exi ste un desfasaje evolutivo en favor de la individualidad, mas que
suficiente para hacer realidad |a denom nada "Conci enci a Profunda", que
se constituye en un arqueti po conductual, fuente permanente de | os
desarrol |l os psicoenocionales de | a encarnaci 6n. Tanbi én se erige en
fuente permanente de | os desfasajes espiritu- materia, sefial ados a
proposito del tema encarnaci én y desencarnaci 6n.

Nos quedaria por preguntarnos si, en |o mas profundo de ese YO
Espiritual, no existe todavia otro desfasaje entre ese Yo individual y

al gun arqueti po Divino subyacente, fuente del desarrollo de la Evolucién
Espiritual ?.

------------------ 0000---------------------
Transcri pcion de la conferencia dictada por el autor ,sobre Genética y
espiritisno, en la XIlIl Conferencia Regional de la C. E. P.A realizada en

Mar acay- Venezuel a, del 7-11 de octubre de 1998.

Asi m sno, se incorpora el trabajo del Dr. Rubén Ruiz Diaz, sobre la
probl ematica de Muerte Cerebral y Transplantes,un analisis espirita e
probl ema.
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1:1-Fertilizacion in vitro con Transplante de Embriones(FIVT)
1:2 - Conservacion de Embriones Congelados
1:3- Maternidad Subrogante
2:-Aborto y encarnacién
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INTRODUCCION
L os espectaculares y promisorios avances de las Ciencias Biol gicas enfrentaron inesperadamente
alas disciplinas éticas con acuciantes preguntas sobre € "deber ser”, en una nueva formulacién de
los limites del obrar humano--si deben o no existir, y cuales son esos limites--.La respuesta ética
actual, no haalcanzado aln la profundidad y la riqueza que € desafio requiere.

Existe unatécita confusion entre las practicas de la Ingenieria Genética, con los procedimientos
para paiar |os problemas de Infertilidad.

La Ingenieria Genética comprende la totalidad de |as técnicas dirigidas a dterar o modificar e
caudal hereditaria de cualquier especie, tanto para curar enfermedades de origen genético (terapia
del gen) o para producir modificaciones o dteraciones experimentales en un individuo, hasta
entonces inexistente (manipulacion Genética)

En este contexto, la manipulacién ginecol égica, trata de superar los problemas de Infertilidad :
Fecundacion Artificiak Fecundacién in vitro- Implante de Embriones- Congelacion de embriones-
Madre Subrogante, etc.)

Cada una de estos procedimientos, merece un estudio de las implicancias espirituales durante la
encarnacion, y sus posibles efectos en @ desarrollo de la existencia.

La descripcion minuciosade lastécnicas cientificasy los procedimientos paralainvestigacion
ddl genomayy las précticas que involucran alteraciones en diversos grados del mismo ,desde la
seleccion de embriones aptos genéticamente, para la fertilizacion asistida, como su maxima
expresion de alteracion genética: la clonacion, exigiria un espacio mucho més amplio del que aqui
disponemos, y quizés especialistas en estas materias, por 1o que en € presente trabgjo, solo
plantearemos en forma esquematica, |os procedimientos'y objetivos de la genética actud,
eshozando, a continuacion, las implicancias e interrogantes que nos planteala insercion de los
conocimientos espiritas sobre la encarnacion y reencarnacion, en las consecuencias de la
manipulacion genética., planteando, de cara al futuro, unarevision detallada y en lo posible,
objetiva, dela significacion quele hemos dado hasta ahora, alos problemasdela encarnacion de
los espiritus, y los objetivos karmicos de la existencia

Para ello, deberemos, en primer lugar, evitar las comparaciones ingenuas , reduccionistas, o
transtemporales de los conocimientos de la Doctrina de Allan Kardec, porque, como é mismo o
dijera, & Espiritismo debera aceptar y enriquecer con los nuevos avances de la ciencia, y adecuarse
alos mismos, cuando los descubrimientos o los inventos, asi |o requieran. Un gjemplo smple de
este dogmatismo en que algunos espiritas navegan, seria como ya se ha escuchado y leido, que los
espiritus no podran jaméas encarnar en cuer pos clonados
Algunos espiritistas equivocan € concepto cuando dicen que en un clon de Einstein deberia
encarnar e espiritu de Einstein,. El procedimiento de clonacion, no indicaque @ ser clonado
(humano o animal) deba tener e mismo espiritu 0 dma anima que tenia el dador del clon. Lo que
se clona, eslamateria organica, y en Ultimainstancia, podra encarnar en € mismo, aguin espiritu
afin, pero no € mismo,que ya esta ocupando € cuerpo del donador ddl clon.

Los problemas que estamos planteando, son complegos, de nada facil interpretacion doctrinaria,
pero, por eso mismo, y porgue no podemos sodayar ya |os avances cientificos, es que tenemos que
munirnos de una ampliay objetiva capacidad de andisis cientifico y doctrinario no negando a
priori, los fendbmenos que ya estén ocurriendo en e mundo.
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Es indudable que estos nuevos conocimientos, ponen a prueba nuestra capacidad para asimilarlos,
tanto en forma personal como doctrinariamente, ya que hay una resistencia natural a asimilar
cambios que impliquen las estructuras mas intimas de la conformacién de nuestro Y o, y seria dificil
asimilarlos doctrinariamente, mientras no estemos preparados tanto psicol 6gica como
culturalmente, para aceptar |as posibilidades que plantean estas nuevas premisas del conocimiento
cientifico. .

En estas circunstancias, es comun ver como se apelaa reduccionismo smplistade las
interpretaciones kardecistas, diciendo : " 10 que no escribio Kardec, no puede existir" ,( hecho
smilar alos fundamentdistas de la Biblid) poco mas o menos es la mentalidad con que se enfrenta
nuestra personalidad frente alos dilemas del conocimiento cientifico, como s € conocimiento
cientifico fuera menos divino que los demas conocimientos!., sin bucear en la evolucién de 150
anos de desarrollo cientifico, que nos exigen volver a anaizar esos conceptos, la mayoria de los
cuales, no estén equivocados, solo anclados por una inercia mental a pensar mas profundamente en
la complgjidad de los fendmenos evol utivos de la reencarnacion.

La Clonacion de animaesy humanos, es @ best - sdler de los temas de la biologia actua, aunque
en rigor de verdad, es en realidad un tema periférico de la investigacion genética. Su trascendencia
estaen relacion con e posible uso selectivo 0 masivo de reproduccion estandarizada de seres
humanos, perfectos e inteligentes (tedricamente hasta ahora). Pero e estudio de lagenéticaen la
investigacion de los cromosomas normales 'y patol 6gicos, tiene como objetivo bésico, la curaciéon de
enfermedades congénitas, de predisposiciones a taes enfermedades y el mejoramiento de las
condiciones de vida de |os seres humanos..

Los objetivos son loables, éticamente vaidos, aunque, como en todo nuevo conocimiento, € uso
razonable 0 especulativo, ético o egoista, responde ala calidad mora de los que la mangan.

El espiritismo debe rechazar la clonacion como método de reproduccion humana, porque es
absurdamente egoista, y peligroso, tanto desde el punto devista fisico, por la estrechez del mapa
genético de la humanidad, que terminaria " congelandose" en la etapa actual de desarrollo,
como por las limitaciones grotescas a la encarnacion de espiritus que no coincidan, en su
afinidad bioespiritual, con las estipulaciones genéticas de un cuerpo humano estandarizado en
sus potenciales encarnatorios..

LaHigtoria ya nos puso a prueba con € descubrimiento del poder del &omo, pues, a mas de 50
anos de su descubrimiento, y a pesar de existir miles de bombas nucleares, los hombres no osaron
usarla indiscriminadamente, y estamos usufructuando los beneficios de sus posibilidades Utiles ,
especiamente en medicina, con lairradiacion de tumores, € diagnostico de enfermedades
,esterilizacion de materia quirdrgico, etc., que demuestran que hemos sobrevivido a los terrores de
semejante poder.

Es posible que alguien, alguna empresa, se aboque ala clonacidn de seres humanos, pero creemos
gue seran experiencias aisladas, que no ateraran la poblacion genética de la humanidad, y si nos
guedara para satisfaccién del progreso humano, conseguir 6rganos para transplantes, sin los
problemas de la "muerte Cerebra", sin problemas de rechazo (6rganos desarrollados por ingenieria
genética en una oveja, unavaca o un porcino) idénticos al ser humano que los necesita (por injerto
Cromosomico)

Pero estas posibilidades, en unas cuantas décadas de perfeccionamiento del cuerpo humano, mejor
rendimiento y desaparicion de enfermedades endémicas, actualmente incurables, representan por si
mimas un reto ideoldgico a Espiritismo, y no solo ad, sino a toda doctrina o ideologia
reencarnacionista .

S e karma, que nosotros conocemos como la acumulacion de actos, pensamientos y sentimientos
erréneos de nuestra evolucién, que deben ser sublimados, entre otros mecanismos, por la
precipitacion d dolor que dichas enfermedades ocasionan en € ser humano, quedaria eliminado de
ladoctrina evolutiva reencarnacionista del espiritismo, por haber conseguido mediante estos
métodos, |a cura de toda esas enfermedades, deberiamos revisar concienzudamente nuestro
conocimiento de los mecanismo de la evolucién reencarnatoria, para darle a karma una
significacion y un protagonismo diferente o por |0 menos bastante menor a que le damos
actualmente.

En & desarrollo de estos temas, intentaremos aportar €l ementos de juicio cientifico, parauna
discusion redista de las implicancias espiritas de la Encarnacion y la Reencarnacién alaluz de los
conocimientos actuales de la Genética y la Reproduccién Asistida

1- FERTILIZACION ASISTIDA'Y ENCARNACION
Todo los procedimientos actuales capaces de ayudar a una pareja a tener su hijo, se resumen en e
titulo Fertilizacion Asistida, que en redlidad, casi todo sus procedimientos, congtituyen una
manipulacion Ginecoldgica- Genética, y sus principales procedimientos son:

- Fecundacion artificid ,que incluye:1-a Fertilizacion IN VITRO (F.1.V.T.) con implante de
Embriones(en cuello 0 matriz);1-b Inseminacion artificia 1-c-Inseminacion artificia diferidacon
embriones congelados- 1d-Inseminacion artificiad en madre subrogante
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Trataremos alguno de los mas importantes topicos de este tema.

1:1-FERTILIZACION IN VITRO CON TRANSPLANTES DE EMBRIONES (FIVT)

Lafertilizacion del évulo por e espermatozoide se hace en una cdpsula de vidrio(Petri) y luego es
transplantada a cuello o d interior ddl Gtero.

Pero este procedimiento, implica una seleccion de los embriones que no tengan anomalias
genéticas groseras, que puedan luego desarrollar guna de las 400 enfermedades y malformaciones
genéticas que hoy se conocen y se pueden reconocer en los cromosomas del embrion. Esto llevaa
los especidistas, a estudiar  mapa genético de los embriones 'y seleccionar 10s "mas sanos' para €l
transplante a Utero. Muchos cientificos especidistas en bioética, le reclaman a procedimiento, que
el mismo transformad ginecologo actuante en una especie de "Dios' que determina por S mismo
quien viviray quien no, de dichos embriones. Existen serias objeciones de algunas religiones, por €
mismo motivo como "discriminacion en el derecho a la vida"

Pero una respuesta Bioética correcta , no es facil ni genérica :si no hacemos la seleccion de
embriones mas sanos, descartando |os que tienen enfermedades hereditarias ,tendriamos como
consecuencia que, en una pareja que "naturalmente no tendria hijos", lograriamos para elos, hijos
con severas anomalias hereditarias  (idicioas- Down Hemofilias, diabetes, anomalias fisicas
grotescas, €etc.)

Si hacemos la seleccion de embriones alterariamos la poblacidn genética(aunque aparentemente
para bien) sacrificando la vida de embriones con aguna anomalia ,lo que afecta @ ortodoxo
concepto de respeto alavida, transformando a hombre, en este caso a médico actuante, en un
pequefio dios que determinara quien vive y quien no vive.

Este serio dilema ético, es uno de los cientos que enfrenta la Bioética actual,

Pero detrés de los planteos bioeticos actuales, esta en estudio, cdmo insertamos nuestros
conocimiento y convicciones sobre la encarnacion ,en estos procedimientos: ¢estamos decidiendo,
con la seleccion de embriones, que caracteristicas debe tener €l karma del espiritu que vaa
encarnar? ¢Donde queda, en este procedimiento, nuestro concepto espirita de Afinidad
Bioespiritual entre el periespiritu delos padres,representadosen el 6vuloy el espermatozoide yd
periespiritu del hijo a encarnar?Como podemos ver, aun existen mas preguntas que repuestas.-

1:2-CONSERVACION DE EMBRIONES CONGELADOS:

Lastécnicasy procedimientos biomédicos actual es, permiten producir embriones humanos, por
concepcion "invitro" y mantenerlos con vida, congelados, durante 10 afios, para su posibleuso en
embarazos distante en el tiempo.

La legislacion mundial al respecto, es ampliay disimil . El Gobierno ingles ,ordend destruir
embriones que tenian 5 afios de antigliedad ,y estableci6 por ley, que ese era el maximo detiempo
permitido para conservarlos.

Por otraparte,el cédigo de ética biol 6gica aleméan ,|egal mente establecido, permitela seleccién de
embriones sanos para un implante uterino, pero restringe la vida de los que no fueron usados,
obligando a los investigadores a destruirlos inmediatamente a la seleccion realizada,

Existen los paises que no permiten el uso de embriones congelados ,si el donador ha
fallecido(estas estipulaciones surgieron a raiz de un caso en que una mujer uso el esperma
congelados de su marido, muerto varios afos atras).

Como podemos comprender, los paises hacen sus propios codigos, conforme a sus costumbrese
idiosincrasia socio- cultural, pero desde el ambito espirita nos preguntamos:

Losembriones con 8 a 16 células (termino medio aceptado en |os procedimientos de implante de
embriones) ¢, poseen ya el espiritu " encarnando” ? Esla Concepcién del 6vulo por €l
espermatozoide, el momento temporal del 1° contacto entre espiritu y materia,? Y loesentodolos
casos, siempre?

El Espiritismo aln no ha abordado seriamente estas probleméticas existenciales y espirituales
Podemos leer en Kardec que e espiritu empieza a encarnar en la concepcion, pero, podriaser ése,
un proceso que se da en la mayoria de los casos, mas no en todos ?

¢cTiene la materia organica, potencialidad para desarrollarse por si misma, hasta ciertas etapas, sin la
presencia del espiritu?

Kardec en aquel entonces, ya recibio6 respuestas indicando que podria haber fetos que no tenian
espiritus destinados. Y estas contestaciones de |os espiritus dadas en € siglo pasado, no cierran €
tema, ni mucho menos, solo dejan abiertas sabiamente las posibilidades de estudios cientificos y
espiritas mas profundos que hasta ahora no fueron realizados con suficiente profundidad .

En capitul os anteriooes de este libro he abordado esta problemética donde esbozo una hipétesis de
trabgjo, no demasiado alejada de la realidad clinica (Regresion de Memoria, mediimnicaetc.),
aungue aun en € campo de las hipotesis, donde se considera posible que en ciertos casos, por
causas especificas (rebeldia ala encarnacion, etc.) el espiritu tomaria contacto con su cuerpo en
desarrollo, dias, semanas y aln hasta meses después de la concepcidn, 1o que producirg,
inevitablemente, desfasages encarnatorios con un cuerpo que representara mal las tendenciasy
persondidad del espiritu que encarna, siendo capaz de promover, por si mismo, conflictos
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psicoemocionales existenciales, dificiles de superaro compensar.(* Comportamiento Embriol égico
en las Encarnaciones Tardias-pag.147 de edicion impresa) que pasamos a reproducir:

VARIEDADES DE ENCARNACIONES

M.O.B. Fisico Efecio M.O.B. Fisico Earhe
(Mat. - Pat.) de la Resonancla | (Mat. - Pat.) de la Rescnancla
Sinbdiica Ancestral Simbdica Anceshhal

| Eneamaciones | EvaER—
Rt R < Sirbloaasic

et arcpitis Al

En la Revigta Internacional de Espiritismo(Brasil),de octubre de 1997,aparece casos de
ACARDIA (feto sin corazén) y ACEFALIA (fetos sin cabeza) que por compartir la circulacion con
su gemelo(otro feto) ,normal, en € Utero, vivio hasta su nacimiento. El autor de la nota, Américo
Domingo Nunes Filho postula ,parafraseando a Kardec, que ese cuerpo podria no tener Espiritu
que lo encarne. Posteriormente, en la revista, de marzo/98, araiz de |as opiniones encontradas que
de él surgieron, aclara que no cree que no tenga espiritu.

Es evidente que este tema no estd agotado, y exige un estudio serio de las posibilidades
encarnatorias de los espiritus.

1:3- MADRES SUBROGANTES

Cuando en una pargjala mujer tiene problemas uterinos serios, como Utero bicorne con tabicacion
de cudllo, o hipopaplasia uterina(matriz muy pequefia) o sin Utero, por haber tenido que sufrir una
histerectomia (extirpacion de la matriz),por diversas causas, la Ginecologia actua, mediante los
procedimientos de fertilizacion asistida, ofrece la posibilidad, s dicha mujer tiene los ovarios
normales, de extraerle Gvulos de sus ovarios, fertilizarlos "in vitro" con los espermatozoides de su
marido o pareja, e implantar los embriones asi concebidos, en € Utero de otra mujer que se presta o
"dquild’ para€dlo. A esto se le denomina Maternidad Subrogante, e implica serios problemas ético,
biolégicosy legaes.

Etico Bioldgicos: porque inevitablemente se crea un lazo biol gico entre esa madre que alberga una
nuevavida, y ésta. El feto sufre también toda las vicisitudes de la madre, sus angustias, conflictos, y
también las enfermedades que se pueden dar en ella, y transmitirselos, sSin conocimiento previo de
nadie(enfermedades subclinicas), con resultados postnatales, de anomalias o enfermedades.

L egales, porque en muchas oportunidades, |a madre Subrogante, "aprende” a querer a nifio que
llevaen sumatriz, y a nacer, no quiere entregarlo. .La solucion lega, no esfacil, y difiere segiin las
costumbres de cada pais, pero en todo los casos, traumética o dolorosas para aguno de los tres, o
todo los participantes.

Desde € punto de vista espirita, debemos pensar que la encarnacion, en su proceso gestatorio,
implica una smbiosis fluidica, espiritua y bioldgica entre madre e hijo, y las impregnaciones de las
vivencias del embarazo, estd demostrado que influyen preponderantemente en las diferentes etapas
ddl desarrollo del Yo dd nifio, con lo que Sempre, encontraremos, en un estudio minuciosos,
secuelas y lastres psicoemocionales en laintegracion del espiritu a su encarnacion.en estas
condiciones.

Habiendo tantos nifios huérfanos en e mundo, ¢ES necesario crear nuevos nifios conflictuados, por
una exigencia de nuestro ego?.

Mucho antes de esta decisién, deberiamos encarar € estudio de nuestro pasado encarnatorio, y €
estudio de nuestra personalidad, que nos esta sefialando en esta existencia, ademés de una
depuracion promovida ancestralmente por nosotros mismos, nuestra oportunidad de superar el
amor filial, por el amor Universal hacia el projimo a través de la adopcion de un hijo.




2-ABORTO Y ENCARNACION

En este, como € |os demas temas abordados, nos encontramos con €l mismo problemadel reducido
espacio paratratar en profundidad esta problemética.

Aungue podriamos ser smplistasy reduccionistas, prohibiendo todo aborto que no sea
espontaneo, creemos que solo estariamos soslayando os problemas de la humanidad actua, porque
unaradicalizacion fundamentdista de este restringido concepto, nos llevaria a prohibir todo (Iéase
todos) los anticonceptivos, ya que agunos son abortivos ,y otros aunque no matan a nadie,
(preservativos -coitos interruptus) posibilitarian e estar JUGANDO A DIOS' , ya que seriamos
nosotros quienes decidiéramos cuando encarnara e espiritu que esta esperando paraelo, y, aun
mas, quién de los espiritus tienen que nacer, ya que € mapa genético del dvulo fecundado, difiere
seguin e dia de la concepcion, con lo que estrechariamos las condiciones de encarnacion solo para
los espiritus que tiene afinidad con € mapa genético del dia "elegido por nosotros'...,.

Entonces, s nos transformamos en fundamentalistas en contra del aborto de cuaquier naturaleza,
las familias tendrian de 20 a 40 hijos cada una, con todo los problemas insolubles que esto significa,
transformandonos asi, en pasivos instrumentos de las leyes Naturales y Divinas., como lo son los
animales en este aspecto, sujetos sdlo alas regulaciones de su celo sexud .

Esta es una posicion relativamente correcta, cuando e ser no tiene capacidad de pensar, programar
o velar por objetivos e intereses colectivos superiores alos individuales.

Pero, desde que € ser humano desarrollé lainteligenciay sus emociones, tiene la potestad de
decidir cada vez mas, sobre los aconteceres existenciales, sobre |os desarrollos de |los pueblos,
sobre como evitar enfermedades o catéstrofes, y no silo tiene e derecho, sino € deber de hacerlo,
en bien ddl individuo y de la evolucion de la humanidad.

Mas, este avance del libre albedrio humano, capaz de decidir en favor o en contrade la Evolucién, y
aln de lavida de los demas, debe tener un contralor e inspiracion espiritual, un conocimiento de
la trascendencia, que por 1o menos le brinde suficiente informacion para decidir reslmente lo mejor,
tanto para si mismo como paralos demés, y aqui esta el problema de la ética materidista,, ya que
también se basa en un supuesto bien comuan, pero un bien comin uniexistencial, que
lamentablemente no contempla las necesidades y objetivos biol 6gicos de la Reencarnacion.
¢Puede & ser humano planificar e niimero de hijos que tendra, apelando a métodos
anticonceptivos? (naturaes quimicos- o fisicos),cuales si y cualesno? Y...por qué?

L as derivaciones de esta pregunta nos |leva a plantearnos (nuevamente!) si siempre la concepcion
Ovulo- espermatozoide es simultanea con el contacto espiritu materia en la encarnacion..

No tenemos suficiente informacidn, ni cientifica, ni parasicologica, ni espirita que nos permita
asegurar este fendmeno, pero, mientras tanto, deberemos resolver ahora, hoy s degjamos que
nazcan 10 0 20 o 40 espiritus en un matrimonio(procreacion no interferida por ninglin método)
porque "es la voluntad divina", escondiendo en esta frase, no solo nuestra ignorancia, Sino nuestra
gpatia parainvestigar estos procesos.; 0 permitimos, que lainteligencia que € mismo Dios nos ha
permitido desarrollar, analice las circunstancias a contemplar en nuestra decision, desde la salud de
lamadre para sobrellevar los embarazos, hasta las condiciones socioecondmicas para que a esos
hijos, no les fate un minimo de alimentacion, cuidados y educacion para desarrollar plenamente esa
oportunidad existencid.

Ninguna existencia es desperdiciada en la evolucion, €  espiritu Sempre aprende ,aun con sus
terribles equivocaciones, pero a esta atura de la evolucion humana, tenemos ya la capacidad de
programar las mejores condiciones para la existencia de un espiritu hijo, y no aferrarnos a conceptos
elementales que estan para otras etapas menos evolucionadas de la humanidad. Y esto implicala
libertad de dicidir, razonablemente y en plena concordancia con un sentimiento interior generoso y
amplio sobre lafamilia que deseamos, la oportunidad y € nimero de hijos que podemos solventar,
tanto material como moral y espiritualmente. Quizés alguna vez, los test psicolégicos, la
investigacion mediumnicay los estudios de la reencarnacion, podran aportar datos ciertos que nos
orienten sobre nuestra capacidad para educar a los hijos, nuestras falencias del pasado, y programar
nuestra familia, més eficientemente para nuestra mejor evolucion.

Genéricamente, estamos en contra del aborto, pero creemos que deberiamos debatir este tema,
con lamisma urgenciay profundidad que los demés, con un criterio que no eximatan f&cilmente a
nuestra inteligenciay a nuestro amor a progreso, de afrontar |os problemas que se plantean, alin
con la humildad de tener que decidir equivocadamente, y aprender a rectificarnos luego, con €
devenir de nuestro conocimiento.

¢Cua eslimite de desarrollo del feto, para considerar su supresion, una muerte intencional ?
1-¢Cuando e espermatozoide esta recorriendo € Utero y trompas, en busca del 6vulo, ya esta el
espiritu muy cerca de su encarnacion.. € impedimento de este encuentro, es de alguna manera, un
gercicio de violencia haciala vida? .No podriatomar € espiritu, € impedimento de esta
concepcion, como unatraicion alaley de procreacion?, como un acto de desamor de sus posibles
progenitores?
2-Si suprimimos € desarrollo, cuando la cabeza del espermatozoide termina de penetrar € 6vulo, es
un asesinato?

¢Cud esd instante fisico del comienzo de la encarnacion del espiritu?
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Existe realmente un instante espiritual similar, para ese contacto , o los desfasages espacio tiempo
entre espiritu- materia plantean el fendbmeno de otra manera, alin incomprensible para nosotros?

Es indudable que en etapas embriol 6gicas més avanzadas es razonable presumir que € espiritu esté
encarnando la materia organica, y realmente congtituya una desencarnacién prematura suprimir
dicha vida embrionaria
El proceso de penetracion de la cabeza del espermatozoide en € 6vulo, su simbiosis cromosdmicay
las primeras divisiones, consgtituye una etapa nebul osa de nuestro conocimiento de la encarnacion
,ain
Estos planteos nos llevan a enfrentarnos muchas veces, por nuestra ignorancia, con un tremendo
complejo de culpabilidad: en algunos casos gratuito, ya que podria haber variantes encarnatorias
gue no conocemos, y la supresion de fetos, en ciertas etapas primarias del desarrollo, no estaria
incluido en € concepto de asesinato, o, S |as técnicas medicas nos lo permitieran, como ocurre
ahora, detectar fetos acardicos 0 acéfalos, donde, desde la época de Kardec se fundamenta que
podrian no tener espiritu encarnando, y un aborto de esta condicidn no seria asesinato.

Pero debemos ser cautos 'y debatir més seriamente toda | as posibilidades no conformandonos con
las manifestaciones del espiritu a Kardec, no porque pongamos en duda su veracidad, Sino porque,
lo mas probable, es que esas manifestaciones, serian poco mas que los titulos de los temas que
entonces no se podian abordar, entre otras cosas, por las limitaciones culturalesy evolutivas del
medium, asi como las limitaciones del conocimiento cientifico de la éoca, que quizés hayan
impedido comprender una explicacién espiritua, mas profunday completa de los fendmenos
encarnatorios y sus variedades.

Béasicamente, € aborto provocado esla muerte ilega de otro ser humano, solo que, s latecnologia
nos permite saber que son por g emplo, fetos deformes,(acardicos, acéfalos, etc.) o que dicho
embarazo provocaria la probable muerte de la madre (y en este caso su decision es respetable)-
estariamos en condiciones de interrumpir su desarrollo, sin indtiles complejos de culpa.

No podemos dejar de recordar € sufrimiento del espiritu que debe pasar por un aborto provocado,
para medir nuestras responsabilidades morales .

4-" CLONACION Y ESPIRITISMO "

¢Quéeslaclonacion deun ser vivo?.
La padbraclonacion derivadd griego klon, que significa brote, rama, ggjo, por lo
gue, por extension, se denomina clonacion alo que deviene del mismo origen.
Empezaremos por explicar someramente, que la reproduccion sexua de los seres vivaos,
se da con la penetracion de la cabeza del espermatozoide masculino, que llevaen sus 23
cromosomas la herencia paterna, en @ évulo femenino con 23 cromosomas también |, y de
dicha conjuncion, se formala primera cdula que daralugar aun ser vivo.

L as especies asexuadas, |as que no tiene sexo, se reproducen por partenogénesis., 0
sea por la"particion” dela cdula adulta en dos cdulas "hijas’. En redidad estas células son
"clonadas’, porque provienen de unamismacéula origeny son idénticasadla Lasdos
células resultantes, son idénticas entre i y a su progenitora, porque tiene la misma cantidad
y cdidad de informacion genética

En los seres vivos sexuados, ser humano incluido, toda cduladel cuerpo tiene 46
cromosomas, menos las génadas - Gvulos'y espermatozoides, que tiene 23. Aunque d hijo
resultante, también tiene la misma distribucion, todas sus cdulas tiene 46 (en € humano),
gue en su Ultima divisién, antes de madurar como tales, sdlo tiene 23 cromosomas, Unica
forma que admite la naturaleza para conjugar évulos y espermatozoides.

Laclonacion (fig.1)es un proceso por d cud se"injertd’ e nlcleo de unacdula
adulta de un ser vivo( vaca, oveja, mono), en unacdula6vulo de lahembra, d que sele ha
vaciado € lugar ddl nlcleo, quedando sdlo € protoplasma- o citoplasma, con propiedades
para despertar € proceso de la reproduccion, solo que reproducira € nlcleo quele
"injertaron’, con 48 cromosomas idénticos al ser vivo que lo dond y no tendra ninguna
herencia de la mujer que dono € protoplasma del évulo para dicho injerto.

El resultado sera un individuo fisicamente idéntico a dador del nlcleo, y
recordemos, que a decir "fiscamente”, nos estamos refiriendo no sdlo alo que hace d
color del cabello, de 0jos, atura, complexion, sino a rendimiento de los érganos, cerebro
incluido.
Estos estudios comenzaron en la década del 60, con @ Prof. F.G.Steward, de la Universidad
de Corndl,( U.S.A.), donde se clonaron agunos vegetales.

Esta posibilidad ha despertado muchas inquietudes y temores, por g emplo:
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1) Que los seres humanos clonados podrian tener una desmesurada " empatia'™
smpatia-, cas telepdtica (como en lafamosa novela de los hermanos Corso), por lo que s
decidiéramos hacer muchos clones de la misma persona, tendriamos un conjunto de
poblacion que tenderia atener las mismas ideas y soluciones alos problemas;

2) Aparicidn de seres humanos "programados’ — seleccionados -, con poca
sengbilidad a dolor, vison nocturna como los gatos, etc;

3) El Dr. Axd Carlson, de laUniversidad de Cdifornia- UCLA-. sugirid la
"clonacion” de muertos importantes y famosos - Eingtein, Kennedy, Bhor, faraones, etc.-
partiendo de los ADN, residuaes de sus restos mortuorios,

5) Clonar seres humanos saludables, excluyendo las enfermedades genéticas de
transmision sexud, por gemplo Down, fibroquistica, diabetes, etc.

6) Obtencidn de hijos para matrimonios con problemas de esterilidad.

Por estas especulaciones, y por la misma sorpresa que hainvadido tanto a
cientificos como a paliticos, se ha evidenciado laurgencia del desarrollo dela Bioética,
disciplina que encar a lasregulaciones éicas de estas investigaciones, buscando €
marco minimo necesario para que las investigaciones sobre lavida, no se condituyan en un
boomerang para la humanidad, que en un afén indiscriminado de experimentacion, podria
crear "monstrucs’ que "escapen” alas previsiones de laboratorio.

Podriamos, en  mejor delos casos, no yaen d hombre, sino como lafamosa ovga
"Dolly" de Escocia, crear variedades con muchalana, mucha carne, pero que en un
momento dado sucumban estrepitosamente, como ya ha ocurrido, a un virus no tenido en
cuenta, que diezme en poco tiempo, las exisencias mundiaes de estos animales.

Incluso en & hombre podria ocurrir [o mismo, porgue los conocimientos que tenemos de
lagenéticay la bioquimica molecular, alin son demasiado insuficientes para prevenir
desastres ecol 6gicos como |os presumidos agui.

Actuamente se esta aplicando estos procedimientos de clonacidn, conjuntamente con la
seleccion de variedades (Ingtituto Rodling),para conseguir, por gemplo, cerdos con muy
pocagrasay mayor rendimiento proteico de sus musculos, con patas cortas, pero mudos
enormes.

Asmismo se et aplicando estos méodos a la obtencidn, de medicamentos, hormonasy
proteinas epecificas, muy dificiles de conseguir en forma"naturd”, mediante € "injerto
genico” o Injerto cromosdmico, colocando peguefias fracciones de cromosomas humanos,
que normamente son responsables de producir dicha substanciaen € ser humano
(gje.normona dd crecimiento) en bacterias, quienes luego de aceptado € injerto se
reproducen velozmente produciendo cantidades inimaginables de dichas sustanciasaun

bajo costo de produccion 'y poco tiempo (en una semana. las bacterias producen
equivaente de 400.000 ovejas de hormonadel crecimiento) lo que esta permitiendo que
més seres humanos mejoren 0 se curen de enfermedades agobiantes y limitantes de la
exigencia

Como podemos vislumbrar, los procedimientos de la clonacién e injertos génicos,no son
perversos en si mismos sino que necesitan de un adecuado marco de reglamentacion
ética para servir a mitigar €l dolor humano

VI SI ON ESPI Rl TA DEL PROBLENA

Creemos que los méodosy procedimientos que se aplican han servido para comprender
mejor los migerios de la Genética (Herencia) ,por |o que su conocimiento, en si mismo, no
esmalo, especidmente s se lo dirige como se esta haciendo en ingenieria genética, para
conocer afondo € mapa genético humano, o que permitiria entre otras cosas, mgorar
sdlectivamente |os rendimientos fisicos, intelectudes y emocionaes dd ser humano,
perfeccionando aspectos de la evolucion, que aparecen como lastres bioldgicos de la
misma

Por gemplo € uso de laviolencia en las relaciones humanas, 0 € exacerbado egoismo
materiaista que signa esta etgpa de la evolucion; o una maduracion mas efectiva del
sentimiento entre los seres vivos, son conductas que se verian favorecidas con una
adecuada reprogramacion genética, que no se halaen contradiccion con la Evolucion
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Biologicay Espiritud delos seresvivos.
Nos enfrentamos asi, con un problema conceptua y doctrinario:

*- ¢Puede y/o debe @ hombre modificar su organismo, mediante
métodos de Ingenieria Genética, buscando megjorar € rendimiento Fisico, Emociond y
Mora del espiritu encarnado?

*- Eda preguntanosllevaaotra: S laanterior llegaaser posble,
¢debemos asumir entonces que hasta “ ahora’ sobrellevabamos ciertos impulsos
conductuaes como lastres biol dgicos, no relacionados, punto por punto, con laintensidad
y calidad de dichas tendencias de nuestro espiritu libre del cuerpo (desencarnado), efectos

*- Por |o tanto, ¢podria nuestro cuerpo fisico tener megjores
rendimientos o eficiencia que la que tiene nuestro espiritu para dicha funcion, seaéstala
del estbmago para digerir dimentos, o del cerebro paraasociar y elaborar ecuaciones...? lo
gue hariatambalear la concepcidn de que nuestro cuerpo fisico eslameor expresion de
nuestro espiritu,?...

Aceptamos con naturaidad que nuestro cuerpo tenga menos eficiencia que nuestro
epiritu como en los casos de minusvalias, 0 en lasidiocias (Down), pero quizés no se nos
ocurrio pensar que podemos tener "mas’ inteligencia o afectividad en esa encarnacion, que
la que posee nuestro espiritu..

Son édtas, preguntas que dejamos alareflexion desprejuiciaday a una mentdidad abiertaa
la Evolucion, de nuestros lectores.

*- Optimizando adecuadamente € Sistema Limbico Cerebrd,
podriamos atemperar € efecto de los NUcleos de la Agresion Huida en la conducta humana
evitando asi las explosiones de violenciay agresividad, como con otro método |o demuestra
€ prof. Ricardo Delgado manipulando € cerebro de gorilas .

De lamisma manera, pero actuando sobre otras areas cerebrales, podrian etimularse
més los Nucleos de la Pasividad, Reflexion y Solidaridad.

*- También podriamos inducir, mediante la Ingenieria Genética, un
desarrollo generdizado de la solidaridad humana, que tanta falta hace parapdiar la
desproteccién en que se halan cas dos tercios de la humanidad doliente y carente de
recursos fisicos, materidesy hastamoraes..

Comprendemos |as reacciones de algunos espiritas, frente a estas aseveraciones, que por
agun momento hacen temblar 1os conceptos -0 preconceptos?...que teniamos de las
estructuras de nuestra persondidad, por |o que sugerimos no encerrarncs en dlas, ya que,
como dice un axiomadelabiologia" ningun sistema es capaz de comprenderse
totalmente a si mismo"
El trabajo de los neurdlogos Antonio y Hanna Damasio (Rev.Science-mayo-1994)donde se
estudé e caso de Phineas Gage, obrero de la construccion que recibié un impacto frontal
en una explosion que le destruyo € |6bulo frontal,ejemplifica lo dicho.
Luego de reponerse del accidente, € individuo no reconocia el bien del mal y hacia actos

grotescosy degradantes, con una naturalidad "moral” que asombro a susflia. y amigos..
Un hecho real como éste, nos demuestra que la simbiosis espiritu materia, estal, que e
espiritu encarnado, reaccionay piensa en funcion de su materia organica, y no usa ni su
memoria ni la inteligencia que pudo haber tenido en existencias anteriores o como
espiritu libre, sino en forma muy limitada

Esta manipulacion delaVida, ta como laempezamos a comprender através de estos
novismos métodos, exige los megores recaudos Bioéticosy Moraes.
No repetiremos aqui losinconvenientesy peligros de una clonacion indiscriminaday
sgnada slo por los intereses materides y |os gpetitos fisicos, ni nosreferiremos ala
destefiidamord trandtoria de las costumbres historicas, sino a aquella que sefidé premisas
bési cas de direccion en la evolucion de lahumanidad: € desarrollo de las oportunidades
de progreso, € desarrollo del amor y del conocimiento.

Desde un punto de vista etrictamente espiritay reencarnacionista, la posibilidad de un
epiritu, de encarnar en un clon humano, no lo fue ni seraimpedimento parala encarnacion
del mismo. Ellostienen td gpetenciay necesidad por las sensaciones que la encarnacion
meterid les brinda, que en cierto nivel evolutivo, no se detienen a pensar ni evauar cudes
son esas condiciones de encarnacion, y aln en las mas precarias y frustrantes, como los
abortos, existen espiritus que desean "arriesgar la posibilidad” de que seaesa, la
oportunidad de vivir encarnado.

Si asi no fuera, ¢creeria aguien que un espiritu "degirid’ encarnar en @ Africa
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hambrientay sufrida, 0 en las peores condiciones de desarrollo de lavida, paramorir alos
2, 3 0 20 afos de precaria existencia?.
Enrigor delaverdad, deberiamos aclarar que no sdlo la apetencia por lavidaimpulsa
esas encarnaciones, también la afinidad por € medio sociocultura pesamucho, y los
espiritus encarnan en |os ambientes que mgor expresen sus propias costumbres y afectos,
dedli quelo "comun", es que también sealaafinidad socioculturd y afectiva, 1o que
induce a los espiritus arondar € ambiente en @ que vivio, a pesar de las extremas
vicigtudes que dlo implica
Esto devuelve un poco €l problema de la evolucion, al hombre, que deberia posibilitar
una mejor realizacion existencial de todas |as colectividades humanas.
Por otra parte, la ciencia reconoce que, una de cada dos millones de mujeres, puede tener
un hijo por partenogénesis espontanea, o 1o que es o mismo, un embarazo espontaneo, Sin
lapresenciadel espermatozoide, 1o que evidencia nuevamente, que los espiritus, en su
anhelo de desarrollo y evolucion, encarnan donde quiera que se les ofrezca la menor
oportunidad.
¢Cuantas diferencias psi col 6gicas y emocionales producirian en los adultos clonados
esta manera de encarnar?.

AUn es muy prematuro para juzgarlo, pero no podemos dejar de recordar |o que dijimos
inlalntroduccion: la estandarizacion del mapa genético ,0, lo que eslo mismo: la
estandarizacién del modelo de ser humano que se clonaria, constituye una rigida
estrechez de cara al proceso encarnatorio del espiritu, ya que muchos investigadores
espiritas, y no espiritas, han pregonado siempre que la encarnacién se basa en un
minimo de afinidad entre el periespiritu del espiritu a encarnar y el mapa genético que
ofrecen los padres en la conjugacion del évulo y espermatozoides. :el Factor Afinidad
Biolbgicay Espiritual, se estrecha muchisimo si se estandarizan las condiciones
genéticas de la materia organica, lo que produciria, por lo menos, un gran sacrificio de
latransmision de las aptitudes y potenciales del espiritu a su cuerpo. Es este un tema de
andlisis que permite visumbrar serios problemas encarnatorios, aun no bien conocidos.

En "Personalidad y Reencarnacion”,pags.44-129-136 intento un anélisisracional y
coherente con |os conocimientos espiritas, sobre los problemas encarnatorios entre el
mapa genético materno- paterno y el mapa genético periespiritrual ,de cara a la afinidad
basica que debe haber entre el espiritu que encarna'y el mapa genético de los padres ,para
gue ésta se produzca, opinion compartida ampliamente por el Ing. Hernani Guimaraes
Andrade en suslibros, y comentarios sobre esta tematica.

El planteo que ahora hacemos es, si la falta "grotesca" de afinidad ,entre €l espiritu que
encarnay el organismo "clonado” es posible ,(con las falencias presumibles de las
existencias anteriores), tanto €l que fuereigual al de uno de los padres, como un clon con
un mapa genético perfeccionado por la Ingenieria genética, que ofrezca e maximo de
inteligencia, afectividad y rendimientos organicos, para ser "contactado” con el mapa
genético periespiritual

¢Sera posible la encarnacion con € bagaje periespirit ual minimo o e cuerpo de nuestra
proxima encarnacion, estara distorsionado de las tendencias y debilidades espiritual es?
¢Encontrara el espiritu, en estas condiciones, que un cuerpo "perfecto” disimula sus
anomaliasy errores, y acelera de esta forma su evolucion? o no se encontrara
representado por el mismo, a pesar de ser mas perfecto, y los desfasajes espritu-materia,
seran :a)lncompatibles con la vida (poco probable), o, b) promovera conflictos espiritu-
materia, insospechados ahora?

Ademas, lainsercion familiar y socid de un adulto clonado, vidalahigtoria gregariay €
peso decisvo que tuvo ladiversdad bioldgicaen la evolucion de los seresvivos para
aribar ala humanidad actua, serian muy dificiles de evitar |os tremendos conflictos
psicoemocionaes, socidesy familiares que la clonacion indiscriminada podria producir.
Esto se agregariaalos riesgos bioldgicos a que hicimos referencia d principio de este
articulo, respecto alafragilidad en que quedara e ser humano o cualquier especie que
prescinda del enriquecimiento que Sgnificae entrecruzamiento sexud de los seres vivos
para su poblacion genética.

Dijimaos antes que € objetivo de la Evolucion es e Progreso mediante € desarrollo del
Amor y e Conocimiento; pero € desarrollo del amor, esta intrinsecamente relacionado con
el sexo, generador de aqud, e intimamente vinculado ala exisenciade lafamilia, que es,
en verdad, & espacio psicoldgico y emociond (vivencid),donde transcurre € desarrollo del



Amor..

Esd nicdeo familiar d meor lugar donde tiene cabida en sus variadas facetas, € placer
y € dolor de las diferentes manifestacionesdd Amor Universd. Y, S por un indtante,
agun dictador o cientifico materidista sofid con una humanidad de clones, tedricamente
perfectos, a estos hombres y mujeres clonados, les fdtard sn duda, lafundamentd vivencia
de la afectividad maternd, paternd, asi como de los hermanosy familiares, que son, en la
actudidad de las rel aciones humanas, |as verdaderas fuentes ddl desarrallo dela
afectividad.

S étos mecanismos no se desarrollan y gercitan en lanifiez y adolescencia, no habra
programacion genética que pueda suplir o improvisar su tremendo peso psicoemociond en
lamaduracion afectivay efectiva de un ser humano normd.

El Espiritismo, como Doctrinaque asume que d Progreso esla Ley fundamentd dela
Evolucidn, no debe rechazar a priori la clonacion, porque este método, es solo un capitulo
de lalngenieria Genética ,y es dlalaque nos brindarae conocimiento de |os procesos
necesarios, para eiminar muchas de las enfermedades congeénitas y hereditarias, asi como
parameorar, por la reprogramacion de las érdenes genéticas, tanto la sdud fisica como los
rendimientosintelectuaesy emociondes, y esta aseveracion, no restringe en lo absoluto,
los valores de la ley de Reencarnacion, ni laley de Progreso.

No debemos rechazar |0s nuevos conocimientos cientificos, sino gplicar adlosée
objetivo del mgjoramiento Moral, Intelectual y Fisico, no buscando un Adonis, Sno
procurando que la existencia humana, permitadesarrollar d espiritu, en plenitud, su
potencial de Amor y Progreso espiritud.-
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TRANSPLANTE DE ORGANOS Y MUERTE CEREBRAL

POR EL DR. RUBEN RUIZ DIAZ

DONACION Y TRASPLANTESDE TEJIDOSY ORGANOS

Como forma de andlisis de este tema, comenzaremos diciendo que todo paciente es considerado por la
ciencia, desde € comienzo, como un donador de 6rganos o tegjidos, mientras no sea descartado por causas
medicas. Los donadores de 6rganos son pacientes previamente sanos que han sufrido un dafio cerebral
catastréfico eirreversible y cuya etiologia ha podido ser precisada:

TRAUMA CEREBRAL, HEMORRAGIA SUBARACNOIDEA,

TUMORES CEREBRALES PRIMARIOS Y ANOXIA CEREBRAL.

Los organos y tejidos que pueden ser donados, son:
HUESO - MEDULA -OSEA

CORNEAS(0OJOS) -PIEL

TEJIDOSBLANDOS -CORAZON

CORAZON / PULMONES- RINONES

HIGADO -PANCREAS

En condiciones especiales INTESTINO Y TEJIDOS ENDOCRINOS MEDULA OSEA
(también podriamos agregar agui la SANGRE, ya que es considerada TEJIDO)

este procedimiento se rediza entre dos organismos vivos |o que no implicaria demasiados problemas para su

interpretacion.

Aparecen diferentes posibilidades de investigacion y andlisis en relacion alos casos enlos que la
donacion se efectlia entre un ser sélo vivo bioldgicamente (y mantenida esta vitalidad por recursos
tecnol gicos extraordinarios y temporales) y otro que depende de ella para continuar su vida en la forma mas
normal posible.

Tanto en la Medicina como en digtintas corrientes filosoficas y religiosas se puede observar la presencia
de diferentes conjeturas a este respecto, ya que como podemos apreciar, existe un punto crucial alahorade
poder determinar la realizacion de este procedimiento.

Este punto es & de la definicion fehaciente del sujeto donante como persona muerta. En otras palabras.
Cuando podemos considerar muerto a posible donante y disponer de sus 6rganos para trasplantarlos.

CONCEPTO DE MUERTE:

El concepto de muerte fue sufriendo variaciones alo largo de los tiempos 'y a partir de los distintos
conocimientos cientificos que la Medicina iba obteniendo. Hasta la década del sesenta se hablaba de muerte
cuando € corazdn se deteniay cesaba su funcion ( concepto de muerte cardiorrespiratoria).

A partir de dli'y con avances tecnol égicos producidos en la Medicina que permitieron suplir y
mantener ciertas funciones vitales por tiempo cas indefinido, € concepto de muerte comenzara a
Ser un problema

En 1968 en e Comité & Ad Hoc de la Escuela de Medicina de la Universidad de Harvard, se
normatizan las situaciones clinicas que, comprobado objetivamente el cese de ciertas funciones
cerebrales, dan nacimiento a nuevo concepto: MUERTE ENCEFALICA.

Es asi, que se pasa del concepto de MUERTE CARDIORRESPIRATORIA & de
MUERTE ENCEFALICA, tomandosela a esta como paradigma de la muerte humana.
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A pesar de que en los distintos foros de discusion y andlisis cientifico del problema de la muerte,
sigue aln existiendo diferentes concepciones, podriamos decir que frente a tema que nos ocupa la
situacion aceptada mayoritariamente es:

MUERTE CEREBRAL = MUERTE

MUERTE CEREBRAL: CESACION IRREVERS BLE DE LA FUNCION CEREBRAL
INCLUYENDO CEREBELO, TRONCO CEREBRAL Y EL SEGMENTO VERTEBRAL CERVICAL
SUPERIOR.

PERDIDA DE LA FUNCION INTEGRADORA DEL ORGANISVIO COMO

UN TODO POR PARTE DEL SSTEMA NERVIOSO CENTRAL.

La muerte cerebral puede ser confirmada mediante pruebas de Apnea, Electroencefalograma,
Estudio de Flujo sanguineo cerebral, etc.

En e Il SSIMPOSIO INTERNACIONAL SOBRE MUERTE ENCEFALICA (CUBA) Stuart
Joungner recordd que en ciertas circunstancias el cerebro mantiene intactas variadas funciones
eléctricas y hormonaesy € conocimiento de muchos casos en que € mantenimiento de la
respiracion mecéanica en pacientes con diagnéstico firme de muerte cerebral han persistido con
signos vitaes (circulacion, respiracion, diuresis, concepcion materna, regulacion hormonal) durante
meses y hasta afios.

Agrega, ademas, "SI BIEN ACEPTAMOS EL CONCEPTO DE MUERTE CEREBRAL COMO
SINONIMO DE MUERTE, POR ALGUNA RAZON NO HEMOS PODIDO ABANDONAR EL
CALIFICATIVO DE CEREBRAL PARA LA MUERTE SEGUN ESTA CONCEPCION".

CONCEPTO ESPIRITA:

El concepto espirita nos dice que la muerte se produce a separarse el espiritu del cuerpo que
animaba.

Si bien no discutimos este concepto, 10 cierto es que esa separacion es 16gico pensar que no solo
tarde una ciertay determinada cantidad de tiempo, sino que ademés ese lapso tempora sea diferente
en distintos casos y dependiendo de diferentes factores.

El espiritismo entonces, sostiene que la muerte es un proceso, de duracion variable segiin
diferentes factores, dependiendo estos de la causa del deceso alavez que de otros relacionados con
el nivel acanzado evolutivamente por € ser.

Esasi que € tiempo de separacion del espiritu de un cuerpo crénicamente
debilitado y agredido por unalarga enfermedad fisica no debe ser igual, enlo que hace alaala
posibilidad del ama de tomar debida conciencia de lo que ocurre, que en una muerte violenta en €
cual tal vez hasta se destruya totalmente el cuerpo fisico (carbonizacion completa en un incendio).

También Kardec hace hincapié en que € periespiritu tiene importante participacion en este
proceso por lo que & conocimiento del mismo nos abriria una ventana para @ entendimiento de este
proceso.

Por lo expuesto da principio, lavariables formas de producirse la muerte, generan en €
espiritismo como en la ciencia médica un primer interrogante : cOmo interpretar una persona que
est4 en estado de muerte cerebral con la posibilidad de su centro respiratorio y cardiaco esté
funcionando ?

Podriamos preguntarnos también s € espiritu en esa circunstancia debe tolerar un transplante
tendr& una vivencia diferente ala Situacion de dgiarlo morir "naturamente”, y en qué medida este
transplante altera su proceso karmico- evolutivo? 6 "trunca' su persona proceso evolutivo, con la
experiencia extra de la ablacion de sus 6rganos?...

Otras preguntas que nos hacemos: ¢Es doloroso para € espiritu?

Se mezclan las individuaidades periespirituales de ambos individuos(donador y receptor del
transplante? ¢Se "muda e periespiritu del 6rgano transplantado”?

Los "rechazos' son un mero proceso bioquimico de las proteinas fisicas, 0 puede existir dguna
antipatia periespiritua en este proceso ?

Y por ultimo:¢, Que connotaciones morales tiene la donacion de érganos?

Con estas preguntas nos marcamos un simple esquema o guia de trabagjo que nos ayude a
arribar a una conclusion, aunque fuere ,provisoria..

.Por e momento trataremos de ensayar algunas respuestas a estas preguntas basados en la
investigacion hecha en los diferentes libros doctrinarios, asi como en algunas sesiones
mediumnicas, y en distintas teorias sobre €l periespiritu propuestas por investigadores
contemporaneos (Ing. Hernani Guimaraes Andrade, Dr. Bernardo Drubich y otros).

Podemos decir que en la muerte violenta, seglin @ Libro de Los Espiritus, (tomamos estos
glemplos para relacionarlos con muerte cerebral) la separacion del ama con € cuerpo es cas
simultanea con e cese de lavida. A pesar de que la conciencia de s mismo puede ser conservada
por agunos minutos, depende del grado evolutivo del espiritu, la separacion se operaria en un lapso
muy breve.

Por € contrario los lazos que unen a periespiritu con € cuerpo son mas tenacesy €
desprendimiento completo se operaria con mayor lentitud. En este estado € espiritu se encontraria
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aturdido, confundido por la realidad en que se encuentra, entrando, asi a estado de turbacion.
También se desprende de la misma fuente, que muchas veces, en estado de agonia, € amaya se ha
desprendido del cuerpo quedando solo la vida organica, "...El cuerpo congtituye una magquina

movida por € corazdn, y "vive' en tanto € corazon hace circular sangre por las venas, no
necesitando € almaparaello."(la tecnol ogia médica, impulsando el ritmo cardiaco y oxigenado los
pulmones en forma mecénica, es capaz de mantener cierto grado de vida en el cuer po, aungue no
haya manifestaciones inteligentes o movimientos voluntarios)

Con todo esto, podriamos conjeturar, que en la muerte cerebral ocurririaalgo parecido y que la
tecnologia médica solo estara aargando € tiempo en que parte de ese organismo permanecera
funcionando. El periespiritu seguira (0 no) unido a cuerpo La observacion persona de un caso nos
permite algunas aseveraciones : Una opaciente que estaba en coma 4 por traumatismo grave de
craneo, sin signos e ectroencefa ograficos de vida (EEG plano),tenia reacciones EEGraficas cuando
se le acercaba un familiar. Este hecho, repetido en varias oportunidades, dan pié a nuestra
aseveracion. Aunque la paciente fallecio después, |a posibilidad de que le espiritu este aun unido a
Su cuerpo, apesar del EEG plano, esredl.

Un punto, quizés, algo mas dificil de comprender, es con respecto d sufrimiento o dolor que
pueda experimentar €l espiritu en este trance.

Una comunicacion mediumnica nos dice que e sufrimiento que los espiritus experimentan se da en
el periodo de turbacion pero € dolor no es en su cuerpo fluidico, sino a través de una percepcion de
su conciencia. Vale agregar que tampoco ese dolor se operara a través de su cuerpo fisico, sno que
estaria en relacion con € trance mismo de la muerte , € estado evolutivo ddl espiritu, y laLey de
Progreso.

Por |o tanto |os procedimientos médicos que se gercieran sobre ese cuerpo fisico no tendrian mayor
influencia en la generacion de dolor.

Respecto a s @ periespiritu del érgano trasplantado se "mudarid’ al nuevo organismo,
deberiamos pensar S una accion mecanica, Como es una cirugia, realizada desde este plano pudiera
tener una connotacion de iguales caracteristicas en los planos sutiles del periespiritu . A suvez, S
cortamos € miembro de una persona esa parte periespiritua terminaria en e mismo sitio que la
parte organica (léase recipiente de desperdicios) creemos vuelve aformar parte del periespiritu.

L os fendmenos observados en la Fotografia Kirlian de las hojas
de plantas a las que se le ha seccionado una parte (aunque esto solo sea un efecto eléctrico),
También podriamos decir aqui que tampoco habré una mezcla de individualidades o de caracteres

psicoemocionales propio de los espiritus. Aungue hay personas que sostienen que no eslo mismo
trasplantar € 6rgano de una persona de bien que la de un malvado, por g emplo, planteando esto
como una explicacion alos rechazos organicos
No existen pruebas que convdiden estas Ultimas opiniones

Laimplicancia evolutiva que tiene la donacion de 6rganos esta en estrecha relacion con los
principios de Solidaridad bésicos que de la mora espirita se desprenden. La caridad, € amor a
prgjimo, d sentimiento de solidaridad y de compromiso con |las personas que sufren nos estarian
hablando de un posicionamiento acorde con la donacién.

Queremos hacer notar también, y los médicos transplant6logos opinan o mismo, que este
procedimiento es un paliativo frente a determinadas enfermedades y no la cura definitiva de las
mismas. El avance de la ciencia médica, en lo que respecta ala clonacion, o en € desarrollo de
organos artificiales, como asi también en lamejor comprension de la enfermedad organica como un
efecto delo que ocurre a nivel kdrmico y espiritua daria como resultado procedimientos médicos
superadores, que hagan innecesarias estas préacticas, actualmente consideradas como sofisticadas.

Hemos tratado de responder algunas de las preguntas hechas d principio, pero no quiere decir
gue sea la unica forma de responderlas.

.Pueden existir otras y a su vez otros posturas y somos respetuosos de las mismas porgue creemos
que para analizar estas cuestiones deberiamos profundizar alin més e estudio del proceso de la
muerte, las leyes que rigen € mismo, como asi también, a periespiritu y sus funciones, no solo a
través de la lectura e interpretacion los libros espiritas sSino de otros autores donde se aborde el
tema proponiendo ademas una linea de investigacion llevada a cabo através de lamediumnidad y
lahipnosis regresiva dentro de lo que es € campo investigativo espirita.
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PERSONALI DAD Y REENCARNACI ON

SECCI ON | |
PSI COPATI AS Y OBSESI ON

| nt roducci 6n

No podenps negar ya, conp vinobs en la seccion |, la inportancia
gue tiene en | a estructuraci 6n de una personalidad existencial, el
proceso de | a encarnaci 6n, especificanmente, |a significacion de
| os factores encarnatorios en | a nodel aci 6n de esa personal i dad
resultante, entre ellos el periespiritu - y al nonbrarlo asi,
cedenos a | a costunbre institucionalizada, del uso de ese vocabl o-
para conprender nejor el tema que tratanos: Personalidad y
Reencar naci 6n

En esta segunda secci 6n, enfocarenps | os necani snos
periespirituales y reencarnatori os, -a pesar de arriesgar
repeticiones- para tratar de conprender nejor un tema que, conp |la
bsesi 6n y | as Psicopatol ogias estan inti mamente entrel azadas.
Podrianos decir que |a Cbsesion, es un variedad de psicopatia, que
i nvolucra a nas de una persona en el fendneno.

Tanbi én conprobarenos cuan dificil es separar anbos procesos,
y cuan facil mente se encasillan psicopatias conb obsesi ones.

No presentarenpos tratam entos en todos | os casos; en primner
| ugar, porque aun no se conoce el necanisno intino de | os procesos
nment al es, y, aunque esto se |lograra, aun quedaria por conocer por
qué la nente del ser humano, -y los aninales?. ..- apela a esos
recursos del funcionam ento psicol 6gico - conpl ej os, neurosis,
angustias, transferencias, perversiones, etc.,- y tanbién si esos
recursos, estan sustentados, por la bioquimca cerebral - limtes
orgéani cos de | a psicol ogi a-.

Aln asi, proponenps un conjunto de medi das, al gunas de indol e

educativo, otras psicoterapéuticas, asi conp el estudio nas
prof undo, ancestral y palingenésico, de la formaci 6n de |la
personal i dad del espiritu encarnado, que es, a la postre, la |Ilave
del conocimento de | a Evoluci 6n Biol 6gica y Espiritual del
Honbr e.

CAPI TULO 1



ESTUDI O DE LAS CAUSAS ENCARNATORI AS Y EXI STENCI ALES DE LAS
PSI COPATI AS 'Y OBSESI ONES

Obsesi 6n: Preocupaci 6n noral debido a una idea fija.
Qobsesi onar: Causar obsesi on.

La obsesi 6n de un espiritu encarnado, por otro desencarnado, es
decir, la inclusién de ideas fijas en |l a nmente del obsesado
encarnado, es un tema caro a las practicas espiritas y fundanento
de las interpretaciones de |os trastornos de conducta, asi cono de
al gunas enfernedades fisicas, de hecho, para al gunas soci edades,
el fundanmento m sno de su quehacer medi tmico

Cabe entonces preguntarnos si |os diagnésticos de "posesi 6n" son
correctos, con alguna base cientifica -médica, o es en realidad | a
préactica de un concepto reduccionista del problema, ya que a pesar
de ciertas curaciones en | os pacientes, |as explicaciones dadas
para | as mismas, pernmiten dudar que el mecani sno de dicha curacién
haya sido el método desobsesivo enpl eado.

Por otra parte nos permtinos cierto margen de duda sobre | a
facilidad con que se encasillan cuadros psiquiatricos y somaticos,
conb obsesi ones espirituales.

Creenps que en una buena parte de | os casos, esta es una form

el egante pero incorrecta, de relegar |a responsabilidad individua
del proceso, a una causa exterior a si msnp - espiritu obsesor -,
a quien se le endilga | a responsabilidad por la anomalia fisica o
psiquica, con |o que transferinos |a carga conflictual del yo -
obsesado- a otro yo - espiritu obsesor -.

Este efecto es parecido al de la |l egada del médico, que aun antes
de aplicar |a nedicacio6n, s6lo con su presencia, alivia el dolor
de su paciente: |a enfernmedad sigue estando, pero |a presencia del
médico alivia |a angustia y de esta forma cal ma parcial nente e

dol or.

En | os procesos obsesivos, |la transferencia de |a responsabili dad
de la causa a un espiritu, y la fe en que el método |o curaréa &,
producen ese efecto de alivio que puede o no estar en rel aci 6n con
el método usado.

En otras oportuni dades, el efecto curador es real, del o |os

medi unms usados en el trabaj o de desobsesi 6n, porque producen una
curaci 6n psiquica o somatica, al restabl ecer el netabolisnmo nornma
de los tejidos afectados. Aunque el tema de |as "curaciones
psiquicas" es dificil y apenas explorado en |la ciencia nmédica y
par apsi col 6gi ca, y teniendo nuestra propia experiencia de

| aboratorio al respecto, consideranos que éste no es el |ugar
adecuado para desarrollarlo.

En el proceso descripto mas arriba para |as curaci ones obsesivas,
i nfl uyen notabl enente | os || amados "procesos aut 6genos de

curaci 6n", reconoci dos por todos |os investigadores, aunque ma

i nterpretados, cono | os unicos responsabl es de | as curaci ones
psiqui cas. (36).



En nuestras investigaci ones sobre curaci ones psiquicas, realizados
sobre bacterias (37) henps descartado, por |las caracteristicas no
psi col 6gi cas de | as mismas, |os ||l amados nmecani snos aut 6genos de
curaci 6n, aunque aceptanos, conb concurrente, la realidad de |la
acci 6n psicol 6gica, tanto de curadores cono nedi cos, para
desencadenar por su sola presencia | os nmecani snos aut 6genos de
nor mal i zaci 6n funci onal del organi sno.

La obsesi 6n espiritual de | os seres humanos, es un hecho real,
aunque tenenos serias dudas de aceptar, por |o nmenos, sin un
previo y conci enzudo anélisis, |la proporcion en que al gunos
autores la colocan (38).

Para conprender nejor el proceso de |as obsesiones, debenops
estudiar primero el concepto que involucra |a personalidad nornmal
y anormal ; un breve repaso a | a psicopatologia, para estudiar |a
responsabi | i dad individual - consciente e inconsciente- que existe
en el proceso, para que, obviando transitorianmente |os factores
fetales, famliares y social es, explorenos el problenma ms
conplejo y global, de la estructuraci 6n de |a Personal i dad

Exi stenci al de un espiritu encarnado y sus diferencias con |la
personal i dad del msnpo espiritu, pero desencarnado. Es decir cénp
se transfieren | as tendencias del espiritu al cuerpo fisico, y
cual es la resultante conductual de dicha transferencia
encarnatoria (ver fig. 5. D agrama de | os Vectores Encarnatorios).
Reconocenpns que | a pal abra transferencia no tiene la msm
connot aci 6n que en el psicoanalisis, porque aqui querenos
significar con ella la diferencia entre el potencial energético de
una tendencia en el espiritu libre y las cualidades y jerarquia
funci onal con que queda representada, al final del proceso
encarnatori o, dicha tendencia en el cuerpo f4;jasico.

LAS TENDENCI AS ESPI Rl TUALES EN LA ENCARNACI ON: Di agrama de | os
Vect or es

Las caracteristicas de una tendencia del espiritu libre,
representadas por sus valores de potencial, jerarquia funcional y
di recci 6n especifica son sonetidas, en |a encarnaci 6n, al proceso
de "materializaci 6n" -representaci 6n organica de la msma -, y

di chos val ores son contrastados o interacci onados por |os val ores
bi ol 6gi cos materno - paterno del oOvul o fecundado.

En otras pal abras, |a tendencia conductual de un espiritu

"encar nando”, busca o "ensaya" contactarse y representarse

or gani canent e -organi zaci 6n neuroendécrina en el feto -, en |o que
Il amanos i nteracci én "espiritu-materia "



DIAGRAMA DE VECTORES ENCARNATORIOS
Y A A)Genetica Mat/Pat
C)Genética Resultante
B)Genética Periespiritual
» Z
X FIg 5
Fig.5

Entre la fuerza y las caracteristicas especificas de una tendencia
espiritual, expresada en su periespiritu, y la fuerzay
caracteristicas de la msma tendencia de | os padres, expresada
orgéani canente en |la conjunci 6n 6vul o - espernatozoi de, se produce
una interacci6n, con una resultante -la genética del espiritu
encarnado-, que sera & diferente, tanto a | os val ores
periespiritual es de esa tendencia, conp a |os val ores original es
de |l a tendencia de origen materno - paterno. Esta resultante,
sonos cada uno de nosotros: pero no sonbs un "clon" de nuestro
espiritu antes de encarnar, y por la msma razoén, ya encarnado,
esa tendenci a, puede funcionar o expresarse, igual, nejor, peor o
diferente a la del espiritu, y son éstas obvianente, |as més

i nportantes causas de un aprendi zaj e existencial (ver en SeccioOn
Il cap. 2: Paralelisnp entre el Desarrollo Organico y

Psi col 6gi co) .

No podenos dejar de seflal ar que el proceso encarnatorio, graficado
en el diagrama de | os Vectores Encarnatorios, es notivo suficiente
de desfasaje entre |la psicologia del espiritu libre, y |la del
espiritu encarnado, y este desfasaje, puede constituirse en notivo



suficiente para generar conflictos - angustia, tenores, ansiedad,
depresi 6n, neurosis, etc.-.

Est os, son val ores energéti cos que pueden ser representados conp
vectores de fuerza -o figuras geonetricas- vol tnenes, variabl es de
i ntensi dad o val ores angul ares, etc.

En nuestro planteo, henos el egido este D agrama de | os Vectores
Encarnatorios (Fig. 5) para graficar la lucha de fuerzas, la
interaccion entre |la tendencia del espiritu y los valores que en
la materia organica, representan |as tendencias sinmilares de |os
padres.

En el Diagrama, |os vectores -a-) Fisico (mat /paterno); b-)
Periespiritual, y c-) Resultante- representardj la energia
potencial vy la direccion de |a tendencia que estanps anal i zando,
en una encarnaci 6n donde (a) es el potencial Ovul o-
esper mat ozoi de; (b) el potencial para esa tendencia del espiritu
y (c) la resultante Fenotipica de dicha interaccién - nuestro
cuerpo fisico-.

La longitud del vector representa el valor potencial de la
energajéa de la tendencia. El & angulo (a-x-z) que forma con la
coordenada de referencia, representa |as particul ari dades
caract ereol 6gi cas que |a m sm posee.

Dado el vector (b) que representa |a tendencia conductual de
espiritu a encarnar, deberenps |ocalizar y representar su honol ogo
orgéanico (a).

Su hon®l ogo organi co, no es en si msno, una conducta, Ssino que
constituye el esquema neurohornonal y organico - que aportan |la
genética materno — paterna -, para |la representaci 6n orgéanico -
funci onal de una tendenci a.

Est e mapa neurohornonal y organico, aun en |a etapa de ndrula o
bl &stul a, esta a bastante bien definido, porque |as bases
genéticas del misno, se dieron en la etapa de la fertilizaci én del
ovul o por el espermatozoide, al conjugarse |os cronosomas naterno-
pat er no.

Aln no sabenos en qué nivel fenonménico de la nateria se dan | os
primeros enlaces espiritu- materia en |a encarnaci 6n, ni tanpoco
si es igual en todo | os seres vivos, pero podenbs suponer que ho
puede haber encarnaci 6n, ni enlaces periespiritu- materia organica
Si no existe conjugaci 6n ovul o- espermatozoi de. Ademés, aun cuando
este enl ace fuese "sincronico" con el proceso fisico, |os

pot enci al es de conj ugaci 6n fisica —6vul o -espernat ozoi de- deben
tener cierta prioridad "quim ca" y cronol 6gica, sobre el proceso
secundario - en nuestro criterio- de la interaccion espiritu-
materia. Esto es | o mas razonabl enent e probabl e.

Este mapa genético bi ol 6gi co, puede ser representado en cada uno
de sus potencial es de desarroll o organico, punto por punto, por un
vector direccional con una angul aci 6n sobre | a coordenada de
referencia (x-z), que represente la diferencia entre sus
caracteristicas, y las de |la coordenada ortodoxa o "nedia" para la
especi e.

La coordenada (x - y) representa |la intensidad de | a tendenci a.



En suma, un vector (b) para |la tendencia aquilatada en el espiritu
y un vector (a) para |la representaci 6n orgéanica de |la tendencia -
ori gi nada en sus padres -, produciria una interacci6n entre anbas,
con una resultante, (c) que de al guna manera, estarda representando
| a expresi 6n Fenotipica del espiritu encarnado.

De acuerdo a este analisis, |a estructura neurohornonal y organica
-en general -, de cada espiritu encarnado, casi nunca constituiria
una expresion exacta y fiel de las tendencias del espiritu, ya que
seria poco nmenos que excepcional que |os vectores tendenci osos del
espiritu, concuerden exactanente con | os vectores genéticos de | os
padres.

Si la interaccion se produce sincréni canente - 0o poco menos- con
| a conjugaci 6n 6vul o - espermatozoide, en la resultante
fenotipica, es probable que el vector "espiritual" tenga un poco
mas de peso en |la organi zaci 6n enbrionaria, pero en |la nedida en
gue la interacci 6n espiritual se produzca cada vez més |ejos de
di cha conj ugaci 6n bi ol 6gi ca, consi deranps, que el vector
espiritual tendra nmenos peso en |la construccion de la resultante
fenotipica, o que, en suma, inplicaria mayor sacrificio
encarnatorio, desde que el o6rgano o |la tendencia resultante
tendra més de heredo - biol 6gico que de espiritual. En estos
casos, las "facilitaciones" y "resistencias" seran mas evidentes o
grotescas. (Fig. 14)

Si el fenotipo, biologicamente considerado, es una resultante de
la conpleja interacci 6n entre factores determ nantes y recesivos
mat er no- pat er nos, quedan por dilucidar en este analisis, |as nas
conpl ejas interacciones entre este genoma Bi ol 6gico y el genoma
Espiritual, con resultantes quizas sorprendentes para nuestro
esquensa.

Es posible presumir que el equival ente del mapa genético

resultante en el Ovul o reci én fecundado, en el espiritu que va a
encarnar, sea un periespiritu construido con factores dom nantes
sel ectivanente sel ecci onados para di cha encarnaci 6n, a | os
propoésitos y objetivos de la m sna.

Lo mi snpo podenps decir para un factor que conplejiza aun mas | as
cosas, si pensanpbs, conp decianpbs nas arriba, que habré

i mportantes variaci ones encarnatorias si la interacci on espiritu-
materia no se produce sincronicanente con | a conjugaci 6n ovul o -
espermat ozoi de. Es probabl e, que cuando nas "tarde" se produzca
esta interacci 6n espiritu- materia, la resultante, nuestro cuerpo
fisico, se parecera a mas a | a sinple conjugaci 6n nat er no-
paterna, mentras que cuanto mas precoz sea la relacion espiritu -
materia, la resultante, tendra mhs de |as caracteristicas
especificas del espiritu que encarna. Entonces, podenos inferir
que: Cuanto nmenos nos parecenps a nuestros padres... sSonps Nas
nosotros m snos?. .

Estas hi potesi s apasi onantes del proceso de |a encarnaci on,
presentan a nuestra consideraci on analitica, aspectos aun no

pl ant eados. Por ejenplo: Conp serda esa resultante -el cuerpo que



tenenos- en | as variadas condi ci ones de encarnaci 6n, para el
espiritu?

a)- Cuando el espiritu no desea encarnar - rebeldia a la
encarnaci 6n- y es |levada a ella por |as exigencias de su

evol uci én.

En este caso, es posible presumr que la resistencia a la

i nteracci 6n espiritu/ materia, deba tener caracteristicas de
"violencia- quimca" y su resultante, el cuerpo fisico, deberia
nmostrar, a una mnuci osa i nvestigaci 6n -nmedi ummi ca, psicol 6gica,
fisiopatol 6gica y de menoria regresiva-, rasgos anatoni cos,
fisiol 6gi cos, neurohornonal es y aun patol ogias enteras,
resultantes de esta interaccion violenta entre el periespirituy
la materia donde encarna. Esto no seria inposible de detectar

b) - Este caso supuesto anteriornmente, aunque probable, debe
diferir en nmucho de otro espiritu, que anhela fervorosanente
encarnar, y que "ronda" por afinidad sus anbientes famliares
encar natori os.

c)- Una tercera entre otras variedades, |a constituyen |os que
encarnan i nconsci entenente, independi entes de propésitos o
rebel di as, sol o guiados por la ley bioespiritual de |a evol ucion.
Si nos observanps y observanpos a | os seres con | 0os que nos toca
convivir, encontrarenps seguranmente, personas que parecen
"arrastrar" su cuerpo; y otras, en las que el espiritu vive en
parte de su cuerpo, algunos en sus manos, otros en su cara, otros
"“encarnan su torax", o todo su cuer po.
En al gunas muj eres, es dable observar que se nueven conb Si no
tuvi eran senos, mentras que otras los |levan con natural arnonia
de novimentos, y aun otras, "viven" sus senos, con un orgullo
especial, o msno suele ocurrir para otras partes del cuerpo.

No nos dice todo esto, de |las val oraciones diferentes y
prof undas con que vive cada espiritu, su cuerpo, en sunga, Su
encar naci 6n?

No podria analizarse acaso, en estas personas - nosotros m snos-
, la relacion de | os vectores del espiritu, aquellos con | os que
debi 6 asumr su cuerpo? y estudiar, desde estas aparentes y obvias
actitudes postural es en qué condi ci ones henbs encar nados, cuéantos
anhel os o rebel dias hubo en ello, y qué expresan nuestros Organos,
en suma, de | a personalidad que tenenps?

Por ultinob, y con esto estanps | ejos de agotar dichas variedades
encarnatorias, |os casos en que, ya iniciada |la interaccion, pero
en |l os prineros neses del enbarazo, el espiritu siente el rechazo
- por diversas razones -, de la madre que | o al berga.

Este es un aspecto nuy inportante que es tratado profundanente por
Goff, Wolger (39) y otros, en su nodel o de psicol ogia
transpersonal, con el Ilamado "loto de 6 pétal os" para describir

I as influencias personal es -biografico- somatico y existencial- vy
| as transpersonal es -perinatal - arquetipos - vidas pasadas-.



Dentro de las influencias transpersonal es, Wolger prioriza |la
importancia de lo que él Ilam | as Resonanci as Si nbdlicas
Ancestral es, que es esa evocaci 6n ancestral, por afinidad
enocional, entre |as enpciones y sentinientos de |a madre

enbar azada, que son capaces de provocar en el espiritu del hijo,
asoci aci ones con conflictos simlares del pasado del espiritu,
gquien los revive y reaviva, conp si fueran actual es, porque en
este periodo, la conciencia del espiritu transcurre en un estado
atenporal donde el yo no es capaz de reconocer cronol ogias ni
emtir juicios de todo lo que siente. Dirianps que |as secuencias
de | os recuerdos, que nornal nente son cronol 0gi cas, estaran a

di sposici 6n de | a evocaci on fetal, conp si estuvieran en un m sno
pl ano, todas a la msma distancia del yo - en abanico o
circunferencia -, con o que, | o Unico necesario para volver a
sentirlas, es una suerte de asociaci 6n enoci onal entre la vivencia
gue el feto - espiritu encarnando- tiene de la madre, y sus
propi as vivencias ancestral es. ..

Asi conp se ha conprobado fehacientenente que |as alteraciones

psi coenoci onal es de |la nmadre, tienen incidencia nmetabdlica sobre
el feto, por lo que ya la naturaleza |o ha previsto, dotando a | a
enbarazada de esa bradipsiquia - lentitud nental y fisica- que
frena | os deseos de participar exageradanmente en | os esfuerzos
fisicos y mentales de la vida, es natural inferir que un shock
enoci onal, o un drama inprevisto, que sacude la tranquilidad de un
enbar azo, puede provocar |as Resonancias Sinbdlicas de Wol ger, y
gue ellas sean capaces de origi nar asoci aci ones dol orosas con un
pasado espiritual, que no estara tan distante, ya que |o que
constituye un recuerdo dramatico o conflictivo del espiritu, se
asenejaria a un recuerdo dramatico o conflictivo de nuestra
infancia, en |la vida de encarnado. El pasado ancestral, puede ser
renmenorado por el espiritu, con tanta facilidad, conp nosotros,
encar nados, podenos renenorar al gunos hechos de nuestra infancia;
y, cono nos suel e pasar tanbi én, un hecho fortuito, un aroma, u
olor, un color, un objeto determ nado, o una vivencia de otros -
la madre -, es capaz, por esta forma de "resonancia sinbélica

uni exi stencial", de provocar un recuerdo de hechos que no tenianos
presente hasta ese nonmento, de nuestra infancia o adol escenci a,
produci endo en nosotros alegria o tristeza, terror o felicidad...

No podenos dejar de pensar en |as variaci ones de estos estados
enoci onal es, que producen reacciones y nodificaciones de |a
fisiologia materna y, por ende, de |as condiciones de |la

encar naci 6n, en este proceso, que se inicia con |a conjugaci 6n de
ovul 0 y espernmatozoi de, pero que sélo termna en el parto.



RELACI ONES ENCARNATORI AS ENTRE LAS TENDENCI AS DEL ESPIRI TU Y LA
GENETI CA HEREDI TARI A

Comprenderemos que en las figs. 11-12-13 la hip6tesis trata de interpretar qué ocurrira en tres
variedades de casos encarnatorios (A-B-C):
Encarnacion tipo " A"

ENCARNACION TIPO °A°

I F M.OB.
N Materno - Paterno
T N\
E
N 'S "R
5 \
1 M.O.B. Resultante
D E (Esp. Encarmnado)
A
D
M.O.B. Espiritu

v

Fig. 11

En | a vari edad de encarnaci 6n A - donde el potencial del espiritu
para esa tendencia es inferior al de |la herencia mat/paterna(F);
el val or genético puntual de una tendencia, funcion u 6rgano, en
el mapa genético materno - paterno, esta a dado por la altura en
| a que henos ubicado el MO B. fisico correspondiente (nmaterno -
pat er no) .

El valor de la msm tendencia, funcidn u 6rgano, del espiritu,
estd & representado en el diagrama, por el MO B. Espiritu (E); vy
el cuerpo fisico que al final tenenps, estéd a representado por e
MOB. resultante (R), cuya altura -que aqui representa |la
intensidad de |la caracteristica- es el pronedio de |la diferencia
entre los dos MO B. antes citados(F y E).

Lo henps ubi cado conmp pronmedi o de |a intensidad entre anbos,

por que consi deranos que el valor de potencial de |a representaci6n
organi ca debe tener una prioridad quimca, sobre el valor de
potenci al periespiritual, ya que el proceso se realiza en |la
materia y no el universo espiritual -quizas alléa, se inviertan |las
prioridades -.

En este aspecto de | a hipétesis, hacenos especial referencia a la
i nterpretaci 6n sustentada por nuchos estudi osos espiritas, -y aun
no espiritas- respecto de una nodel aci 6n absol utista de |la
materia, por parte del espiritu al encarnar, en |l o que

consi deranos un reduccioni sno de |a problemati ca encarnatori a.

El fendémeno encarnatorio, se da en el universo fisico, y el
periespiritu no puede contactar una materia organi ca que aun no



exi ste, en nuestro universo tenporal. El espiritu, supuestanente
atenporal, debe ingresar respetando nuestra tenporalidad o
cronol ogi a.

Hasta que no se haya realizado | a conjunci6n évulo -
esper mat ozoi de, el espiritu y su periespiritu, pueden estar cerca,
muy cerca, y rondando por mucho tienpo — fisico - a sus padres,
pero no puede iniciarse |a encarnaci 6n, hasta que el proceso
qui mi co de conjugaci 6n no se haya verificado. Creenps con
razonable criterio, que el proceso quimco, no es manej ado al
arbitrio por un espiritu desencarnado, porque volverianos a |la
cuesti 6n ya sefial ada en otros trabajos, de que si el espiritu
puede nodelar la materia, conp espiritu desencarnado, real nente no
tendria necesi dad de encarnar para vivir experiencias fisicas...

Consi deranps nucho mas probabl e que el espiritu, con su
periespiritu o MO B. a cuestas, va un poco a la zaga, no sélo
cronol 6gi canente, de | os procesos quim cos, sino de su capaci dad
para inprimr su potencial a expensas del potencial de |la genética
or gani ca.

La teoria del Canpo de |la Forma en sus diversas vari edades:
Wasser man -1959- (35) - Hernani G Andrade -1958- (23) - H

Rodri gues -1974- (40) - Carlos Alberto Tinoco -1977- (29), que
tratan de explicar que antes de la forma fisica, existe un canpo
estructurador que | o guia, debe ser puesto en su justo térm no
frente a los cuerpos y "formas materi al es" que son capaces de
crear por si msnpbs un Canpo, que tanbién tiene su potencial y
esto | o prueban, entre otras, |as investigaciones de | os rumanos
con la piram de, fornma geongetrica que, hecha a escala de |la

pi ram de de Keops, tiene efectos biol 6gi cos evidentes, conp

nmom ficar |as substancias orgénicas y seres vivos.

Los efectos de |la piram de, son una denobstraci én evi dente, de que
"la Forma", es capaz de crear un Canpo.

Nosotros consi deranps que debera existir una interacci én entre
anbos canpos: el MOB periespiritual, constituiria el Canpo
Estructurador de Formas,y el Mapa Genético materno- paterno, seria
| a Forma que produce un canpo de acci 6n propia. Entre anmbos
canpos, se produce una resultante, que es |a que estanos

i nvesti gando y exponi endo: MO B., Resultante del espiritu
encarnado. Por otra parte, estos conceptos son simlares alo
escrito por Hernani G Andrade respecto de | os Shankaras ya
consi derado por nosotros en | a seccién | del presente ensayo.



Encar naci 6n tipo "B’
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Aqui el valor de una tendencia puntual, funcién u 6rgano, tanto
en el mapa genético naterno/ paterno, cono en el MO B. del
espiritu a encarnar, es igual —ejenplo: corazén, nariz, inposicion
0 potencia sexual..- por lo que el MOB periespiritual, no
alterard a en mas ni en nenos, el valor del MOB Fisico -
mat er no/ pat erno-, porque tendrian simlar intensidad y
caracteristicas de representaci 6n 6rgano - funcional, con | o que
el potencial genético de |os padres, se realiza en plenitud, segun
sus propi os valores interactivos previos, y el espiritu encuentra
en su cuerpo de encarnado, casi el 100% de |a representaci 6n de su
funci 6n u 6rgano espiritual, porque en esa orden puntual, el huevo
f ecundado, expresa casi la plenitud de su propia tendencia o
funci 6n. Esta situacién, en m criterio, son |las nenos probables

Cuando | a encarnaci 6n por |a variedad B inplica 6rganos y
conductas inportantes y basicas del espiritu, él se vera a
representado bastante fiel nente por su cuerpo. Ejenplos practicos
de estos casos pueden ser observados en | as personas gue expresan
hasta con alegria, las aptitudes y potencia de su propio

organi sno; pudi endo ser extrovertidas o introvertidas, pero
reconocerenns en ellas, que tienen asum do su cuerpo, con todas

| as tendenci as conductual es que él representa, con seguridad, con
alegria o por o nenos, con suficiencia. Se diria que se tiene |la
sensaci 6n que el espiritu ocupa pl enanente su cuerpo, que no
rechaza ninguna de sus partes, ni |o que ellas representan. Ese
ti po de personas, no entiende céno al gunas no pueden superar
ciertas deficiencias de su expresién y caréacter, o por qué otras
pueden estar desconfornes consigo m snb, con Su cuerpo O Su

per sonal i dad.



Debenps aclarar que esta simlitud de representacion fisicay
espiritual, se puede dar en al gunos aspectos de | a personalidad, y
no en otros, con lo que las resultantes son tan vari adas e
i ndi vidual es, conp las inpresiones digitales de | as personas.

Encar naci 6n tipo "C'
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Aqui el valor potencial del MOB del espiritu es superior al de la
mat eria organica hereditaria, pero éste no puede ejecutar en

pl enitud su potencial en el desarrollo enbriol 6gico porque, en
primer lugar, el potencial fisico, tiene "prioridad quimca"; ¢Qé
significa esto?

Creenps, conp ya |o henps dicho nmas arriba, que conb el proceso se
da en el universo fisico, y es el espiritu el que debe
"“engarzarse" con la materia, |os feno6nenos material es, deben tener
prioridad sobre |os espirituales. El periespiritu no puede
contactar la materia organica, si no hubo una conbi naci 6n quim ca
nmini ma para que se den |as condici ones de ese acople. En otras
pal abras, el espiritu no puede encarnar antes de que haya una
materi a organi ca, en mnimas condi ciones viables, para recibirlo,
por | o que deberenpbs presumr que |os procesos de contactacion
material del espiritu, iran sienpre a |la zaga de | os procesos
fisico - quimcos.

Es probabl e que |la prineras contactaciones, sean de | os canpos
correspondi entes: el Canpo de |la Forma, periespiritual, (C F.P.)

i nt eracci onando con el Canpo que produce el 6vul o fecundado,
(Forma que produce un Canpo: C. F.F.). De esta interaccion
resultaria un Canpo Resultante (C.F.R ), que secuencial nente
desarrolla el organi sno humano del feto.

En segundo lugar, es nuy dificil presumr que el potencial del
espiritu, dado el caso C, conp superior al orgéanico (mat./pat.),
sea capaz de "contradecir" o "canbiar" significativanmente, |as
ordenes de |la genética nolecular (C.F.F.). Es esperable que |la
acci on espiritual, pueda nodificar parcialnente |a orden genética
gui mi ca, pero conb no sabenos en qué cantidad o en qué porcentaje,
no concebi nbs que sea en el 100% | a diferencia entre | a orden



espiritual -superior- y la fisica - nmaterno, paterno -, inferior.
En el caso C propuesto, consideranps razonable, en la hipoétesis
de trabajo, presumr que la resultante serd, poco mas 0 nenos, un
promedi o entre anbas; por |lo que, en el caso C, el MB resultante
- caréacter fisico o psicoenocional- sera superior al valor
potencial del MOB materno - paterno, pero inferior al valor

pot enci al de su tendencia espiritual

A estos paréanetros, debenpos agregarle |os posibles efectos
magni fi cadores de | a "Resonancia Sinbélica Ancestral" de Wol ger
con lo que |la conplejidad del proceso se acrecienta, ya que |os
efectos de |la resonancia - recordaci 6n de situaciones

probl emati cas ancestral es del espiritu que encarna, con sus

t renendos potenci al es enoci onal es, produci dos por |as vivencias
conflictual es de | a madre enbarazada- refuerzan |a intensidad de
| os canpos honol ogos del espiritu (C.F.P.) y de la nmateria
(C.F.F.) con la nmas probabl e consecuenci a: estigmatizaci 6n de |os
conflictos, o lo que es o msno, reforzam ento de | os esquenas
neur ohor nonal es para desarrollar |as funciones que permtirian

| uego expresar |as tendencias de |os conflictos- rebeldia,

vi ol encia, resentimentos, odios, etc.

En los casos Ay Cla resultante, nuestro cuerpo fisico, nos hara
estar, de al guna manera, incénopdos, pero es justanmente esa

"i nconodi dad" encarnatoria, uno de | os mas inportantes mecani snos
de aprendi zaj e evolutivo, que genera en el encarnado, |os
desfasages que |l amanbs, en otra parte del trabajo "Resistencias y
Facilitaci ones".

RESI STENCI AS Y FACI LI TACI ONES

Puede darse una encarnaci 6n, en la que el espiritu, por efecto del
di agrama de | os vectores encarnatorios a que hicinos referencia,
por ejenplo, en el tipo C nencionando, en el que su cuer po,
represente en nmenos, |a capacidad puntual del espiritu en esa
tendencia -aqui el eginos |a inposicién: tendencia a inponer
criterios sobre |los demés -, por lo que laresultante (CF.R), no
apoyara en |l a norfogénesis, la totalidad de la intensidad de |la

i mposi ci 6n del espiritu. Ahora bien, desde el punto de vista

her edobi ol 6gi co, |a caracteristica seré& genotipica, porque
representara nas fielnente |a herencia biol 6gica que |la
espiritual - poca inposicion hereditaria -.

Desde el punto de vista heredoespiritual - genética espiritual -,
| a representaci 6n de esa caracteristica es inconpleta respecto de
su potencial original. La nedida de su falta de representaci én
orgéanica, podra |legar a ubicarla cono recesiva - no representada
-, 0 conp una condicion internedia, de representaci 6n parcial.

Pero al decir que "se siente mal representado”, estanos diciendo,
tanbi én, que cierto "lugar psicol 6gico" del espiritu encarnado,
siente | a escasa representaci 6n organi ca de una tendencia, de |lo
gue deduci nos, que, en "al gun espaci o psicol 6gi co de
funci onam ento", el espiritu puede chequear la diferencia entre |o



gue él es realnmente y el grado de rendimento de |a tendencia en
el cuerpo que esta a habitando.

Si no existiera este espacio psicol 6gi co de funci onam ento -

gui zas inconsciente -, el espiritu no tendria tantas rebel dias,
resentimentos, ni tendencias conflictivas ancestrales, ni "tics"
o "fobias" recordatorias de existencias anteriores - casos de |la
terapi a de vidas pasadas- y su existencia, seria mas "lineal" y
mas desvi ncul ada de otras vidas, por |lo que, |os aprendizajes
evol utivos, serian nucho més dependi entes de | os nmedi os soci o-
fam liares y genéticos que |le tocara en cada encarnaci on.

Pero, volviendo a nuestro analisis, es esta condicion internedia,
por la que el espiritu siente nmal representada su personalidad, |la
gue puede constituir una "Resistencia" o una "Facilitacién”

Sera una resistencia, cuando | a expresi 6n de una tendencia o
condi ci 6n organica del espiritu se ve dismnuida en |la
represent aci 6n orgéani ca del cuerpo fisico, con o que | a tendencia
o condi ci 6n, encuentra una resistencia a su manifestaci 6n pl ena.

Esta di sm nuci 6n puede producirle una inpotencia interior -

generando rebel dias, resentimentos y frustraciones -, por no
poder mani festar su verdadera forma de ser. Pero este fenoneno -
la rebeldia, el resentimento, las frustraciones, etc.-, puede

constituir una resistencia al desarrollo de un error, una
costunbre o un vicio, ancestral nente aquil atado, que el espiritu
medi ante esta |imtacion, enpieza a frenar en su ejercicio, aunque
para ell o deba sufrir consecuenci as psi copatol 6gicas y
conduct ual es.

ACTVIDAD MORFOGENETICA EN EL EMBARAZD
Resultante de Efecto de la Resonancia
Esquema -B- / Simbdlica Ancestral -
] I
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—Jdan N
] B
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Encarnacion tardia v :
— z0 D
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Pero, al lado de una resistencia conp | as nenci onadas, puede
encontrar, en las miltiples posibilidades conbi natorias, en otros
aspectos de su personalidad, "facilitaci ones" para ser nejor de |lo
que en realidad es espiritual nente. Por ejenplo, una voz con
espont aneas nodul aci ones af ectuosas, originadas en |a genética
mat erno- paterna, que facilitan sus rel aci ones humanas en un grado



muy superior a la escasa sinpatia, de su propio espiritu, lo que
produciria en él, - nediante el sistenma de aprendi zaje por tanteo
- error- correcci 6n- afectos y an stades que no conseguiria por
sus excl usi vos dones espiritual es.

Esta condi ci 6n encarnatoria, aparentenente patol 6gi ca, con un
desfasage inicial, en contra de |as tendencias natural es de
espiritu, propicia otra manera de hacer |as cosas, pernite |la
mani festaci on y ejercicio de otras expresiones conductual es y
enoci onal es, que a veces, el espiritu no tiene aquil atadas. Conp
en el ejenplo relatado, "recibe" un cuerpo en el cual |as
estructuras nervi osas, enocionales, el tinbre de la voz, etc., son
mas enotivos y carifiosos de |o que en realidad es el espiritu,
produci éndose verdaderos aprendi zaj es de nuevas conductas, que,
ref orzadas por |os resultados al entadores y afectivos de tales
formas de expresarse, se sumarian al efecto interactivo con |os
deméds mienbros de la fam lia que, por obvias razones de afinidad
her edobi ol 6gica y espiritual, tendran mas desarrol |l adas | as

mani f est aci ones afectivas de sus espiritus. Todo esto proveniente
del desfasage entre el nodelo original de su periespiritu, y e
fenoti po o cuerpo resultante al final del proceso encarnatorio.

Si recordanps que estas diferencias, no son idénticas - ni nucho
nmenos- para todo | os érganos, funciones y tendencias, ya que es
dabl e esperar una conpleja resultante, donde al gunos aspectos
orgéani cos o tendenci osos, encarnan segun el tipo -A-, otros segun
el tipo -B-, y otros segun el tipo —-C -, todo | o cual nos hace
inferir que aun en un solo dia, el espiritu, segun | o que se

di sponga a hacer, se sentira, nejor de lo que es, tal cual es, o
peor de | o que es, interiornente considerado. Fendénenos capaces de
generar, por sus caracteristicas intrinsecas, neurosis, fobias,
depresi ones o rebel dias, que no sienpre son adecuadanente

"met abol i zadas" durante | a existencia, y que son interpretadas por
| a psicologia y psiquiatria, cono anornalidades de |a psiquis.

Resum endo di renos:

1) El desfasage somatopsiqui co de una tendencia, nmal representada
constituiria una "resistencia” a |la manifestaci 6n de una tendenci a
erronea, y aun mas, una "resistencia" a |a manifestaci on plena de
una virtud, que queda parcial mrente "encubi erta” en el proceso.

Si tuaci 6n que a veces puede ser superada cuando | as condi ci ones
externas de | a existencia, confluyen con sus factores
facilitadores y predi sponentes, a |l a manifestaci 6n de esa virtud,
aparentenente "escondi da" nuchas veces en |l a personalidad de
espiritu encarnado.... ¢No conocenps a al guien que reuna estas

ci rcunstanci as?. ..

2) Vias neurohornonal es y sométicas - predisposiciones organicas -
, pueden "facilitar" |a expresi 6n de conductas, rezagadas en e
desarroll o espiritual, constituyendo un aprendi zaj e por
condi ci ones "prestadas" en el proceso encarnatorio.



¢,QuUé ocurre en un espiritu encarnado que tiene una tendencia que
no es alinmentada, o | o es nuy pobrenmente, por el resto de |os
organos, en relacion al potencial espiritual de |a msnma? En esas
condi ci ones, |la tendencia, pierde efectividad. El ser puede
ejercerla, pero su manifestaci 6n es débil, dificil de sostener
largo tienmpo, porque no existe o existe pobrenmente la ratificacion
organi ca que | a expresan y refuerzan.

Esta mani festaci 6n debilitada y pobre, no tiene |la efectividad
externa, ni |la autosatisfaccién interna que deberia tener
normal nente, |a manifestaci 6n de una tendenci a represent ada

pl enanente en el cuer po.

Esto se hace mas evidente en | os oligofrénicos — Down -, en |os
gue la materia orgéanica inpide |la expresién de la inteligencia del
espiritu, pero, por contrapartida, |le ofrece una "maqui na" de
enoci ones, porque todos sabenps |a trenenda y descar nada

af ectividad que viven, usan y val oran | os ni ios Down. Pareceria
gue en estas encarnaciones, el espiritu debe usar casi
excl usi vamente | as enoci ones, para rel acionarse con | os demas
seres asi conp una dependencia material de sus padres o

fam liares, vital y absoluta para sobrevivir.

¢No nos dice esto cual debe ser el objetivo existencial de estos
seres? ¢No sera el desarrollo de |la afectividad, |a val oraci 6n de
| os sentimentos, y expresarse "cuasi" sol anmente por |as

enoci ones, porque ellas estan denasi ado ol vi dadas en | os cam nos
de su evol uci 6n pal i ngenési ca?

Si nuestra hipo6tesis tiene algun viso de realidad, en | os posibles
estudi os ancestral es de su personalidad espiritual —Regresion -
Clarividencias, etc.- deberan aparecer existencias de desarroll os
y uso exagerado y dafiino de su inteligencia, que | o encam na a una
exi stencia, cono |la actual, en la que el aprendi zaje debe venir
por la via afectiva, por el anor que es capaz de despertar, pero,
reconozcanosl o, esa afectividad, es "prestada" por |as condiciones
de su encarnaci 6n

Este mecani snp, constituye, por si msno, una variedad nas de | a
depuraci 6n de una tendencia, por el cual, nuestro cuerpo, debilita
la intensidad y el espacio vivencial que ocupa la msna, en |la
personal i dad espiritual, permtiendo, por la via de |as
facilitaci ones de al gunos esquenas conductual es, el desarroll o mas
fructifero y equilibrado de otras tendenci as rezagadas en nuestra
evol uci én.

Pero ésta no es la unica fuente de variacion en |a encarnacién, y
pasarenps a analizar otras:

COMPORTAM ENTO EMBRI OLOQ CO EN LAS ENCARNACI ONES TARDI AS



Al gunos autores sostienen que |as encarnaci ones, se producen en
cual qui er monmento del enbarazo, y con ello nos referinos al
contacto entre el espiritu y su futuro organisno.

Estas i deas estan abonadas, entre otras, por el resultado de
experienci as de regresi 6n de nenoria, donde | os pacientes rel atan
gue tomaron su nuevo cuerpo en el nonento del parto, hecho que |os
sor prende i nconodanent e.

Sin entrar a analizar a priori el valor de estos datos,
anal i zarenos | as posi bl es resultantes encarnatorias de estas
situaci ones tardias, en funcion de | o que henobs discutido mas
arri ba.

VARIEDADES DE ENCARNACIONES
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Si observanps la fig. 14 donde se representa |a actividad

nor f ogenética en el curso del enbarazo, y aunque |os valores alli
consi gnados, no obedecen a un caso real, nos servira nuy bien
para nuestra denostraci on.

Si el contacto del espiritu que encarna "tardiamente", se
realizara al com enzo del 4° nmes, verenps, en ese esquenm, que ya
se ha realizado el 70% de |a actividad norfogenética, y que a esta
altura del desarrollo, para el 6rgano o funci 6n consi derada, sélo
guedar an por realizarse, "retoques" de maduraci 6n especifica, v,
fundanment al mrente un aunmento de | a nasa orgéanica, por |o que, en
toda |la actividad genética anterior al contacto tardio, |as
o0rdenes seran de la herencia nmaterno - paterna, en su plan
genético, con lo que, el espiritu que asi encarne, tendra & que
conformarse con interaccionar su periespiritu en lo que falta por
realizar de |la norfogénesis. En estas condiciones, es razonable
pensar, que el cuerpo o funcion resultante, tendra nucho nmas de
heredo -fam liar, que de periespiritual. Por |dégica, |os
desfasages que se daran en la relacién espiritu- materia, seran
mas grandes, |os sacrificios conductual es - desfasage entre |as



tendenci as del espiritu y su capaci dad para expresarl as
fisicamente, en su cuerpo- tanbi én seran grandes, y a |la postre,
el espiritu se encontrard nmucho nmas i nconodo en esa exi stencia.
Entre | as causas probabl es de di chas encarnaci ones tardias,
encontranos |las rebeldias a |a encarnaciéon y a |la evolucién, tanto
por ignorancia conb por especul aci 6n, los resentinmentos u odios
karm cos con | os que seran sus padres, |as dudas de | a encarnaci 6n
gue se avecina, que lo Ileva a contactar tarde o en forma

di scontinua o débil, con lo que la resultante sufrira & | os m snos
vai venes y desérdenes en |as interacciones que formardn su futuro
cuer po.

En la fig. 15, en |los dos esquemas inferiores de "encarnaciOn
tardia", se deruestra el tienmpo que el MOB Periespiritual, no

i nteractlda sobre el MB fisico, en el ejenplo de | a izquierda,
"perdi 6" al rededor del 30% de una interaccion normal, y en el de
| a derecha, el 50% de tienpo, representando asi una encarnaci 6n
tardia, que soélo influenciara en un 70% del potencial genético -
fig. inferior izquierda -, y en un 50% del tienpo de interacciodn,
en el de la figura derecha; | o que representa denmasi ado porque en
| a madur aci 6n especifica las prineras semanas son definitorias del
cuadro de desarrollo fetal

Este esquema de la fig. 15, no representa |la totalidad de |as
activi dades genéticas, sino |la posible distribucio6n tenporal -y
arbitraria- de |la accion genética de una tendencia, 6rgano o
funci 6n puntual, ya que, por ejenplo, |la determ naci 6n de |os
factores sexual es del feto, se determ nan prioritarianente en |a
m sma concepci 6n del oOvul o y espernmatozoi de. Luego, estos Organos
- ovario o testiculo- se desplazan en el curso del enbarazo, a su
| ugar definitivo, aunque en el cam no, siguen madurando
especificamente para su futura funcidn

Esto explica que | a encarnaci 6n tardia, puede resultar en un
desfasage i nportante para ciertas funciones conp | a determ naci 6n
del sexo, u otros 06rganos.

Para cada 6rgano, funci6n o tendenci a, deberianps hacer |os tres
di agramas, y verianbs que no son idénticos, aunque |as prem sas
que aqui descri bi nos, béasicanmente, sienpre se cunplen - relacidn
entre potencial genético famliar y periespiritual, asi cono

rel aci 6n entre nonento encarnatorio y estadi o enbri ol 6gi co del
enbarazo -.

I NCl DENCI A DE LGOS DESFASAJES ENCARNATORI OS EN LA PERSONALI DAD
PSI COEMOCI ONAL DEL ESPI RI TU ENCARNADO

¢Podenps pensar que todo estos procesos que constituyen variables
i ndi vidual es de | a encarnaci 6n de un espiritu, pueden no incidir
en |la conformaci 6n final de |a personalidad del espiritu

encar nado?

¢Podenps acaso pensar que tendréd |la msma representaci 6n fisica
el cuerpo de un espiritu que encarna contactando desde el priner
instante, o poco nenos su 6vul o fecundado - recordando que | os
procesos espiritual es estan "en zaga" con | os procesos fisicos,



gue tienen "prioridad quimca"-, con el de otro espiritu, cuyas
rebeldias a | a encarnaci 6n, por cual quiera de |os notivos ya
expuestos, lo Ileva a contactar su materia, por ejenplo en el
ultino tercio del enbarazo, con | o que encontrara a 6rganos y
funci ones, ya desarrolladas en un 80 6 90 %y en | os que su napa
genético espiritual —periespiritu -, tendrd muy poca incidencia en
la resultante final, mentras que otros aspectos de |a actividad
nor f ogenética, adn en esa época pueden intervenir interactivanente
con su potencial periespiritual, con lo que la resultante fina
serd mhs parecida a su verdadera personalidad de espiritu?

¢,COMD no pensar que si un espiritu encarna tardianmente por
rebeldia a la vida, porque previendo de antemano | os tipos de
pruebas a | as que debera & enfrentarse, hace resistencia a ellas,
nmedi ant e una oposici6n a |la encarnaci 6n, con |l o que logra, a
veces, una nuerte fetal, otras una encarnaci 6n tardia, donde se
agravar an sus rebel dias, porque encontrara a un cuerpo bastante
diferente al que tendria si hubiera contactado el 6vul o fecundado
en sus etapas iniciales? ¢Cono no pensar que estas situaci ones
particul ares, generadas por |os errores del espiritu, en su libre
al bedrio, que aun aqui, tienen |a oportuni dad de nmanif estarse
negandose durante cierto tienpo a encarnar, 0, conb en otros
casos, a producir su desencarnaci6n en |l a etapa fetal, por la
resistencia a la msm?

¢,Com no creer que, aunque el espiritu contacte su materia fetal,
en | os prineros estadi os, es capaz, por el proceso encarnatorio en
si, constituir un caso tipo -C de la fig. 13-, que aun en esas
condi ci ones nornal es de encarnaci 6n encontrara a i gual nente una
mat eria organi ca que representa en nmenos ciertas caracteristicas
de su espiritu, produciendo con ello notivos suficiente para
organi zar o estructurar una neurosis, una depresion o por |o nenos
una aparente frustraci 6n existencial ?

Si a esta rebeldia, agreganps |a posibilidad de una encarnaci 6n
tardia, debenps presumr que su cuerpo, sera casi, lo que la
herencia heredo-fam |iar orgéanica, y, por supuesto, un nayor
desfasage entre | os anhel os - buenos o equivocados- del espirituy
| as condi ci ones de su expresion en el cuerpo que tiene conp

resul tante.

Si a estas variables, conplejas e interactivas entre si, le
sumanos | as posi bl es vari abl es netabdlicas y psicoafectivas de | a
madre en el enbarazo, donde la mala nutricién, |os desérdenes
fisicos, las alteraciones psiquicas y enocional es -"resonanci as
si nbél i cas ancestral es"- que pueden surgir en el curso de |la vida
normal , se han nostrado factores activos de trastornos tanto
fetal es, cono netabdlicos, o psicoafectivos del ser que encarna,
coincidirenos en presumr que, una buena parte de |os trastornos
psi copat ol 6gi cos del ser hunano se gestan en | as vari abl es
encarnatorias, y él no puede sino asumrlos conb propios, aunque
no conozca su origen



En este sentido, la hipnosis regresiva es nuy denostrativa, porque
podenos escuchar, de |abios del hipnotizado, sus recuerdos de |la
vida fetal, donde manifiestan |as alternativas enoci onal es,
angustias, rebeldias, etc., que vive la nadre en esa etapa, y
estas experiencias, profundanente aquil atadas en la nenoria de
ser, son notivo suficiente para generar conflictos, rebeldias o
tendencias a | a depresi 6n, angustias y casi toda |as patol ogias
nervi osas consi gnadas en la psiquiatria.

Estos son | os fendénmenos de |a encarnaci 6n en | os que interactua
un mapa genético hereditario - de los padres -, que esta a
representando en si msno, una manera de pensar, sentir,

reacci onar, etc., que responde a una rara nezcla de |os

i nconsci entes col ectivos ancestral es, biol 6gicos, con e

i nconsci ente palingenésico del espiritu que encarna, que, aunque
con nmenos fuerza "quimca" que la nmateria de sus padres, tiene un
bagaj e simlar, aunque con diferentes val ores para cada 6rgano,
funci 6n o tendenci a.

Pensenos en este form dabl e encuentro entre dos i nconsci entes -de

| os padres y el propio -, uno con fuerte sustractumfisico - Forna
gue produce un Canpo -, el otro de orden periespiritual - Canpo
que produce una Forma -, pero no por eso, nenos inportante para el

espiritu que encarna. Encuentro en el que deben existir mllones
de vari ables entre cada punto del periespiritu, y el del cuerpo
fetal que se |l e ofrece.

Veanosl o si | o deseanos, desde otro a angul o, cono una interaccion
entre dos inconscientes que debe tener, univocanente, al gun
resultado final, con sacrificio parcial de alguna de |as partes.
Para conprender nejor la form dable reacci 6n entre estos dos pol os
de hegenonia norfogenética, deberianps suponer que tendrianps que
“conjugar" |os inconscientes de dos personas, con |a obligacion de
tener, resultantes viables. Nos encontrarianps con un problema de
alta conplejidad bioldgica y espiritual, en el que tardarianos,
seguranente afios o mlenios, en resolver razonabl enente. Aun asi,
la resultante de nuestro esfuerzo, no seria ninguno de | os dos

i nconscientes originales, sino una rara "m xtura” que contendria
sacrificios funcionales y organi cos, de anbas partes.

Cuando anal i zanbs un poco todo estos factores que influyen en | as
condi ci ones encarnatorias, nos preguntanos, cuan lejos esta el
espiritu, de ser él msno en su cuerpo de encarnado!

Pero tanbi én tenenpbs que decir que si analizanos con criterio de
justicia |l a encarnaci 6n, en | as variabl es aqui consi deradas,
encontrarenons, en todas ellas, ecuani m dad. Una ecuani m dad
energética, que legisla |os procesos bioquimcos y espirituales
por lo que, ante la interacci é6n de dos factores simlares, el
resultado es sienpre el msno que en el esquena de las figs. 11
12 y 13, y la resultante de los tipos AA-By C, es una resultante
justa, ya que se conjugan |eyes fisicas -genética hereditaria- con



| eyes espirituales, proceso que tiene sus propios |limtes. E
val or potencial de la tendencia espiritual, nunca se nmanifiesta en
su totalidad cuando el valor potencial de | a tendencia hondl oga de
| a genética materna - paterna, es nenor, resultando un pronedi o de
anbas y estos limtes, estaran dados por |a capaci dad de mani obra
de las |l eyes fisicas, que no pueden superar el rendimento de sus
propi os procesos fisico- quimcos.

A veces, la resultante encarnatoria, puede parecer injusta,
especi al rente desde | a perspectiva del razonami ento del espiritu
gue encarna, pero no |lo es energéticanmente. En este nivel, |as

| eyes se cunpl en segun val ores potenciales en juego, vy, la
oportuni dad del contacto encarnatorio, puede signar, desde

mal f or maci ones organi cas de di versa intensidad, hasta anomalias
funcionales, fisicas y psiquicas, que de al guna nmanera encadenan
de por vida, conductas psicopatol 6gicas a estas anonalias
encarnatori as.

Es frecuente encontrar que las filosofias de las religiones vy
doctrinas, bajan el techo de la Justicia, a sus propias
limtaciones nentales y evolutivas, resultado de la cual, forjan
una doctrina de justicia, tan mal informada de | os procesos
fisicos y biol 6gicos, tan mal informada tanbi én, de | os objetivos
y perspectivas evolutivas, que transforma esa doctrina o esa
filosofia, en un sistema cerrado de conocim ento, con unas pocas
ecuaci ones que pretenden explicar todo | os procesos de |la Vida.
Esta es nuestra probl emati ca basica para poder conprender |a
justicia de las cosas y |a evol uci 6n.

Cuando, conmp en esta hipoétesis de trabajo, exploratoria e
interpretativa, sugerinbs unas cuantas vari abl es mas que debi eran
ser tenidas en cuenta en |la val oraci 6n de | a encarnaci 0n,
enpezanos a conprender que nuestro cerebro, nuestra nente, en e
estado actual de su desarrollo, es aln incapaz de sol ventar un
criterio ecuanine de la justicia y de |la vida.

Por eso es necesario ser prudentes, y no tratar de explicar todo
el universo con una sola teoria, cuando, |0 poco que conocenos,
nos induce a pensar que existen mles de niveles fenoméni cos, que
cada uno de ellos, tiene sus propias reglas, y ante éstas,
nuestras filosofias, se derrunbaran denmasi ado facilnente frente a
la realidad, y, |o que es peor aun, con el derrunbe, arrastrara
muchas esperanzas, nuchas ilusiones. Arrastra a veces la fe en e
sentido de la evolucién, y la justicia, |o que suele sumr al
honmbre en lentas etapas de naterialisnp salvaje e incredulidad
para | os valores éticos, la solidaridad y el anor.

En una de las variables, |a de | a encarnaci 6n tardia, |os

resul tados finales en nuestro cuerpo, son pequefios 0 serios

probl emas de aceptaci 6n y adaptaci 6n de nuestro espiritu, con
todos | os trastornos que esto inplica, lo que es, a la postre, una
consecuenci a obligada de |la contactaci on tardia del espiritu con
su cuerpo fetal, por lo msnp, su entera responsabilidad, aunque



aqui, ahora, en el decurso de |a existencia, no seanbs consci entes
de esa responsabili dad.

Es factible que un estudio de |a personalidad, con hipnosis
regresiva, nos informaria de esas condi ci ones de encarnaci 6n. Si a
esto agreganos un estudi o nmedi ami co, por clarividencia
retrocognitiva, podrianps conocer |as condiciones ancestral es de

| as rebel dias, u otras tendencias que han pronovi do esa
encarnaci 6n, y esto podria ser el punto de partida de un verdadero
psi coanal i sis transexi stencial que delinmte responsabili dades,
tanto del espiritu que encarna, conp de |os padres, en |as
anomal i as encarnatorias, |o que nos |Ileva a postul ar una educaci 6n
consci entizada de |la materni dad, al estudio de |los valores y
debi | i dades con que cuenta el espiritu en | a existencia -"condcete
ati msnm"-, a establecer pautas de desarroll o, que noderen |as
hi pertrofias de tendenci as que estén entorpeci endo otros aspectos
basi cos de | a evol uci 6n espiritual

Fundanent al rent e, hace al nivel de educaci 6n de la infancia, pero
tambi én a la informaci 6n y educaci 6n de | os padres, para ayudar a
hacer mas fructifera |a existencia, a | os espiritus que en una
fam |ia encarnan.

Una parte de estas investigaciones de |a personalidad, ya se estan
real i zando en al gunas Soci edades Espiritas y conprendenps que este
estudi o de | a personalidad espiritual, pronueve, general nente, una
catarsis de los conflictos ancestrales y encarnatori os, pero
tambi én una consci enti zaci 6n de di chos probl emas, e induce,

nmedi ante el di &4l ogo oportuno con el director del trabajo, a una
subl i maci 6n de parte de esos conflictos y rebeldias, a |la vez que
el ser asume |a responsabilidad pretérita de sus decisiones de
espiritu, actualizando su postura existencial, acorde a su
progranma evol utivo.

En una encarnaci 6n que respete aquél prototipo basico del que
habl anbs més arriba, dirianmps que una tendencia conductual de
espiritu, en el ser humano resultante, puede tener nejor
conportam ento que | a tendencia aquil atada en su espiritu,
sor prendi endo qui zds al misnmp que en ciertos aspectos de sus
conductas es "mas bueno" de | o que pensaba o sentia, y viceversa.
Es evidente que estos analisis constituyen la materia prinma de una
psi col ogia evol utiva del espiritu. Psicol ogia que deberéa
encontrar el sustractum evol uci onante en | as encarnaci ones, y
di ferenciarl o de | as personal i dades exi stenci al es, que cono venos,
desdi buj an el perfil psicol 6gico espiritual, aunque su
personal i dad exi stencial |le sirva magistralnmente a su propia
evol uci on.

Debera determnar tanbi én, el perfil caracterol 6gico que resulta
en cada existencia, de estas interacciones encarnatorias,
incluidas en ellas, conplejos de cul pa, fobias, neurosis
depresiones o esqui zofrenias y verianos que nmuchas de estas

enti dades psiqui atricas, son resultantes conpensatorias de

desf asages cronol 6gi cos o vectorial es, asi conp consecuenci as de
"resonanci as sinbdlicas" durante el enbarazo, en el intrincado
proceso de | a encarnaci on.



Asi tanbi én deberé estudiar |as resultantes encarnatorias
gratificantes, conp la creatividad artistica o cientifica, y aun,
inteligencia "prestada” en |la encarnaci 6n - entendi endo cono tal
una facilitaci 6n orgéanica para | a evocaci 6n de recuerdos o

asoci aciones -, con |lo que el individuo tendria una nmenoria
privilegiada, que a la postre, le permtiria desarrollos
intelectuales, a los que no tendria acceso por el potencial
exclusivo de su espiritu.

Es obvi o destacar, en este sentido, la inportancia de |os
conceptos de G off y Wolger, sobre o que ellos Ilanman, |as
madres "felices" y nmadres "catastroéficas” para el proceso de |la
encar naci on.

Sonpbs consci entes que estanpbs expl orando un terreno resbal adizo y
desconcert ante.

Resbal adi zo porgue no exi sten nmuchos "nojones" anteriornente

col ocados que puedan gui arnos, y desconcertantes porque nunca
antes henos puesto en duda, que |a capacidad intel ectual que
poseenps conp encar nados, no sea un patrinoni o absoluto y
exclusivo de nuestro espiritu. Pero el razonam ento exige que no
seanos i ngenuos al considerar que |os desarroll os encarnatori os,
s6l o se pueden referir a "oOrganos” en general, y sélo aceptar

di sm nuci ones a | a capacidad intelectual del espiritu en |os

evi dentes casos de infradotados o Down, que estan constrefiidos a
un estrecho canpo linmtante intelectual, y que, por otra parte es
tan obvi o que no podrianps negar.

Creenps que no es una extrapol aci 6n arbitraria, suponer que una
pi zca -0 nucho- de nuestra capacidad intel ectual o enocional,
pueda estar desdi bujada, en "nenos" -oligofrénicos- o en mas —
inteligencia -creatividad - de |los indices de desarrollo real de
nuestro espiritu libre, y que | os nmecani snbs encarnatori os antes
referidos, s6lo puedan limtar |a capacidad de una tendencia, y
nunca aunentarla, cono resultante del aporte genético de nuestros
padres.

Si consi deranps razonabl e que un oligofrénico puede ser un
espiritu, con un probable desarrollo intelectual superior ala
medi a humana, que habi endo hecho mal uso de su intel ectualidad,
sacrificando afectos y sentinientos, necesite, evol utivanente
cont enpl ado, esa existencia de |limtaciones intelectuales, para
expresarse, prioritarianmente por |as enoci ones, para que el
espiritu conscientize el valor de estas, los afectos y la

sol i daridad en su evol uci 6n; deberianos aceptar, con el m snp
grado de razonabl e probabilidad, que |a herencia biol 6gi ca materno
- paterna, puede "regal arnos" una inteligencia o una nenoria que
estara bastante por encim, de nuestro Vector Tendenci oso para
di chas cual i dades, |ogrando asi una existencia de estinul os

i ntel ectual es que acelere el progreso del espiritu.



De esta nmanera, |os vectores de |la expresion fisica de una
tendencia cono | a inposicion, puede ser similar, nenor o mayor a
| a de nuestro espiritu, encontrandonos, ya encarnados, con un
cuerpo que: a) exprese bastante fielnente nuestro cauda

t endenci 0so, o0, b) exprese timda o grotescanente nuestro cauda
espiritual, y nos encontranbs entonces con un organi sno que

of recerd gran resistencia al desarrollo pleno de una tendencia
espiritual -l1o que general nente obliga al espiritu encarnado,
nmedi ante el dolor noral o fisico, a replantearse |as

mani f est aci ones de sus tendenci as conductual es, "suavi zando" su
mani f est aci 6n externa-. Este proceso podria constituir el nuacleo
de una neurosis, porque el espiritu encarnado no se resigna a no
poder expresar todo su potencial, y, al resultarle grotesco o
dol oroso hacerl o, se angustia y conflictua.

Esta situaci 6n, ndcl eo de una neurosis de angustia, es

consi derada, desde nuestra hi pétesis, conb una neurosis
conpensatoria de |la situaci 6n encarnatori a.

c) Por ultino tenenps el caso en el que el fenotipo

her edobi ol 6gi co magnifica una tendencia espiritual, que, segun |la
intensidad y direcci6on de sus caracteristicas, puede resultar
tanto en una oportuni dad psicol 6gi ca exi stencial de expresarnos
nej or de | o que sonpbs, o magnificar una tendencia erroénea del
espiritu, que lo Ileva, tanto noral cono fisicanente, a una
depuraci 6n karmca de la msna

En |l a magni ficaci 6n de una tendencia en el cuerpo fisico, pueden
desenpefiar un inportante papel, los conflictos o angustias de |la
madr e enbarazada, capaces de producir, por Resonancia Sinbdlica
Ancestral, un aunmento de |a intensidad del potencial de una
tendencia a la violencia, por una parte, porque |a evocaci 6n
ancestral de episodios violentos, es capaz de alterar el mapa
genético espiritual que esta a contactando |a materia, al reforzar
energéti canente | a informaci 6n tendenci osa que corresponde al
conflicto. Y por otra parte, porque esas m smas condi ci ones
conflictivas o angustiantes de |a nadre, son capaces, por si

m smas, de producir alteraciones netabdlicas que resulten en un
reforzam ento de | os mapas neuronales de la violencia, en el
"troquel ado cerebral". Estos dos factores, deben potenciarse

mut uanente, | o que puede ser conprobado en las fanmlias

"vi ol entas", donde el psicoanalista freudiano, o atribuye a |as
condi ci ones de violencia prenatal e infantil, y nosotros

prof undi zando deci nos, que esas condi ci ones, refuerzan |os
conmponent es agresivos del feto al desarrollarse

Seria bueno investigar cono se entreteje una personali dad
violenta, en una famlia pasiva, con enbarazos estables y
normal es: Es probable que el espiritu, "plasme" en nenos, su
potencial agresivo y |o que conprobanps de su agresividad, soélo
sea una parte de la que posee, y su organi snb en ese aspecto
constituya una verdadera "resistencia" al desarrollo pleno de esa
agresividad ancestral .

Entre estas vari edades encarnatorias, existe un sinnumero de
combi naci ones posi bl es, aun aquellas en que una nagnificaci 6n de
| a tendencia errobnea, sufre el efecto "noderador” de otras



t endenci as conductual es, que correcta y oportunanente ejercidas,
inpiden Ilegar al limte de depuracion karmca de |a tendencia
magni fi cada. Por ejenplo, el desfasage entre la hipertrofia de una
tendencia, y su real rendimento psicol 6gico y existencial.
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En este lugar del desarrollo de nuestra hipdétesis, querenps
destacar el efecto noderador beneficioso de la interacci6n de
todas | as tendencias del espiritu.

El analisis espiritista de |la evoluci 6n biol 6gi ca de | as especi es,
nos ensefla que | os grandes desarroll os de una cual i dad bi ol 6gi ca,
especifica para un nmedi o determ nado, si bien sirven

magi stral nente al objeto de | a supervivencia de una especie a un
medi o determnado (ej. el koala y el eucaliptos), atentan contra
| a adaptabilidad de dicha especie a | os canbi os de ese nedi o. Una
jirafa no subsistiria si la colocanpbs en una |lanura sin arboles,
ya que por su altura le seria muy dificil comer |os pastos
rasantes, mentras que una cucaracha que se alinmenta de estiérco
y carrofia estard mas capacitada para sobrevivir a casi cual quier
canbi o en el nedio.

Cuanto mas anplia sea | a capaci dad de respuesta a | os canbi os de
medi o anbi ente, nmayor sera a |la probabilidad de sobrevivir de una
especi e en | a evol uci 6n.

Por otra parte, cuanto nas especifica sea | a adaptaci én
alimentaria al nedio - koala vs. Eucaliptos -, mas alto seréa a el
ri esgo de extincion, ante cual qui er canbi o que se produzca en ese
medi o: si las condiciones climticas adversas extinguieran | os
eucal i ptus en Australia, el koala, profundanente adaptado a sus
hoj as, probabl emrente, se extinguiria.

La adaptaci 6n alinentaria del koala, constituye una "H pertrofia
Adapt ativa", a expensas de otros sistemas energéticos de

al i mentaci 6n, que en el transcurso de su propia evol uci 6n se van
atrofi ando o haci éndose i nefi caces.



Sim |l ares razonam ent os podenos hacer para la jirafa, quien, con
su hipertrofia de cuello, especificanente adaptada a | as hojas
altas de |l os arboles, sucunbiria si |a ponenos en valles donde
sb6l o exi stan pastos bajos: |la hipertrofia del cuello produciria su
muerte al no poder alinentarse.

Pero no sélo con un aninmal cono tal, ocurre esto, sino con 6rganos
especificos en particular, por ejenplo el corazén - tanto en

ani mal es cono en humanos -, cuando es exigido por tareas fisicas

i ntensas -deportistas, trabajos pesados- o por déficit de al gunas
vitam nas (Bl), aumenta su tamafio y su fuerza, para producir e
rendimento circulatorio y de oxigeno requerido por el esfuerzo.
Esto ocurre hasta cierto limte —1° techo- después del cual, sigue
agrandandose y aunentando su fuerza, pero no en la msm
proporci 6n. Aunenta nas su tamafio que su fuerza, esto se describe
conp el desfasage entre hipertrofia - aunento del tamafio- y
rendimento - eficiencia de la funcidn -. Si |a exigencia de
rendi m ento sigue progresando, el corazoén so6lo aunenta su tamafio,
mas no su rendi mento. Cuando | a hipertrofia pasa el 2° techo, el
desfasage es tan grande, que el corazédn claudica en toda sus
funciones, y produce | o que se |lanma insuficiencia cardiaca aguda
con edenma agudo de pul mdn o paro circulatorio, con |a posible
nmuerte del sujeto, segun el grado de insuficiencia.

Asi conp existen hipertrofias cardiacas, puede ocurrir tambi én con
| os huesos, | o que se denom na Acronegalia, agrandam ento de | os
huesos, especial nente de cara y m enbros, que no por ello son mas
eficientes, sino por el contrario, |Ilegan a producir invalidez
para cam nar y trabajar.

Este proceso hipertréfico, en el intestino grueso se denom na
Megacol on

Lo destacabl e de estas funciones alteradas, es que cuando se |le
exige a |l os 6rganos, un desarrollo y rendi m ento, exageradanente
sel ectivo, para uno de ellos solanente, sin estar aconpafiados por
el desarroll o arnmdni co de | os demas Organos, se produce,

i nvari abl enente, esta hipertrofia, que deviene de | a desarnonia
entre el desarrollo y las funciones de ese 6rgano hipertrofiado, y
el resto del organisnb, que no es aconpafiado en ese aunento de
nmet abol i sno. Este desfasage, se va agudi zando si | a exigencia de
hi pertrofia continta, hasta |l egar al 2° techo biol 6gi co, |uego
del cual es muy probable que |a persona nuera por caida brusca de
I a funci 6n de ese 6rgano.

Si extrapol anbs estos conceptos de | a evol uci 6n bi ol 6gica, al tema
gue hoy abordanos, el desarroll o de una tendencia psicoenocional,
podrianps decir que las hipertrofias o desarroll os exagerados de
una tendenci a psicoenocional, o grupo de ellas, puede producir |a
extinci 6n psicol 6gica del misno: |a denmencia, cuando |a
hipertrofia de la msma, pasa el 2° techo psicol 6gico.

Y viceversa: |a maduraci 6n equilibrada y arnonica de todas | as
tendenci as, es una de las reglas basicas y el nejor reaseguro,



para una evol uci 6n psi coenoci onal eficiente y acel erada (ver Fig.
9: Diagrama de | os Techos Psi col 6gi cos).

De esto inferinbs que cuanto nmas anplia sea |a capaci dad de
respuesta psicoenocional a |os problemas de | a existencia humana,
mayor rendi m ento exi stencial tendrenos, tanto de cada tendencia
en particular conpo de toda | a personalidad evol uci onante del
espiritu.

Ahora bien, ¢céno debenps entender esa "mas anplia capaci dad de
respuesta psicoenoci onal ?” Es indudabl e que una personalidad con
una mania persecutoria tendrd una eficiencia de percepciodn y

I i nguistica para relacionar |os hechos, con su mania, porque e

hi perdesarroll o en ese sentido, |o prepara para analizar y
focalizar toda su atenci 6n en di chos probl emas. Pero,
consecuentenente con esta especialidad psicol 6gi ca, cuya nmaestria
ha consunmi do otras &reas de desenvol vinm ento y experiencias

exi stenci ales, |o volvera estereoti pado, nonétono y aun ignorante,
0 grotesco, cuando se trate de resol ver problenas de otra indole,
cono | a solidaridad, |a convivencia, |la afectividad u otras.

LOS GENNCS Y LOs LOCOS

Se conprendera ahora que |os desarrollos hipertroficos
sectoriales -1 éase desarroll o exagerado de una tendencia, sea ésta
del caréacter, conp la inposicion o rebeldia, o, intelectual y
artistica cono las matematicas y la pintura- hasta un cierto
nivel, 1° techo, hara eficiente dicha tendencia, sin resentir e
desarroll o de otros val ores psicol 6gi cos del espiritu. Pero,
cuando |l a m sma sigue aunentando, se va convirtiendo en mania,
fobia o... denencia, porque cada vez mas, sacrifica otros valores
de su personalidad, para alinentar dicha tendencia, hasta que, |o
m sno que en |as hipertrofias organicas arriba rel atadas —
acronegal i a —cardi onegalia -, el aunmento indiscrimnado de |la
masa, sea fisica, conb en el corazoén cardi onegélico, o psicol dgica
conpb en | as manias, produce una incapaci dad del organi sno conb un
t odo, para seguir alinmentando |a hipertrofia, con una caida casi
vertical del rendimento, que en |las hipertrofias organicas |leva
alanmerte y en |as psicoenocionales, a |las psicosis o denencias.

De todo | o expuesto resulta que el casi Unico reaseguro contra |la
denmenci a es | a maduraci 6n equilibrada y arndnica de todo | os
sectores que conponen | a personalidad, y que |a nejor nedicina
preventiva de |a psicosis, deberd buscarse, 1) en un diagnéstico
precoz de |l a personalidad psicoenocional del individuo,

est abl eci endo nedi ante estudi os psicol 6gicos y espirituales, el

di agrama de desarrollo de las aptitudes y tendenci as, para |uego;
2) reorientar una terapéutica educacional - psicoterapia

psicol 6gica y espiritual- que tienda a equilibrar |os desarrollos
t endenci osos del espiritu encarnado.

Podenos inferir entonces que, una anplia capaci dad de respuesta a
| as exi genci as existenci al es, dependera mas de un desarrollo



arnmoni oso, interactivo y noderador de toda |as tendencias
evol uci onantes del espiritu, que de un desarrollo selectivo y
privilegiado de una o al gunas de ell as.

Por otra parte, podenps reconocer que la alta especificidad en e
desarroll o de una tendencia, tanto conductual -inposicion: Htler
y otros dictadores -, conp artistica — Mozart -, o intelectual,
nos tientan a preferirlas cono resultado aparente, frente a la
posi bl e nedi ocri dad exi stencial de quien no sobresal e en nada.
Este es un razonam ento reduccionista y sinplista del problenms,
gue privilegia el presente, a cual quier precio, sobre toda | as
cosas.

Sin enbargo |a prinera prem sa, que establ ece que un desarrollo

hi pertrofico de una tendencia, "atrofia” y "consune” a |las denas y
| a segunda prenisa, que establece un 1° y 2° techo para | os
desarrol |l os, con resultados a veces catastroficos para una
personal i dad, cuando supera ese 2° techo, tiene, a m entender, un
val or intrinseco, que supera nuestras posibles preferencias
reducci oni stas y sinplistas.

La prueba evidente nos | a dan | os innunerables casos de genios
cientificos, artisticos o filosé6ficos incluidos |os nmisticos
unitarios, en quienes es nmuy dificil sino inposible, encontrar |a
m sma excel encia y perfecci 6n que puede tener en su capaci dad
intelectual o artistica, para con sus desarroll os enocional es,
afectivos, sexuales o sociales, siendo relativanmente frecuente
encontrar en sus historias personal es, mnusvalias o desvi aci ones
af ectivas, sexuales o social es.

Los intentos de explicar estas desviaciones de | os geni os - aunque
no son patrinonio de ellos -, se basan en aceptar que un genio

ti ene una conprensi 6n y una val oraci é6n de si nmisnpb y del nedio en
que vive, diferente al de |as denmas personas y, |a inposibilidad
de canbiar ese nedio famliar y social en el que actua, |os

convi erte en ansi 0sos y angusti ados - neurdpatas o psicopatas -.
La Il amada ciudad de | os genios, en Rusia (Novorsibick), deberia
ser eval uada conci enzudanent e por psicol ogos, para determ nar, si,
cono creenos, se consiguieron desarrollar genios — hipertrofias -,
s6lo rentables y eficientes para el estado, y no para su propia
exi stencia, a pesar de |los extraordinarios |logros cientificos que
son capaces de producir con dichos desarrollos intelectivos.

No se malinterprete, no estanps en contra de | 0os geni os de ni nguna
especi al i dad, sél o estanps tratando de explicarnos fendénenos

psi col 6gi cos serios, en |o que a su estructura de funci onam ento
se refiere, ya que vislunbranos que toda hipertrofia, aunque ésta
signifique | a genialidad, propicia un posible sacrificio peligroso
de | a personal i dad humana conp un todo, cono i ndividuo.

Frente a nuestra Psicol ogia Evolutiva del Espiritu, la realizacion
Geni o- Psi copat a, deberia encuadrarse conp rendimento
hi pertrofico de ciertos sectores del intelecto - cerebro derecho



para |l os artistas, cerebro izquierdo para |los intelectuales -,
donde | as tendenci as "geni al es" necesitan, para su metabolisno

i ntel ectual hipertroéfico, o que todas |as hipertrofias orgéanicas
y conductual es: energia en su propia direcci6n. Material orgéanico
0 psicol 6gi co, segun sea el caso, con |o que |lograrian
rendi m ent os excepci onal es para di chas conductas o capaci dades, en
detrinmento indiscutible del desarrollo de otras tendenci as

psi coenoci onal es - desarrollos afectivos- famliares., etc.-.

Esto nos plantea un problema Bioespiritual: si las mserias de |os
geni os son un | astre obligado, no deseado, de un sistem

psi coenoci onal estructurado para que funcione correctanente solo
cuando exi sten desarrollos equilibrados y/o equival entes de sus
partes, entonces, cuando el sistema presenta un desarrollo

hi pertroéfico sectorial -l1o que a veces constituye un genio -,

al guna de las mserias que a veces se observan en el genio, serian
el costo obligado de |la transgresi 6n al funcionam ento de esta
estructura bioespiritual

Si este andlisis tiene asidero, el juicio ético y noral del genio,
no podra a ser realizado durante |a encarnaci 6n, sino cuando
desencarne, para sopesar cuanto de responsabilidad individual
existe en él, y cuanto corresponde al |astre biol 6gico del

funci onam ento del sistema.

No podenos establ ecer val ores absol utos, pero si suponer que |os
si stemas que regulan e interactuan en | a evol uci 6n espiritual
tienden a realizarse - cunplirse, funcionar- a si m snos,

i nteractuando con otros sistenas.

En este conplejo contexto existencial, nuestras prem sas de
"Facilitaciones" y "Resistencias", se constituyen en indices
razonabl es de | a relatividad de supuestos val ores absol utos para
| as conductas y los juicios éticos, pero, a pesar de la

conpl ejidad de | os sistemas que regulan | os desarroll os

psi col 6gi cos del espiritu, él elige y toma decisiones
constantenente, ejerciendo su |libre albedrio, aun en nedi o de
procesos de | os que desconoce su funci onam ent o.

Cuando el espiritu es ignorante o atrasado, no esta en condi ci ones
de conocer | o que pasa entre sus decisiones, sus elecciones, y |los
si stemas regul adores de su evol uci 6n; pero, en nuestro nivel

evol uti vo, donde enpezanpbs a conocer, aun superficialnente |Ios
nmecani snros de | a evol uci 6n biol 6gica y espiritual del ser vivo,
podenos || egar a conprender un poco esos necani snbs, que regul an
nuestras afini dades y tendenci as conop tanbi én nuestras
responsabi | i dades en | as deci si ones que tonmanos.

Est anbs aprendi endo que nuestra responsabilidad, tanto organica
cono psicol 6gico - karm ca, es independiente de nuestro
conocimento de las |l eyes que rigen |a evol uci 6n del espiritu,
gue, en sume, conb |la ley de gravedad, |as |eyes que rigen el
desarroll o del espiritu, se cunplen a pesar de ignorarlas, y que
toda | as hipotesis interpretativas que podanos hacer, son validas



en | a busqueda del conocim ento, aunque tan solo sirvan para
descartarl as por nuevas real i dades.

CAPI TULO 2

PARALELI SMO ENTRE LAS LEYES DEL DESARROLLO ORGANI CO Y PSI COLOGE CO

Las Preni sas Fisicas:

Si conp dijera Piaget, |la asimlacion cognoscitiva es una

prol ongaci 6n de |la asim |l aci 6n organica, las |eyes que rigen |os
desarrol |l os fisicos -orgéanicos, funcionales-, seran, teoéricanente,
aplicables a |l os desarrollos y funciones cognoscitivas.

En el contexto de |as funciones cognoscitivas, existen |as

I | amadas Tendenci as, que son organi zaci ones de funci onam ento

i ntel ectual, béasicanente, engramas de asoci aci ones neuronal es, y
por tanto, sujetas a las |eyes del desarrollo general.

Por 1o tanto, profundizando un poco nmas el terma del capitulo
anterior, y a riesgo de ser repetitivos, aunque |a indole de |os
conceptos, creenos, |o requieren, consideranos que |os desarrollos
funci onal es -tendenci a- estaran | egi sl ados por |las msnmas | eyes
que | os desarroll os orgéanicos.

Las mani f estaci ones de estas | eyes del desarrollo pueden ser
observadas en |la anatofisiologia y fisiopatologia de | os 0Organos.
Es dabl e observar que tanto 6rganos conp funci ones, que sobrepasan
el desarrollo nedio para su crecimento y funci 6n, pasan, de su
crecimento normal, a un corto periodo de rendimento altanente
eficiente con val ores de rendimento funcional y masa nuy
superiores a |los pronmedi os para di cho 6rgano, para caer bastante
abruptanente, a un rendimento nuy por debajo del pronedio
referido, a pesar de un aunento continuo de su nasa.

En otras pal abras, el aunento de |a masa celul ar funci onante,
produce un aunento del rendimento funcional del 6rgano, hasta
cierto techo, después del cual, el aunento de |la masa - sean
cual es fueren | as causas -, no produce un aunento del rendimento
del 6rgano sino un paul ati no decreci mento de dicha eficiencia,
sin alterar | os paranmetros de aunento netabdlico y de nasa,

qui enes siguen creciendo hasta el 2° "techo", determ nando, por
una insuficiencia del individuo para aportar |os material es
energéti cos necesari os para seguir creciendo, su rnuerte fisica.
Todos | os "negas" orgéani cos son una evidencia indiscutible de
estas | eyes del desarrollo: Megacolon (intestino grueso),

Cardi onegal ia (corazon grande), Hepatonegalia (higado grande),
Acronegalia (menbros y huesos desnesuradanente grandes), etc.

La etiopatogenia o nmecani sno causal de estas hipertrofias tienen
un denom nador comin, son una respuesta basica a una exigencia de
hi per funci onam ent o del organi sno.

Si bien | as causas pueden ser toéxicas infecciosas, necanico

funci onal es, genéticas, etc., |la respuesta organica sigue el

si gui ente orden



1) Aunento de la nasa y rendimento del érgano, y, si asi no puede
vencer el obstaculo o el aunento de | a demanda:

2) Aunento de |la masa -en un esfuerzo por seqguir aunmentando e
rendi m ento- con dism nuci én del rendimento, lo que Ileva el
o6rgano estudi ado, a un aunento y/o dilataci6n de |a nmasa organica,
pero con vertiginosa caida del rendimento funcional. En otros
casos, aunmento del volunen y/o dilataci6n, pero con sinilar caida
de |l a eficiencia.

El techo del rendiniento funcional o eficiencia —-1° techo- tiene
Su causa en limtes genéticos, ya que éste nmarca la eficienciay
vel ocidad para la sintesis proteica, aunque estos linmites

genéti cos, obedecen a pautas de desarroll o arndnico del conjunto
de 6rganos.

El desarroll o de cada 6rgano, estd & enmarcado en un plan general
tambi én genético, de arnonia funcional del conjunto del cuerpo,
con necesi dades particulares y gl obal es, a que debe responder cada
funci onam ento particul ar.

Por todo esto, hasta las hipertrofias e hiperfunciones, tienen un
"techo" genético, indicado y nodul ado, por |as necesi dades
concurrentes de | as demds partes del individuo, conp totalidad.

El descubrim ento de | os sistemas organicos de retroalinentaci on y
aut or egul adores, nos perniten conocer, en forma m nuci osa, |os
del i cados mecani snos del equilibrio interorgénico. Pero podenos
observar que en desarroll os patol 6gi cos cono | os citados
(megalias), no todo | os paranetros del misno tienen techo

genéti co.

Este techo genético se observa s6lo en | os paranetros de
rendi m ento, que es, conp acabanpbs de explicar, un paranetro
dependi ente del sistenma organico conb conjunto, ya que

i ndependi ent enent e de | as necesi dades del sistema, un higado
humano, cirrotico (enfernp), casi total mente atrofiado, capaz de
producir la nmuerte en un honbre, seria adn capaz de mantener con
vida a una rata.

Si bien el paranmetro de rendimento enpieza a dismnuir

progresi vanente, al tocar "su techo", |os parametros de desarrollo
de masa - netabolisnmo y division celular -, son conservados, Yy
promueven aun el crecimento del Organo, aunque sem - inatiles

para el individuo cono totalidad.

El techo para estos paranetros de masa (divisioén - netabolisno) o
2° techo, estéd & dado por |l a insuficiencia de aportes energéticos
y netabdlicos del resto de | os 6rganos a pesar de funcionar

nor mal nment e.

Este segundo techo no es genético, es, en alguna forma, coyuntura
desde que si pudi éranps aportar |os materiales y vascul ari zaci 6n
necesarios, el crecimento de |a masa continuari a.

Todo esto nos permite extraer al gunas prem sas general es para | os
desarrol |l os o6rgano - funcional es:



1° Prem sa: El individuo tiene, en virtud de su capaci dad de
desarroll o, un potencial de eficiencia o rendimento bastante
superior al pronedio de su especie, puesta de nmanifiesto en | as
exi genci as 6rgano - funcionales a que |o sonmete el individuo.

2°- Prem sa: El primer techo para un desarrollo estd & dado por

| os paranetros de eficiencia o rendimento en relaci én al conjunto
de organos del individuo.

3° Premisa: Pareceria que no existen |imtes para el desarrollo
tedrico de la nasa (hipertrofias y tunores). El linmte estaria
dado por | a desorgani zaci 6n funcional del sistema en el que actdula
el organo hipertrofiado, cuya brusca caida del rendimento
contribuiria al hecho.

Este segundo techo del 6rgano hipertrofiado, no seria genético, en
forma directa, aunque si indirectanmente, a través del limte de
rendi m ento de | os demas Organos.

4° Prem sa: Mentras el rendimento del 6rgano no |l egue a |os
l[imtes criticos —2° techo -, |la nmasa sigue aunmentando y
requiriendo para si, todo |os el enmentos necesari os para su

nmet abol i sno, i ndependi ente de su jerarquia funcional en el

i ndi viduo, e independiente de | as necesi dades de | os denas

Or ganos.

Estas prem sas general es que extraenps de | os hechos, que parecen
enmar car | os funci onam entos orgéani cos, aun | os anornal es, nos
perm ten conocer |os diversos |imtes del potencial de |a vida
orgénica, asi conmp la fisiopatologia - funcionam ento anornal - de
| as hi pertrofias orgéani cas, con sus dos techos, uno construi do por
ordenes genéticos hereditarias (1° techo), y el otro (2° techo)
construi do por el desfasage entre |as pretensiones funcional es de
un 6rgano hipertrofiado y la realidad organica en el que vive.
Ahora bien, si |a propuesta de Jean Piaget, conque inicianps este
ensayo, es una realidad, estas prem sas del funcionam ento norm
y anornmal de | os 6rganos de | a asimlaci6n organica, son
aplicables a | os 6rganos y funcionani entos de | a asimlacion
cognoscitiva, conb a continuaci 6n verenos:

PARALELI SMO DE LOS DESARROLLOS PSI COLOQ COs

Las Prem sas Psi col 0gi cas:
Apl i cando ahora las cuatro prem sas asentadas para | os desarroll os
orgéani cos, a un Desarroll o Psicol 6gico, tendrianos:

1° Prem sa: El individuo tiene una capaci dad potencial de
desarrol |l o psicol 6gi co bastante superior al pronedio de su
especi e.

2° Premisa: El techo para un desarrollo psicol 6gico (| éase

t endencia), estd & dado por |os paranetros de eficienciay
rendi m ento, de dicha funcion psicol 6gica en relaci 6on al conjunto
de funci ones psicol 6gi cas restantes.



3° Premi sa: Pareciera que no existe |imte para el desarrollo
tedrico de | a masa psicol 6gi ca, entendi endo cono masa el nunero de
i deas, recuerdos, conceptos, pensam entos y afectividad que

enri quecen una idea o nanifestaci 6n conductual. El D agrama del
Honbre Total, expuesto por el psicélogo Gustavo Laorden, en su
tesis, gréafica correctanente | o que tratanos de significar con
"masa psicol 6gica". (41)

El Iimte estaria dado por el desorden y el caos funcional, de
todo el sistema psicol 6gi co, produci do por una funcién o

hi pertrofia, que no responde a | as necesidades y equilibrio de |la
masa total, y viceversa, |as funciones que conponen el resto de la
masa psicol 6gi ca estan en desfasage o deterioradas por |a

necesi dad cada vez mayor del metabolisnmo psicol 6gico de |a funcion
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hi pertrofi ada.

4° Premisa: Mentras el rendimento o eficiencia de |la funcioén
psicol 6gica no Ilegue a |imtes criticos, |la masa psicol 6gica

hi pertrofiada, sigue aunmentando su vol unmen, aunentando su
rendimento o eficiencia hasta |la distancia nedia entre el 1° y 2°
Techo, pero requiriendo para si, mentras tanto, una mayor

canti dad de el enent os net abdlicos psicol 6gi cos, ocupando de esta
manera, funcional mente, parte o |la casi totalidad del espacio
vivencial de otros engramas y grupos reaccional es, gue ven

di sm nuida su jerarquia funcional en el contexto del pensam ento
general del sujeto.

Conp podenpbs apreciar, es posible y viable, |la extension de |os
conceptos del desarrollo orgénico, al desarrollo psicol 6gi co, conp
| o propuso Piaget.

Esto significa que el aunento de rendi m ento de una funcioén -

| éase tendencia - tiene conp techo o linmte de esa expansi 6n, su
correl aci 6n o dependenci a, al conjunto de funci ones o tendenci as
restantes, porque su eficiencia no s6lo es individual, sino que
col abora a la eficiencia del conjunto conb un todo, por ello, un
aunment o pronunci ado de |la eficiencia de una tendencia, no



correl ativo con aunmentos simlares de | as denmas funci ones

t endenci osas, se torna en una eficiencia s6lo aunentada para esa
funci 6n, pero, a nedida que este proceso avanza, el aunento de la
eficiencia individual, so6lo beneficiard a | a funci 6n que se

hi pertrofia a expensas de |la actividad funcional de |las otras

t endenci as.

La tendencia que se hipertrofia va usando cada vez més | os
engranmas y grupos mmeési cos -nmenoria- en su propio sentido

t endenci oso, ocupando asi un tienpo cada vez nayor de |a actividad
consciencial, | o que produce dos consecuenci as:

1- Engramas y grupos meésicos son sustraidos a |la actividad de
otras funciones o tendencias, restringiendo | os napas de |as
actividades de las otras funci ones, desacostunbrandol as a usarl as.

2- Cuanto nmenos se usan | os esquemas y funci ones psicol 6gi cas, nas
dificultosa es su puesta en actividad cuando ello es necesario. De
o que se infiere que el uso exagerado que produce la hipertrofia
de una tendencia, no soOlo dafiaria al sistema psicol 6gico total

por ocupar denasiado tienpo y el ementos que no son usados por
otras a areas, sino que produce una dificultad funcional para |a
activaci 6n de otros esquenas tendenci osos que son usados cada vez
menos -la funci 6n hace al o6rgano-.

Esto nos hace presumr que en |la vida psicol 6gi ca debenos tratar
de que haya un desarrollo equilibrado entre |as tendenci as.

El primer techo de |a eficiencia psicolodgica se manifiesta, cuando
la misna, a pesar de su enorne enriquecimento vivencial y
conceptual -"genialidad sectorial"-, en su sentido, pretende ser
aplicado a |l a soluci 6n de problenas ajenos a su & area, por |lo que
la eficiencia para hacerlo, dismnuiria progresivanente, a pesar
de que el individuo puede no reconocerl o consci entenmente, sus

all egados y fliares., si.

Esto significa que para el problena planteado, ajeno a esa a area
t endenci osa, existirian otras tendencias o funci ones psicol 6gi cas,
capaces de resolverlo mas anplia y eficaznmente, pero la

hi pertrofia, de esa tendencia que usa y abusa de todo | os engranas
y el enentos psicol 6gi cos del cerebro, pretende acaparar para si el
Canmpo de | a Conciencia, y resolver todo, o casi todo | os probl enas
que a ella se |le presentan.

La hipertrofia de una tendencia, entre el 1° y 2° techo se

mani festaria conp un aunento constante de | os el ementos

psi col 6gi cos de otras & areas, para usufructo de di cha tendenci a,
en un ineficaz uso en &areas ajenas a su especialidad, en un
funci onam ento que no resuel ve correctanente otros probl emas

pl ant eados a | a Conci enci a.

De esta manera verianos aunmentar |os el ementos psicol 6gi cos, con
| os que el individuo expone su tendencia hipertrofiada, pero cada
vez mas al ejada de |la realidad del nedio - aunque ello inplique,
en su desarrollo, el acné para |a genialidad-.



Ej enpl os de desarroll os hipertroficos entre 1° y 2° Techo, lo
constituirian maniacos, delirantes y genios, entre otros.

El 2° techo se evidenciaria por un col apso psicol égico, y la
entrada a una psi cosi s.

Entre la |linea de desarrollo pronedio para | a especie, y el priner
t echo, podrian ubicarse a | os creadores, algunos genios y ciertas
formas de manias | eves.

Un estudi o mas profundo nos daria informaci 6n valiosa sobre |a
capaci dad de recuperaci 6n, o reversibilidad del proceso que se
desarrolla entre el 1° y 2° techo, y, entre estos paranetros,
deberenos tener en cuenta, fundanental nente:

a- El vol unen psicol 6gico de |a hipertrofia, que nos diria de
grado de invasi 6n de otras tendenci as.

b- El tienmpo transcurrido desde su iniciacion, que nos informaria
sobre el grado de organi zaci 6n y estructuraci 6n psicol 6gica de |a
anomal i a.

Recordenps que la facilidad con que se activa una tendencia o
funci 6n psicol 6gi ca, depende del entrenam ento, y el grado de

or gani zaci 6n, que serd& directanmente proporcional al esfuerzo por
reordenarl! o.

Por otro | ado tendrenps en cuenta |la cantidad o volunen (a) de la
masa psicol 6gi ca usada por |la tendencia, que marcara el grado de

"entrenam ento forzado" en otras a areas que seran necesarias para
equilibrar el sistena.

Est os paréanetros, repetinos nos podrian infornmar de los limtes de
reversi bilidad del proceso.

Si estas hipo6tesis son correctas, seria nuy inportante chequear a
ni fos y adol escentes, para detectar incipientes hipertrofias

t endenci osas congénitas, que permtan un reordenamn ento funciona
precoz, nediante una adecuada educaci 6n, asi conp |l a provision de
vari adas experiencias que estinmulen y alinenten en forma
equi li brada | os desarrollos de |as funciones y tendencias
(educaci 6n personalizada).

Este analisis de | as tendenci as psi coenoci onal es del espiritu
encarnado, no "necesita" de ningun espiritu obsesor cono
responsabl e de senejante desarroll o hipertrofico.

Es el espiritu, en su libre albedrio, y a través de sus

exi stenci as, el que produce, por si msnp, |a tendencia exagerada,
hi pertrofiada y viciosa para su personalidad. Esto no es

obst &cul o, | uego, para dar cabi da en ese proceso, por |ley de
afinidad, a espiritus del msnp nivel y apetitos, aunque cuando
el | os se acerquen, quizas no soOlo tengan afinidad por esa
tendencia, sino que es posible que seanpbs conoci dos de ellos, en
aventuras pasadas, y mas aun que ellos tengan otras tendenci as,
mas hi pertroficas, que desean ejercer, en el transcurso de su
acercam ento, con |o que se conplica mas |a situaci 6n de afi ni dad,
con derivaci ones conpl ejas, donde no sé6lo entra la sinple



afi nidad, sino el placer por domnar y sentirse cerca de |la

mat eri a or gani ca.

Conp venos, no descartanos |a acci 6n de espiritus que puedan

magni ficar, desvirtuar y conplicar hasta el infinito |as vivencias
y razonam entos del encarnado que |o sufre, pero | o que tratanos

i ncansabl enente de destacar, con este trabajo, es la conplejidad
del proceso psicol 6gi co, que puede hacer de un ser humano, un
denente, sin espiritus cul pables en forma directa, aunque
coadyuven al delirio con su cuota de afinidad circunstancial -
coyuntural - o ké&rm ca.

Por | o m snp, podenps resumr que entre | os probl emas que pueden
dej ar |1 os procesos encarnatorios, en funcion del desfasage
espiritu/materia (diagrama de | os vectores encarnatorios), adenas
de | os desfasages de | os desarrollos hipertréficos rel atados, asi
conp | os probl emas derivados de | os conflictos y angustias materno
fetal es con sus resonanci as si nbolicas (Wolger): |os probl enas
psi col 6gi cos e intelectual es que dejan la malnutricioén infantil,
debilitantes y deformantes de la inteligencia, |las huellas que |a
mal a educaci 6n, |os problemas fam liares y social es producen, con
lo que Il egarianps a | a pesada concl usi 6n que son demasi ados | os
notivos para no ser normales en | a vida.

Conmp deci nos del fenonmeno de |a concepci 6n 6vul o- espernat ozoi de,
| as probabilidades de que éste encuentre al o6vul o, son exiguas,
porque las dificultades y trastornos que puede sufrir en su viaje,
asi 1o hacen presumr, pero, a pesar de todo, los niles de

m |1 ones de seres hunanos que viven en el planeta, atestiguan que
| a probabilidad, no sienpre se cunple, y que la vida, es capaz de
abrirse paso a través de esas probabilidades en contra, y
real i zar se.

Pero un hecho sumanente inportante que se desprende de esta
conparaci 6n es que el factor de desarrollo arnbnico y eficiente,
para un 6rgano o una tendencia, estd a directanente rel aci onado
con el factor de desarrollo aplicado a | os demas Organos o

t endenci as.

De esto se infiere que podria haber una prenmi sa de desarrollo,
valida tanto para estructuras organi cas conp para funciones

psi col 6gi cas, que determnaria que |la eficiencia del rendimento
de un o6rgano o funci 6n s6l o puede superar su propi o techo, sin
entrar por ello en el cam no de | as psicopatol ogias, por un
aunmento del desarrollo y eficiencia de | os demas Organos o
tendenci as que integran |a personalidad.

La reencarnaci 6n tiende a corregir, entre otras cosas, |os
desfasages entre | os aprendi zajes "sectorial es" del espiritu,

nmedi ant e una reorientaci 6n existencial de |os val ores evolutivos a
aquil atar en cada existencia, nuchas veces en contraposicion o
antitesis con | os val ores aquil atados ancestral nente. Por ejenpl o,
un espiritu muy inteligente que encarna en un nedi o donde no tiene
acceso a la cultura, por aprem os nmateriales o su nedio



famliar... Esto | o mani festanps, a propésito de |a tendencia
natural de |os seres vivos, a |la "especializacion", |o que
Ilevaria, si fuera por su propio gusto, a desarrollar
sectorialnente, o que nejor aprendi 6 hasta ahora.

Ent onces, si este aumento generalizado de |a eficiencia, no ocurre
antes de al canzar el 2° techo, la eficiencia se hace nula vy el

si stema pierde efectividad evol utiva.

Si esto es correcto, conp creenps, una |ley de desarrollo, no sélo
es valida para | as tendencias y esquenas reaccional es, sino para
t odas | as divisiones posibles de |a asinilaci 6n cognoscitiva, en
todo sus niveles..

Asi, podrianps encuadrar tanto | a division intel ectual - enociona
- cerebro derecho — izquierdo -, conb a |as tendencias o grupos de
funci ones que integran cada una de estas grandes divisiones. Pero,
remar cannps una vez mas, que éstas, son anat om cas, ya que
funci onal nente anbas trabaj an sincréni canente, so6lo que, segln la
personal i dad del sujeto estudiado, existird wuna dom nancia
derecha - afectividad, etc.- o izquierda -racionalista- y, cuanto
mas general sea el nivel de aplicacién de la ley, mas |argos seran
| os recorridos posibles entre a Iinea del pronedio de | a especie
y el 1° techo, - entendi endo, conb "cuanto nmas general ", a cuantos
mas Organos o tendencias, involucre la hipertrofia -.

Por ejenplo: Una hipertrofia del sector enocional conpleta, es
capaz de resol ver toda una existencia, en ciertas condiciones de
funci onam ento del nedi o anbi ente, aunque sienpre, en un analisis
psi col 6gi co, encontrarianos |a m opia psicoenoci onal

correspondi ente, al denpbstrarnos, cuanto mas eficiente seria la
resol uci 6n de | os probl emas, numérico, mateméti co o econdém co, con
anbos si stemas psicol 6gi cos: intelectual -enocional, funcionando
si ncroni zadanent e.

Sabenos hoy que | a division del cerebro derecho e izquierdo
representa, no s6lo |a adecuaci 6n a | a conducci 6n, de |as dos
mtades notoras y sensitivas del cuerpo, sino que tienen asignadas
caracteristicas por denmas especificas y normativas de | a conduct a.
Pero aun aqui, la participacion del cerebro derecho e izquierdo en
| a conducta, solo es funcional nente eficiente, cuando se
desarroll a i ntegrandose arnoni osanente en | as nmani f est aci ones

psi col 6gi cas de | os probl enas exi stenci al es.

Hoy sabenobs que el hem sferio izquierdo controla el pensam ento

| 6gico y la abstracci 6n, mentras que el derecho gobierna el
pensam ento concreto y | a inmagi naci on.

Hasta | a personal i dad de un individuo depende de cual de |os dos
hem sferios esta mhs desarrollado o es el dominante, resultante
que, segun VadimL. Deglin, neurofisidlogo ruso, puede deberse a
| a herencia o a | a educaci on.

En 1o que hace a |l a herencia conp factor de predom nio de
desarroll o derecho o izqui erdo, sabenps que en la resultante de
factor Ilamado hereditario, interviene |a genética espiritual, por
| o que ese predominio, Ileva de al guna nmanera, el sello del
espiritu que encarna. En |l o que hace a | a educaci 6n, tambi én | o



acept anos gustosos, y no sol anmente de |a educaci 6n, ya que hasta
| a buena alinmentaci 6n en el prinmer afio de vida, puede constituir
un techo, nas bajo o mas alto - mas o nenos "inteligente"- en e

desarroll o de | a capaci dad intel ectual

Uno de | os pocos rasgos que real mente son consi derados propios del
honbre, en cuanto a cerebro se refiere, no es el de mayor peso -el
del elefante y la ballena pesan mas -, ni el mAs vol um noso, sino
la asinmetria funci onal de anbas mt ades.

En I os aninmales, |as dos mtades del cerebro, funcionan de igual
manera, en el honbre, la mtad derecha, tiene funciones que no
tienen la mtad izquierda, y viceversa. En el cerebro izquierdo
estd el centro de Broca, responsable del |enguaj e hablado de | os
humanos. Tanbi én se dan aqui | os pensam entos | 0gicos de | as

mat eméati cas, asi cono | os razonam ent os.

En el cerebro derecho, se pueden destacar |as funciones

hol i sticas, |a percepcion de |Ios colores, |las formas geonétricas,
y es el que le da |l a prosodia al |enguaje habl ado.

Est &4 probado que es el cerebro izquierdo el que construye
gramaticalnente |la frase, es el que nos haria decir "Buenos dias,
es un lindo dia de sol...", pero lo haria en forna estereotipada,
con el msno tono de voz para toda |a frase, sin denostrar ninguna
nmueca, ni de alegria ni de asonbro, aunque |la persona |o sintiera.
Es la actividad integrada del cerebro derecho, el autor de |as
formas, |los colores, |la prosodia, y |las "sensiblerias", el que
pone | os signos de admiracion (!) o pregunta (¢?) a esa frase, y
conp se puede apreciar, esa prosodia que |le agrega el cerebro
derecho a la construcci6n fria y cal cul ada del izquierdo, es,
dirianps, la mtad de la significacién de una frase que

pronunci anos.

Tanbi én se ha verificado, que en | as percepci ones extrasensori al es
(ESP) la actividad del cerebro derecho es predom nante, -

resul tado de el ectroencefal ogramas mnul ti pol ares conputarizados- |o
que lleva a presunmir que es alli donde se manifiesta |la

medi umi dad, en forma predoni nante.
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Anbos cerebros, estan unidos por |la com sura cerebral, un cinturén
nervi 0so que une |las areas sinétricas de | os dos hem sferios. En
al gunos casos, donde una secci 6n quirurgica de esa com sura -
tratam ento quirdrgico de ciertas epil epsias generalizadas- aisla
anbos hem sferios, es interesante apreciar |las diferencias entre

| as percepciones de uno y otra lado, la "ignorancia del izquierdo,
cuando se | e ensefia al go nuevo al derecho. Por ejenplo, si tapanos
el ojo izquierdo, parecerian dos personas distintas, que no
reconocen el objeto nostrado al otro ojo, sOlo instantes antes.

En realidad, estas experiencias, son un apasionante reto al
conoci mi ento del funcionam ento del espiritu encarnado, porque
pareceria que éste estd tan constrefiido a su materia organi ca,
gue una desconexi 6n fisica -com surotonia- produce un trastorno
funcional del espiritu, que actua "cono si s6lo fuera materia".
¢Acaso el cerebro periespiritual, posee com suras, tanbién? ¢(Es
af ectada esa com sura espiritual, cuando se secciona |la com sura
fisica? Suponenobs, a priori, que |la nente del espiritu, cuando
esta encarnado y en vigilia, sufre las alternativas de |la
materia, y se |l e hace inposible, pensar, en funcién de su nente
espiritual, y s6lo puede hacerlo en esa nmezcla de nente espiritua
con cerebro fisico que limta sus funciones, y sufre |las m snas
[imtaci ones que éste.

Podrianpbs aventurar que la mtad izquierda del cerebro
periespiritual, recibe inpresiones solo desde |a materia organica,
por 1o que la interrupci én de | a conunicaci 6n entre |as dos

m t ades organi cas del cerebro, produciria simlar interrupcion
periespiritual. En ultima instancia, es evidente que |as

percepci ones de cada mtad cerebral, son guardadas en |la nenoria
de esa mtad.

Las personas afectadas por secuel as de henorragias cerebrales o
acci dentes cerebrovascul ares, (A C. V.) desarrollan en al gunos
casos, psicosis, manias, depresiones, y canbios de personalidad,
por efecto del deterioro en que queda su cerebro. Estos casos,

evi denci an que |la nente del espiritu, no funciona i ndependi ente de
Su cuerpo; sino que |la conciencia de encarnado, es una sinbiosis
entre la nente espiritual y cerebro, del que no puede sustraerse
el espiritu para pensar, "por encinm" de su cerebro; esta sujeto a
él y sufre sus vicisitudes mentras esta encarnado. SOl o en
ciertas etapas del suefio, y no sienpre, |la nente espiritual puede
sustraerse al funcionanm ento de su cerebro existencial, y
desprenderse de ese obligado "repaso” diario que hace el cerebro
fisico para ordenar cronol 6gi ca y enoci onal nente | os recuerdos del
di a.

Y es justanente ésta, una de |as pruebas a que es sonetida |a
espiritualidad de | as personas. Cuando |la nente no puede
desprenderse del plano nmaterial, sea por la indole de sus

i nqui et udes, sus apegos terrenales, o la intensidad de |as

enoci ones vividas en el dia, ésta vuelve a sufrir esas enociones y
angustias, y su subconsciente e inconsciente, "teatralizan" el



drama vivido, en los prototipos freudi anos que todos henops
escuchado al guna vez.

La teatralizaci 6n de | as angustias, ansi edades e insatisfacciones,
de cual qui er orden, teniendo cono escenario el subconsciente,
retiene al espiritu en su materia durante el suefio, y de hecho,

si gue pensando "material nrente", con su cerebro. El reto, a |los que
tienen conocimento de la espiritualidad, es |l egar a desprenderse
de esas ligaduras a | os procesos biol égicos y bioquimcos del
cerebro durante el suefio, para ser espiritu y pensar

i ndependi entenente de | a materia, conprendi endo asi nuevas
expectativas, trabajos y alegrias que estan un poco mas arriba de
| a basica actividad bi oguim ca cerebral

Mereceria un estudio estadistico, |a hipotesis de que podria
existir una relaci 6n de causa a efecto, de caracter significativo,
entre las hipertrofias tendenci osas -psi coenocional es- y |o0s
tunores y afecciones del cerebro; estudio que debiera ser
retrospectivo del diagndstico de tunor inicial, y comenzar aqui
una correlaci é6n no ya cono dice Piaget, entre la asimlacion
cognoscitiva y la asimlaci6n organica, sino entre | as condici ones
de funcionam ento de | a asimlaci6n cognoscitiva -en nuestro caso
hi pertrofia tendenciosa -, y |as patol ogias orgénicas, nentales y
tunoral es. En este contexto, |a investigaci 6n deberia abarcar, no
s6lo la conformaci 6n de | as tendenci as presentes en esta

exi stencia, sino posibles hipertrofias tendenci osas ancestral es,
recesivas -no fenotipicas- respecto del mapa genético
periespiritual de |a presente existencia.

Si este estudio propuesto, |legara a buen puerto, tendrianos que

i nvestigar una posible generalizaci 6n de esta prem sa de
paral el isno, a otras enfernedades de otros érganos, y en este
altinmo estudi o, deberianps ensayar conop funciona en |a
explicaci 6n, nuestra hi potesis del paralelisno psicofisiol égico.
Esta presunta prenmisa de | os desarrollos, nos deruestra tanbién
aqui que el nejor rendimento del cerebro cono totalidad, se |ogra
por el desarrollo equilibrado entre la mtad derecha e izquierda
del msno, y que un desarrollo exclusivista de un sector, lo |leva
a su propio techo de eficiencia, tanto mas répi do, cuanto mas
pequefia sea |l a jerarquia funcional de |a tendencia hipetrofiada.
Por la misma razén, cuanto mas grande sea el & area hipertrofiada
mas conpati ble serd con | a resol uci 6n exi stenci al de probl enas -
mas |argo su recorrido y mas alto su techo -.

Si asi gnanps un vector para cada tendencia, verianps gue cuando
todo | os vectores se desarrollan, serian capaces de producir algo
parecido a un "efecto de canmpo”, aunmentando |a tolerancia del 1° y
2° techo.

Por esta razon un desarrollo intelectual -izquierdo-

hi pertrofiado, a expensas de |as areas enocional es, que pueden
guedar rel egadas, debera producir graves trastornos de adaptaci 6n
fam liar, a veces conpatible con una vida aparentenmente normal
pero sienpre con grandes desequilibrios internos y conflictos



externos, todo esto, a pesar de posibles altos rendinientos

i ntel ectual es.

Cuant o mas pequefia es la jerarquia funcional de |la tendencia

hi pertrofiada, mas répidanente Ilega a su propio techo de

rendi mento, y viceversa, cuanto mas grande |a jerarquia funciona
de la tendencia o cuanto mas sectores tendenci 0sos son

hi pertrofiados, nmas conpatible |la situaci 6n, con un rendi m ento
exi stenci al nente eficiente, aunque no absol utanente equili brado,
del sistema psicol 6gi co.

En este capitul o de las hipertrofias tendenci osas, no podenos
dej ar de tener presente, conp una realidad acuci ante del proceso,
| as | | amadas resonanci as si nbdli cas ancestral es de Wol ger, porque
uno de | os factores que mas pueden pesar en |a determ naci 6n de
una hipertrofia congénita, es esa asociaci 6n que hace el espiritu
del feto, cuando a su nmadre |l e estén ocurriendo hechos
conflictivos o dramati cos, por el poder de resonancia que tiene
con sus propios conflictos ancestrales, |os que podrian tener
caracter recesivo en esta existencia, y son actualizados y

organi zados, por un conflicto materno que |os reaviva e incluye,
en su progranmaci 6n genético espiritual actual

En un anélisis de | os casos de Wol ger asi conpo de Wtton (42),
encont ranos ej enpl os que denuestran que un espiritu, con varias y
sucesivas existencias violentas y dramaticas, tiene en el medio de
esa serie, una existencia pacifica y reparadora, donde,

paraddji canente, no se encuentran nanifestaci ones de | os
conflictos, violencias o dramas que venian ocurriendo.

Creenps que esa existencia "isla", puede corresponder a un mapa
genético - periespiritual que estuvo estructurado con caracteres
recesi vos para |las tendencias viol entas, coincidentes con
enbarazos en madres "felices" de Wolger y Goff, que representan
un respiro y aliciente al infierno que venia viviendo el espiritu,
y una forma de reeducaci 6n exi stencial de su violencia; una

exi stencia que representa un hito o polo de conparaci 6n para |la
reeducaci 6n evol utiva del espiritu.

CAPI TULO 3

EL PROCESO OBSESI VO

Si hacenpbs funcionar |las prem sas de | os desarroll os psicol 6gi cos
y I os techos que enmarcan su funci onam ento, encontrarenos que
muchas de | as psicopatol ogias que estudia la psiquiatria, son en
real i dad, Sindrones Psicol 6gi cos Conpensatorios y Supletorios de
| os desfasajes de la relacion Espiritu- Materia, al encarnar.

El conpl ej o sustractum psi col 6gi co del espiritu a encarnar, sufre
nodi fi caci ones a veces desconcertantes e inpredecibles, que son
regul adas por un conplejo de | eyes. Al gunos aspectos béasicos de
esta regul aci 6n del desarrollo psicol 6gico del espiritu durante |a



encar naci 6n fueron teni dos en cuenta para graficar ciertas pautas
basi cas, en | o que henpos denom nado provisorianente, el Diagrama
de los Techos (Fig. 9) —-1° y 2° techo- que pretende visualizar
para nuestra mej or conprensi 6n, al gunos aspectos inportantes de
mecani snmo de | a Psicol ogia Evolutiva del Espiritu.

En él se evidencia, que |os desarrollos de |as tendencias
conduct ual es, poseen una autorregul aci 6n, que les inpide |Ilegar a
| os extrenos bi ol 6gi cos y psicoenoci onal es en el honbre, ya que el
desarrol |l o desnesurado de un 6rgano — anatonofisiologia -, cono de
una tendencia -asimlaci 6n cognoscitiva- Ileva a la msm, a
techos que reducen el rendimento del 6rgano o tendenci a,

Il evandolo a la nuerte fisica en un caso, 0o a |a denencia en e
otro.

La deci si 6n de seguir avanzando hacia un desarrol |l o desnesurado -
hi pertrofia- es un acto del libre albedrio del espiritu, o que no
i mplica que esa decisién sea consciente de | os perjuicios y

ri esgos que conlleva. Pero | a evoluci6n es asi, y esto constituye
una draméti ca denostraci 6n de cuantas veces usanps obcecadanente
el libre albedrio, que no parece a esta altura, tan libre, ya que
general nente, por o nenos en el terreno del desarrollo de |as
tendenci as, |a decision de "hipertrofiarla” la toma un espiritu,
gui ado por sus propias anbiciones y afanes innediatos, rara vez,

| a decision esta a sustentada en un razonabl e progranma de
desarroll o del espiritu ni en el conocimento de su psicologia
evol uti va.

En el diagrama de | os Techos Psicol 6gi cos, |a responsabilidad
basica, es del espiritu, que, quizas en funci 6n de su tendencia
ancestral a |la especializacion de "lo que nejor hace", (31) elige
proseguir desarroll ando, selectivanente, una tendencia

determ nada, sacrificando en el cam no, el espacio vivencial de
otras tendencias que podrian noderar el sistena.

Tanto en el supuesto de que la hipertrofia de | a tendencia sea
responsabi |l i dad del espiritu al encarnar, y el vector
correspondi ente a sus padres, no pueda, por sus caracteristicas,
noderar el efecto del vector espiritual (ver fig. 5. D agranma de

| os Vectores Encarnatorios), resultando en | a practica una
expresion fisica que "facilita" |la expresion del error, con |l o que
se desencadenarian depuraci ones karm cas del misnp, sintiendo e
espiritu, en este caso que |la expresion fisica de su tendencia
estd mas desarrollada que |a expresion natural de su vector

t endenci oso, constituyendo un acto de su libre albedrio, asumr |a
magni fi caci 6n de esa tendencia, ejerciéndola en su plenitud, con
|l o que tanmbién |l egaria a |l a depuraci 6n kdrm ca de la m sma, o,
por el contrario, tanmbi én por un acto de libre albedrio, frenar su
mani f estaci 6n, entre otras cosas, por efecto de |a educaci6n, o
por el efecto noderador de | as demas tendencias de su

per sonal i dad.



En anbos casos, |a evol uci 6n del D agrana de | os Techos en |la
exi stencia, sera una responsabilidad individual, con un grado
menor en | os casos de "facilitaciones" del error, y, las

psi copat ol ogi as apareci das en su transcurso.

Estas prem sas del desarrollo y el diagrama adjunto, son capaces
de explicar muchas de | as psicopatol ogias que estudia |a
psiquiatria, sin necesitar |a concurrencia de "espiritus
obsesores" para explicar el cuadro.

Est os cuadros psiqui éatricos, sienpre conviven con espiritus
afi nes a estas tendencias, que cono dijinos, sienten alegria por
ver realizar sus propias anbiciones y necesi dades psi coenoci onal es
(afinidad tendenci osa o grado 1).

Si analizanmpbs con deteninmento los lastres voluntarios - D agrana
de los techos- y los lastres involuntarios - Diagrama de |os
Vect ores Encarnatorios -, quizas descubranos que |a mayor parte de
| as psicopatol ogias tienen su causa en el libre albedrio, en
exi stencias anteriores - causas indirectas- y en la direccién o
ejercicio de | os desarrollos tendenci osos de |a presente
exi stencia - causas directas o innediatas -, estas ultims, bien
est udi adas por | a psicogenética.

Si a ello agreganps |os |astres encarnatorios (diagrama de | os
vectores encarnatori os con sus sindrones conmpensatorios y
supl etorios), Ilegarenps a |la sencilla conclusion de que |as
obsesi ones estan nmuy |lejos de ser |a causa mas inportante de | as
psi copat ol ogi as, cono nuchos aut ores suponen.

CARACTERI STI CAS DEL PROCESO OBSESI VO
A- Afinidad Tendenci osa

Es probable que el espiritu obsesor no pueda actuar sobre el
espiritu que encarna, en la etapa fetal, por |lo que
descartarianps, a priori, toda Cbsesi 6n Congénita, esto a pesar de
gue al gunos espiritas, |a sefal an conb posible.

La posi bl e acci 6n del espiritu obsesor sél o puede darse durante el
desarroll o de | a existencia, sin poder precisar con certeza |la
edad nminim para ello, aunque esta inprecisiodn nace en |la
confusi 6n que hacen al gunos investi gadores, entre cuadros

obsesi vos, neurol 6gi cos y psiquiatricos.

Debe existir para el acercam ento del espiritu obsesor, afinidad

t endenci osa o karm ca. La Afinidad Tendenci osa se refiere a cierta
afinidad en | as tendenci as erroneas que cada uno posee y/o ha
comparti do.

La Afinidad, sola, es incapaz de producir una obsesién; a |lo sunmo
podrianbs esperar que uno O vari os espiritus estan cerca de un
encarnado que siente y piensa conp ellos, y su accion se limtaria
a tratar de influenciar en sus pensani entos para que |a conducta



del encarnado, exprese |as anbiciones de realizaci 6n de su
espiritu.

Si ese fendémeno es obsesi On, toda | a humani dad estaria obsesada,
| o que obvianente, no es real.

Este fendneno, estad & ocurriendo en todos |os mnutos del dia a
nuestro al rededor, con variaci ones extremas, segun nuestros
pensam ent os, sentimentos y acciones. Son |os espiritus que gozan
cuando hacenos, o que a ellos |les gustaria hacer y que no pueden
por su calidad de desencar nados.

Anal i zando m&s mi nuci osanmente este proceso venos que el

acercam ento y posible "inducci 6n" del espiritu desencarnado, se
da en funcion de la actividad "en ese nonento” de nuestra nente
y/ 0 acci on.

Recordenps que | a estructura psicoenoci onal de nuestra
personal i dad, esta conmpuesta por tendencias de todo tipo, y entre
el | as debenps sefial ar | as tendenci as errodneas, |os egoisnos, |la
cruel dad, el orgullo, etc.; pero estos estados, no estén constante
y permanentenente en actividad en |la nente, sino que ponenps en
actividad, a unos u otros, segun |as expectativas externas que se
nos presentan, segun |a vivencia que experinentanos. Asi,
"activanos" al gunas de estas tendencias erroéneas, poni éndol as en
el primer plano del "pensar- sentir - actuar"”.

Esto es nuy inportante porque es aqui y soOlo aqui, en esa puesta
en actividad de una parte determ nada de nuestra personalidad,
donde se pone en juego |la afinidad con otras nmentes que pi ensan,
sienten y tienen deseos de actuar de esa manera, con |0 que nos
col ocanpbs en sintonia con ellas, y que por |ley de afinidad, estan
cerca nuestro.

De todas | as partes que constituyen nuestra personalidad, es |la
gue activanos con el pensamento y la voluntad, |a que es capaz de
atraer espiritus afines a esas tendencias; por eso decianpbs que en
un dia, existe una variedad nmuy grande de espiritus que nosotros
atraenos, pero so6lo por |la faceta que ponenps en actividad, de
nuestra personalidad total.

Por otra parte, en el fenoneno de | a obsesion real, pareceria que
| a permanencia de uno o varios espiritus alrededor y entre |os
pensam entos y acci ones del obsesado, no tendrian relaci6n directa
con |a parte de personalidad tendenci osa que est& "activando", por
| o que aqui, el necanisno seria nuy diferente a la "afinidad
sinpl e" de que gozanpbs o sufrinos diarianmente todos | os seres
humanos.

La puerta de entrada, en | os casos de personas nornales, es |la
activaci 6n de ciertos tipos de pensam entos, sentimentos o actos,
| os que, al ser puestos en el primer plano de |a actividad

psi coenoci onal - canpo de |a consciencia -, producen el efecto de
gatillo para atraer espiritus. AlUn en estos casos, |la
caracteristica de |a presencia de |los msnos, no Ilega ni nucho



menos, a perturbar |a secuencia natural de nuestra nente que actua
y decide por si misnma. En el obsesado, en canbio, el ser pareceria
no necesitar la activaci 6n especifica de un pensani ent o,
sentimento o acto, para atraerlos, y cono dijinpos, ya no se trata
aqui de la induccién de pensamientos en la nmente o el sentimento,
en relaci6n a | o que estaba pensando el obsesado, sino de una

rel aci 6n entre | as tendenci as del obsesor, con aspectos profundos
— ancestrales -, no activos en el canpo innmediato de |a conciencia
del obsesado. Es por esa razén que éste, puede no darse cuenta de
que estd siendo inducido a pensar, sentir o actuar de esa
obsesi va manera, porque, generado el pensani ento obsesor en | as
capas mas profundas del subconsciente o del inconsciente, |as hace
suyas, |as defiende cono propias, y las siente conp reales.

Este fenénmeno es muy simlar al que presenta el prof. Ranps

Del gado en el libro "Los Mani pul adores del cerebro” (16). En sus
experiencias con un sujeto al que se | e habian col ocado el ectrodos
en el cerebro -Nicl eo Caudado-, y el profesor Del gado, con un
control renpto de |a activaci 6n de dichos el ectrodos, |e hacia
girar la cabeza al estinular el area correspondiente.

Lo nas extrafio es que cuando el profesor |e preguntaba al sujeto
en cuesti 6n - que no sabia | o que estaba pasando entre su cabeza y
el control renoto- ¢por qué habia girado | a cabeza?, éste le
contestaba que era porque creia que iba a entrar alguien en |la
habi taci 6n... haciendo suya | a realidad de que dobl 6 | a cabeza, y
esgrim a una excusa para sostenerla; en ningdn nomento puso en
duda que su acto no era fruto de su propia vol unt ad.

En el obsesado, rara vez éste pone una distancia clara entre |lo
gue viene a su nente y él msno, todo | o hace "suyo", y es
entonces cuando entra en grave conflicto con |as demas personas.

En | os diversos grados de obsesi 6n, el encarnado, cam na desde |a
postura de conprender que sus pensam entos no son suyos, hasta e
extreno de dialogar y realizar esa rara nezcla de las visiones y
audi ci ones del espiritu obsesor y la realidad circundante.

De estas experiencias, resulta que las |igaduras entre obsesor y
obsesado, son profundas, que no tienen relacion con |a actividad
mental inmediata del obsesado, aunque es dabl e reconocer, que
éste, de al guna manera, usufructla - aunque a costa de grandes
sacrificios de su vida nornal- |a obsesién. En el ejercicio de su
obsesi 6n realiza sus conflictos nmas profundos, con ellas justifica
conductas refiidas con la nornalidad, y a veces |la noralidad,
aunque satisfagan, conp en al gunos suefios, nuestros nas profundos
anhel os subconsci entes, esos descarnados anhel os que s6l o en
suefios es capaz de teatralizar nuestra nente, esos que

general nente |l amanps "pesadillas", y que subconsciente o

i nconsci entenente, dan rienda suelta a los instintos reptilianos,
con una naturalidad, que nuestra personalidad diurna, despierta,
Ilega a horrorizarse...

En funci én de estas premni sas rel atadas, cuando estanobs enbarcados
en un trabajo sano y productivo para nuestra evol uci 6n, en actos



de solidaridad humana, espiritus que son felices de ver |la
real i zaci 6n de nuestro progreso, estaréan a nuestro | ado,

estimul ando, en | a nedida de sus posibilidades, y de la
oportuni dad en que nosotros | o permtinos (adn inconscientenente),
para ayudarnos en la tarea.

Pero cuando estanps envuel tos en pensam entos, sentimentos o

acci ones de rebeldia, rabia, egoismo u orgullo, tanbi én atraenps a
nuestro | ado espiritus que no pueden "materializar" -actuar- esos
estados, que constituyen tendencias hipertroéficas de su
personal i dad, y que gozan o son felices, de que nosotros ejerzanos
sus tendenci as e intenciones.

Este nivel de Afinidad constituye |la Afinidad de 1° G ado, que se
da constantenmente en | a personalidad normal y no significa

obsesi On.

Un grado mas avanzado es |a Afinidad de 2° grado, o Sugesti én,
donde | os espiritus tienen mayor injerencia sobre nuestros

pensam entos y sentim entos.

En este proceso, asimlanps cono "propias" |as sugerencias
nmental es de ellos. Se tiene la inpresidn que la influencia de
espiritu desencarnado, alcanza a "tocar" |as capas nas
superficial es de nuestro inconsciente, quizas esporadi canente,
pero sol o asi, rozando nuestro subconsciente, es capaz de

produci rse el fendoneno de que hacenps nuestro, sus pensam ento0s,
y, en la nedida en que esos pensam entos nos satisfacen y
gratifican nuestra autoestima (...orgullo), |la penetraci on es cada
vez mas frecuente y a la vez mas profunda. Debenbs reconocer, que
la invitaci 6n, audn inconsciente, es de nuestro |ibre al bedrio que
se siente hal agado en su tendencia errédnea. .

El problema de | a Afinidad de 2° grado o Sugesti 6n (Kardec)
estriba en que el sujeto toma conp propios | os pensanmientos y

est ados reci bidos, con o que | os defiende a ultranza de cual qui er
explicaci 6n cono |a que aqui intentanos.

Es simlar a los resultados de | as experiencias rel atadas por el
Prof. Ranps Del gado y cono decianpbs, esta experiencia, ilustra esa
asim | aci 6n propi a de pensam entos -en este caso, actos- que
tienen otro origen, pero que |la nmente, sabiendo que el

pensam ento, o el concepto, se origina en su cerebro | o asunme cono
propio y | o defiende.

Esa defensa, tambi én es un acto del libre albedrio, y su

i ntensi dad estard en relaci 6n con el desarrollo del orgullo y e
anor propio -cono venos, |a responsabilidad por el grado y
ejercicio del orgullo, sigue siendo nuestra- por lo que, |la

conti nuaci 6n del desarrollo de una tendencia hacia |la hipertrofia,
es patrinonio de nuestro libre al bedrio, aunque en realidad tenga
poco conocimento para ejercerlo acertadanente, y conpo apreci anps,
est& barni zado (en mas o en nenos) por el grado de desarrollo de
nuestro anor propio.



En la Pre- obsesién o Afinidad de 3er. grado el sujeto a veces ve,
otras oye, |as sugerencias de conductas, del espiritu que
estimul an una tendencia propia, |o que, en su psicologia de
obsesado, interpreta y asimla, conp si terceras personas,

encar nadas, apoyaran su tesitura o su conducta, conp nos ocurriria
en una reuni 6n, donde nuestro criterio fuese reafirnado por

al gunos, éste se afianzaria en nuestra nmente, aceptéandol o conpo
verdadero, con |l o que |a situacion, para el individuo encarnado,
se conplica aun mas.

En esta etapa | a penetraci 6n de | os pensam entos y estados del
obsesor, es mas profunda en el subconsciente, y posiblenmente
"fluctue"” entre el inconsciente y el consciente, fendénmeno que
observado desde | a conducta del obsesado, se presenta en ciertos
nonent os, cono mani festaci é6n de i deas propias, que en realidad
proviene del injerto del obsesor en su subconsciente, y otras
mani f est aci ones, que se dan en el nivel consciente, que |o hacen
reconocer al obsesor, conp persona, dial ogando con él o
mani f estando su violencia, en | 0o que para nosotros, se oye conb un
nonol ogo, nejor dicho, conmb | o hace una persona que esta a

habl ando por tel éfono...-

Es obvi o destacar que desde el 2° al 4° grado de afinidad, debe
medi ar, para que ella se realice, algun grado de desarrollo

medi armi co. Una nedi ummi dad i nci piente, o desarrollada en forna
desordenada y caprichosa (4° grado) es inprescindible para que e
fendnmeno sugestivo u obsesivo se produzca.

En el 4° grado: Cbsesi 6n, se dan todos |os fenénenos destacados
anteriornmente, intermtente o permanentenente. El o | os- espiritus
obsesores pueden tomar posesi 6n por mnutos, horas o dias, de
cuerpo -cerebro- del obsesado, realizando su personalidad y sus

i ntenci ones, a despecho de |la voluntad del obsesado. Aunque no es
extrafio encontrar que aun en pl ena posesi 6n el obsesor, de al guna
manera, realiza parte de las frustraciones y conflictos del
obsesado, ejecutando tanbi én |as suyas, a costa del desgaste
fisico, noral y material del obsesado y sus familiares que sufren
est os dramas conop propi os.

Aqui, | a penetracion de | os pensam entos y sentim entos del
obsesor, se entrelazan con | as capas mas profundas de
subconsci ente e inconsciente del obsesado, despl azdndose del

i nconsciente al consciente, en un polinorfisno de caracteres y
conflictos, que hacen aparecer al obsesado, conb un denente.

No ol videnps, | o que henps dicho nmas arriba: en |la "sustancia" de
| a obsesi on, se nmanifiestan |los conflictos y tendencias del
obsesado, son ellas las puertas de la atracci én espiritual, aunque
el costo final de la realizacion de |as propias frustraci ones, sea
la psicosis o la nuerte.

B- Afinidad Karm ca



Anal i zarenps ahora | as rel aci ones de afinidad karm ca entre
obsesor y obsesado.

Las rel aci ones karm cas de nuestro espiritu con otros seres,

encar nados y desencar nados, es una realidad cotidiana, en funcidn
de la Ley de Afinidad. Eso significa que la tendencia prioritaria
de | as reencarnaci ones, es encarnar en grupos col ectivos, signados
por | eyes de afinidad evolutiva, |0 que no inpide que,

sel ectivanmente | os espiritus, puedan determ nar sol os o por
orientaci 6n de espiritus superiores -Protector-, encarnaci ones en
anbi entes distintos a sus costunbres.

En cual qui era de anbas posi bilidades |a concatenaci 6n karm ca

exi ste entre nuestros actos pasados y presentes. Pero debenos

acl arar ahora, en nuestro criterio, cuales son |las vias
princi pal es de |a depuraci 6n kdrm ca, ya que |a obsesi 6n,
constituye una forma margi nal de depuraci 6n karmica, y el intento
de magni ficar su valor evolutivo, constituye un reduccionisno a
veces ingenuo, para explicar |a evolucién espiritual.

Consi deranps que | os principal es cam nos por donde transita |la
evol uci 6n, y por ende | os procesos depuratorios karmcos, |o
constituyen:

1°- La Reencarnaci 6n, donde por el solo hecho de canbiar de

habi tat, padres, fam liares y estado evolutivo de |a sociedad, se
constituye en un factor inportante en el desarroll o de nuevos
aprendi zajes para el espiritu, ya que con el olvido de |as
experiencias y cul pas pasadas tiene una nueva oportuni dad de

pr ogr eso.

2°- El Proceso Encarnatorio y Existencial:
(Fig. 5y fig. 9).

La reencarnaci 6n, por si sola, ofrece un relativo estrecho margen
de canbios para el espiritu, si volviera con |as msnas
tendenci as, apetitos e intenciones, en un verdadero "clon" de su
per sonal i dad anteri or.

Exi sten otros factores de canbi os reencarnatori os que estan
constitui dos por el proceso encarnatorio en si msno (ya
explicado), con el diagranma de vectores encarnatorios, que
presenta al espiritu, esquenmas neurohornonal es bi ol 6gi cos -
mat er no- pat erno- noderadanente diferente a | os que él posee, que
dan una resultante fenotipica - el ser que al final nace-, y que
son fuente irreenpl azabl e de vari aci ones en sus aprendi zaj es

exi stenci al es. De hecho, henpbs aceptado |os |l amados "l astres

bi ol 6gi cos", que pueden desencadenar Sindrones Conpensatori os o
Supl et ori os.

Estas vari aciones entre | a personalidad espiritual "original" y la
resul tante encarnada, son capaces de producir tantos y tales
cambi 0s en | a existencia de un espiritu encarnado, que creenps se
constituyen en |l os mas inportantes nmecani snos de | a evol uci on,
después del factor reencarnatorio en si m sno.



En el funcionam ento del proceso encarnatorio (Diag. de |os

Vect ores) marcado muchas veces por el efecto de | as resonanci as
si mbol i cas descriptas por Goff y Wolger, y luego, en e
ejercicio existencial (D ag. de | os Techos), se produce |a nayor
parte de | os procesos depuratorios karni cos.

Si el proceso depuratorio karm co so6lo tendria conp nmecani sno, |a
conj unci 6n exi stencial de |os seres que se "deben" nutuanente, es
probabl e que cada punto del karma, necesitaria de muchas

exi stenci as para conjugar |as situaciones necesarias entre |os
seres, quedando aun sin explicacion satisfactoria, |a obligaciodn
de concurrencia de otros seres, a |la depuraci 6n de nuestro karna,
rel egando su libre albedrio en cuanto a la planificacion y
desarroll o de su propia existencia. Lo msnp para nuestra vida,
respecto del karma de terceros. En una planificaci 6n senejante, se
desnaturaliza el libre al bedrio, se produce una conjunci én de
seres para "ayudar" a depurar a uno de ellos, con desviaci 6n de su
propi o progranma de progreso. Esto que a veces se dice conp
articulo de fe, que "hay una maravillosa concurrencia de factores
seres y cosas, al unisono" para depurar nutuanente |os karmas de
cada qui én, es mas una nani festaci 6n nistica de deseos, que una
posi bl e real i dad exi stenci al .

Este anélisis, ya lo hizo, en su tienmpo, Quintin Lopez Gdnez en su
libro "Filosofia del Determ nisnmp" (43), descartandol o conp
arbitrario, conplejo e injusto.

Una tendencia inpositiva desarrollada hipertréficanmente - con |lo
gue deberenps presumr actos de injusticia conmetidos en su
ej erci ci o- buscara, inconscientenente, situaciones, conpafieros y
anbi entes donde | a inposici &¢an pueda ejercerse a plenitud.

Es en ese ejercicio de |l a tendencia donde el sujeto encuentra, a
veces, otros seres, con simlar o mayor hipertrofia, por |o que
chocan | as personal i dades, y debe enpezar, en nuchas

oportuni dades, a ceder. En otras acciones, recibir consecuencias
nortificantes por el fracaso de sus deci siones equi vocadas. Estas
serian formas psicol 6gi cas y noral es de depuraci 6n.

Por ultino, hay otra fuente de depuraci 6n, que es |la evol uci 6n
natural de la representaci 6n fisica de una tendencia, que es capaz
de producir enfernedades fisicas que pronueven |a depuraci 6n

karm ca de la tendencia (ver Periespiritu y Enfernedades).
Sim | ares analisis podenps hacer para cual quier otra tendencia y
conprobarenops que | a mayor parte del proceso ka&rmco, tiene mas de
intrinseco en el espiritu, que de exterior a si msno.

No descartanps ni nucho nmenos que | as conjugaci ones exi stenci al es
de los espiritus que se deben entre si, pueden constituir parte
del mecani sno karm co, pero creenbps que el mnecani snb basico de
m sno es un proceso psicoenocional interior del espiritu, que, en



sus el ecciones y conductas, asi conp en |a manifestacion fisica de
sus tendenci as, signadas en |la etapa fetal, que, al ejercer

i ndi scri m nadanente sus tendencias, desencadena el mecani snmo de | a
enf ernmedad correspondi ente (Periespiritu y Enfernedades, seccién

).

El efecto obsesivo, puede darse conp resultante karm co entre
obsesor y obsesado, pero tanbi én puede darse - y quizas esto
ocurra |a mayoria de | as veces- por afinidad en |os errores o

t endenci as del obsesado que, deanbul ando psicol 6gi canente entre e
1° y 2° techo, permte al espiritu obsesor, estinular su

hi pertrofia tendenci osa, porque se siente identificado con ellay
el obsesado | a realiza conductual mente.

No se ha podi do determ nar hasta ahora qué porcentaje de |as
obsesi ones, son karm cas puras - relaci 6n obsesado, obsesor - y
gué porcentaje lo son por afinidad sinple - de 2° a 4° grado -,
pero consi deranos al tanente probable, que | as segundas constituyan
la mayoria, dejando al espiritu encarnado obsesado, |a mayor parte
de | a responsabilidad causal de |a obsesion

El analisis que henos realizado, determ na un gran grupo de
pseudo- obsesi ones, donde incluinos | as psicopatol ogias, sindrones
conpensatorios y supletorios, con todas |as vari edades de

hi pertrofias tendenci osas que cam nan por el diagrama de vectores
y |l os techos.

En al gunos casos, |a medi umi dad descontrol ada, magnifica y

acel era el proceso seudo-obsesivo u obsesivo. En el prinmero,

t endrenos derecho a equi vocarnos de di agnéstico, por |o nenos a
principio, aunque un analisis mas profundo de | os conponentes de
| a personalidad del supuesto obsesado, nos denpbstrara que |la
partici paci 6n nedi rmica, es marginal y transitoria en |la
estructuraci 6n de | a psicopatol ogia encontrada. Una correcta
aplicaci 6n de la disciplina nmedi rmi ca, teniendo en cuenta

basi camente, | os paranetros enunci ados por Kardec en "El Libro de
| os Médi uns" (44), ordenara |a nmedi umidad, dejando a nuestro
anélisis, la hipertrofia tendenci osa que estaba oculta, para su
tratam ent o adecuado.

CAPI TULO 4

LA REENCARNACI ON EN LAS PSI COPATOLOGI AS

Si bien el estudio de la influencia de |a reencarnaci 6n en todas

| as psi copat ol ogi as, es denasi ado anplio para encararlo en este
anal i sis, creenps oportuno encarar el estudio de la influencia de
vivenci as ancestrales en | a estructuraci 6n de al gunas de estas
formas psiquiatricas, para evidenciar que es posible una
interpretaci 6n analitica razonable de | as psicopatol ogi as,

i ncluyendo en ellas |los conflictos reencarnatorios que nodulan y a



veces nodel an, nuestra personalidad existencial, superando en
ciertos casos, la trenenda influencia de |os factores genéticos
mat erno- paterno, y aun |los socio -culturales.

1- FOBI AS:

Cuando un estado de angustia "flotante" - sin notivo definido- se
despl aza a una cosa, objeto, aninal, personas o |ugares sinbolica
o afectivanmente |igados al conflicto inconsciente que vive el
sujeto, aparecen |los "m edos" referidos a tales cosas, aninmales o
personas. Ese miedo intenso, paralizante, incontrolable, se
denom na "fobia".

Cuando esa fobia se estabiliza, apareciendo repetidanente ante | as
m smas circunstanci as, se denom na "Neurosis FoObica". La crisis
fobica es una crisis de angustia, y el proceso, tiene dos
caracteristicas especificas: "m edo" al "objeto foébico" - el que

| e causa terror- y "dependencia" al "objeto aconpafante", - objeto
0 persona que |l e ayuda a sobrellevar su medo -.

Si bien existen varias clasificaciones de fobias, |a de Freud, es
sinple y didactica a nuestro objetivo:

A- Fobi as Conmunes o Uni versal es:

Es el m edo exagerado a cosas o0 situaci ones, tem das por casi
todas | as personas:
Noche — enfermedad — nmuerte - sol edad, etc.

B- Fobi as Especifi cas:

Tenor a circunstanci as especi al es, general nente indiferentes en
otras personas:

Cl austrofobia: medo a | os espaci os cerrados.

Acrofobia: medo a |las alturas.

Agar of obi a: m edo a | os espaci os abiertos.

Fobi as a ani mal es, a | oconoci 6n (vehicul os), etc.

La secuenci a psicol 6gi ca del proceso es: 1)- Ansiedad- 2)-
Angustia- 3)- Fobia

La Ansiedad es |la brecha entre el "ahora" y el "futuro": cada vez
gue al go no nos agrada, evitanos el "presente" y nos refugianps en
la i magi naci 6n "futurista”. Esta forma de ver |as cosas, genera
angustia y rechazo de la realidad, |o que formenta | as conductas
"fobi cas". Las situaciones que estan fuera de nuestro control,
generan conductas "fobicas", |o que explica | a necesidad de
"controlar" que tienen |os fobicos.

A nodo de ejenplo, analizarenos soneranente una de ell as:

Cl austr of obi a

Las cl austrof obi as pueden tener un nucleo en | a presente

exi stencia, conmo los sufrimentos fetales preparto, o partos

di st oci cos por estrechez pelviana, trastornos respiratorios
obstructivos, por absorcion de |iquido ami ético o secreciones, en



el nivel de traquea y bronquios, y aun, por enfernedades
respiratorias disneizantes en la prinera y segunda i nfancia,
asfixi antes y penosas, que dejan huellas indel ebl es de inpotencia
psiquica, frente a estas situaciones, asi cono tanbi én encierros
en armari os por castigo o accidental es.

El otro gran grupo de causas, no presentes sino ancestrales, en

| as que podenps suponer causalidades simlares a | as que expusi nos
cono exi stenci al es, pero vividas en encarnaci ones anteriores, que
pueden dej ar conp secuela un nucleo de tenor al encierro o a la
asfi xi a.

Tambi én debenbs consi derar | os casos m xtos, donde un nucl eo

psi col 6gi co de causa ancestral, es reforzado por noderadas
experiencias del tipo relatado, en su presente existencia. Por
ej.: un espiritu que falleci 6 ahogado en su ultim existencia,
viene al nundo con un noderado sufrimento fetal, o enfermedades
respiratorias de la infancia, que reaviva y magnifica la
significacién de | a fobia ancestral

El misno procedimento de analisis | o podenos aplicar a fobias
especificas, conp |os tenobres a arafas, insectos, ratones,
oscuridad, viboras, experiencias relatadas en |a Terapia de Vidas
Pasadas.

Exi sten ademas otras experiencias que se constituyen en causa de
cl austrof obias, pero més sutiles y nenos aparatosas que |as
anteriores, pero que pueden determ nar una conducta huidi za del
medi 0 en que se nace. Por ejenplo: un espiritu que en una o varias
exi stencias anteriores, vivio en el canpo o en |a selva, donde | os
espaci os vitales son nmuy anplios, y la cantidad de personas a su
al rededor, escasa; si encarna en un pequefio departanento de una
gran ciudad, donde diarianmente estd acosado por la falta de
espaci o vital, conviviendo con nuchisi nas personas en |a calle,

| os transportes o el trabajo, con "roces" fisicos y psicol 6gi cos
constantes, en conpetencia pernmanente y despi adada con y entre sus
senej antes, | o pueden transformar en un ser hosco, introvertido,
desconfi ado e insatisfecho.

Estas condi ci ones, pueden generar un tipo de claustrofobia

exi stencial que determina en |a adultez un individuo inadaptado,
con tendencia a | a fuga hacia nuevos | ugares, en pobl aci ones
pequefias, 0 se constituyen en expl oradores y aventureros, para
escapar de esa vida sofocante de |a gran ciudad.

DELI Rl O PARANO CO,

Delirio: (delusién): Ilusioén. Falsa creencia mantenida aiun en
contra de pruebas contradictorias evidentes o argunentos | égi cos.
Delirio Paranoico: El sujeto usa su intelecto y |la realidad
circundante para nutrir su idea fija - persecutoria, celotipica,
etc. El problenma fundanmental del paranoico es la interpretaci6n
personal , antojadi za, que hace de hechos reales, por |o que su
di agnéstico no es facil, ya que no alucinan, tienen, en general,
un desarrollo intelectual inportante, que es aplicado a su nania
(hipertrofia de su tendencia).



Los caracteres principales son:

1- Caracter fantastico de |los tenmas del delirio.

2- Riqueza imaginativa - uso de |la nenoria y el cerebro para
alimentar su hipertrofia -.

3- Yuxtaposicion entre el mundo real y el del delirante, al que el
enfernp se adapta bien: interpreta la realidad, interpretando y
nutriendo con ella | os objetivos de su delirio.

4- Las capaci dades psiqui cas quedan intactas, pero son usadas,
prioritariamente, por su delirio.

El delirante paranoico tiene un conplejo de superioridad -
inferioridad, y ambas situaci ones pueden |Ilevarlo al msno

resul tado, por | o que debenbs reconocer que el delirante tiene
fases de "grandeza" y fases de "inferioridad", que se alternan en
su psi col ogi a.

@SPACIO 1 =

La psiquiatria fundanenta la interpretaci én etiol 6gi ca de estos
casos conp de base genética - estructura genética que da conp
fenoti po un delirante-, estado inicial que es reforzado o
desencadenado por experiencias de |a presente existencia.

Nosot ros consi deranps posi bl e aplicar aqui nuestras reflexi ones
sobre Periespiritu y Encarnaci 6n, analizadas en el XV Congreso de
CEPA, Caracas 1990, donde el fenotipo, no es |la expresion fisica
de |l a CGenética Biol ogica paterno - materna, sino una resultante de
estos factores, con |l os factores periespirituales del espiritu a
encarnar, que |lleva a una afinidad de diverso grado entre padres e
hijos -0 abuelos, hijos y nietos, etc-. Deberianps estudiar
tambi én la significancia de | os factores recesivos en este proceso
gue, segun nuestra interpretaci 6n, pueden ser ninim zados o
magni fi cados, por la interaccion espiritu -materia, con
resultantes a la vista: delirios de diverso grado de intensidad y
reversi bilidad.

Pero aqui querenps profundi zar en | os factores ancestral es del
espiritu, para analizar qué es en realidad el delirio, y qué
responsabilidad | e cabe al espiritu al encarnar.

El Delirio de grandeza, puede origi narse por:

a- Fenoti pos predi spuestos + Factores Desencadenant es:

Personas con un cerebro y su psicol ogia predi spuest os

congéni tanent e que hace ecl osi 6n por factores fanmliares o
soci al es determ nantes de su apari ci 6n.

b- Exi stencias donde el nanejo del poder permtié ejercer
conduct as exageradas o aberrantes sobre |as cosas y | as personas.

En realidad, anbas cosas son ciertas, puesto que desde el anbito
fisico, aceptanos |a opinion de la psiquiatria, que nos dice que
el fenotipo -o persona- resultante, esta estructurado por una
genética que | o predispone a esta tendencia conductual (a). Pero
tanmbi én es cierto, y alguna vez podrenos verificarlo, que esta
genética del fenotipo, no es la sinple suma al gebraica de |as



caracteristicas del padre y la madre, sino que |las resultantes
vectorial es, aquéllas que real nente van a desarrollar el fenotipo
0 persona, tienen conponentes que podran ser nensurados, respecto
de la sinple sumatoria al gebraica de | os factores genéticos

mat erno y paterno.

Esa pequefia -0 gran- diferencia entre la resultante teérica de |os
vectores biol 6gi cos - Genonma fisico + Genoma Espiritual = Fenotipo
encarnado -, podra ser nedida y su valor de fuerza, |la
denpostraci 6n genética de |la presencia de un espiritu en |la

encar naci 6n. Estanps un poco distantes aun de senejantes técnicas
bi ol 6gi co - espirituales, pero no es inposible; cuanto nenos,
teoricanente previsible.

Est as conductas, originadas en el ejercicio desnedi do del poder -
i mposi ci 6n, orgullo, rabia- y, |amentabl enmente, realizable, o, |lo
gue es |lo msno, cuando un individuo poderoso, pensaba

capri chosanmente, a veces en forma di sparatada, cruel o egoista
sobre el destino y vida de otras personas - es0O que a veces pasa
fugaznmente por nuestra nente cuando al guien nos contradi ce o nos
hace dafio -. Pero en esa situaci 6n existencial de poder, el ser la
realiza, la efectia, la materializa, |o que produce una

"organi zaci 6n" de | a conducta en ese sentido, quedando aquil at ada
conmo posible, conp realizable, con |as consecuenci as gozosas -
cruel nente gozosas- para el ser que |las ejerce.

Est as experiencias realizadas, constituyen en esa existencia, no
un delirio, en el sentido estricto de |a acepci 6n psiquiatrica -
acepci 6n por |la que ciertos hechos se concatenan de | a nmanera que
el delirante desea, y no existen en |la realidad, o tienen nucho
nmenos significacion de las que él le da -, sino que ese individuo,
"realiza" su delirio en la realidad, por |0 que estas experiencias
guedan archivadas en |la nmenoria de |a personalidad psicol 6gi ca del
gue las realiza, cono, "casi" naturales, y, fundanental nente
"realizabl es”

En | a presente vida, siente conp posible concretar sus

pensam entos e ideas delirantes o mani ati cas, sin necesidad de
chequearl as con la realidad, en forma objetiva, o consensuar su
criterio con otras personas, porque el sujeto asume el ejercicio
pl eno de |la tendencia erronea. Es el ejercicio de la mania
persecutoria, alinmentada por el orgullo y la inposicion de no
consultar "su nmanera de ver |as cosas", ni aceptar otra opinidn
que | a suya.

En este planteo, conprobanps que el uso indiscrimnado de toda |a
capaci dad intel ectual - aqui no nenoscabada por el delirio -, sélo
para alinentarl o, nos dice que, detras del nonbre delirio que la
psiqui atria acufia para especificar el diagnéstico de dicha
conducta, en el Espiritisno, la |lamanos hipertrofia del orgullo,
l a i nmposicion, que Ileva al ser a la cruel dad cuando qui ere



reali zar su mania persecutoria -persigue y lastima a quien él cree
gue | o persigue -.

El Espiritisnp que anhel anbs, estd & tratando de desarroll ar,

fati gosanmente, un método para determ nar esos subtitulos que la
psiquiatria |lam delirios, y encontranps que | os m snps, estan
ori ginados y alinmentados, por tendencias sinples cono el orgullo,
I a imposicion, la violencia, que son ignorados o nalinterpretados,
en | os objetivos de | as sesiones nedi ummicas, |as que, en |lugar de
ser usadas para el "conécete a ti msnp", se entretienen en |la
curiosidad, el animsno, y |la "evangelizaci 6n de espiritus",
cuando es mucho mas trascendente y urgente, "evangelizar humanos”.
Alun aceptando a regafadi entes, |a pal abra evangelizar, ya que
“instruir", "estudiar", "conocer", o, "espiritualizar"” es nucho
mas correcto para designar el trabajo que se propone para estas
sesi ones.

Est os hechos, consumados, contribuyen poderosanmente a construir
una nente enferma de realizaciones aberrantes, y cono dicha nente
no puede vivir con la presiédn interior de |la conciencia de sus
actos, construye una filosofia barata de excusas que justifiquen,
de al guna manera, sus actos. En este contexto se conprenden

al gunos libros escritos por dictadores, inquisidores o generales
que apelan a filosofias sinplistas, nacidas en esas prineras
etapas del desarrollo del instinto de conservaci on.

Son estas clases de conductas, estereotipadas, alinmentadas y
reforzadas a través de una o varias existencias |las que |legan a
construir el ndcleo de desarrollo de un Delirio Paranoico.

Es obvi o destacar que no sélo | os general es e inquisidores son
capaces de desarrollar ese nucl eo psicol 6gi co, toda persona que

t enga poder sobre otros, puede desarrollar estas patol ogias,
cuando no noderanos | a inclinacidn incipiente de nuestro espiritu
a esas tendencias, con un desarrollo equilibrado de | as denmas
pot enci as de nuestro espiritu.

Y aqui vol venos a preguntarnos: ¢en este esquena de funcionam ento
cerebral, signado por experiencias ancestral es que di agramaron un
periespiritu con esas condi ci ones conductual es, de cara al napa
genético materno - paterno, que puede ser nejor, igual o peor que
el del espiritu, qué grado de responsabilidad | e cabe al proceso
de la encarnaci én en la resultante existencial: |as tendencias de
nuestro organi sno? En el 1° caso -nejor- suavi zando | as
tendenci as; en el 2° caso -igual - expresandolas con |a msna

i ntensi dad, o conp en el 3° caso, magnificando aun mas | as

t endenci as espiritual es.

Todo estos factores son capaces de explicar por si msnps, sin
apelar a la intervenci 6n de espiritus obsesores que puedan

posesi onarse para realizar en el obsesado, una mania persecutoria.
Postura ésta que no se opone a la injerencia en cual qui er etapa de
desarroll o de un delirio, de espiritus, que, ya sea por afinidad



en | a psicopatol ogia de que se trate, o por burla karm ca,
aprovechan di cha situaci 6n, para realizar sus propias intenciones,
sus propios delirios o venganzas, con | o que |la situaci6n del
sujeto delirante enpeora. Pero no podenbs tan facil mente echar

cul pas al obsesor, sin haber estudiado prinmero |a personalidad
actual y ancestral del enferno, para determ nar, responsabilidades
por un |lado, y conductas terapéuticas por el otro. Todo esto nos
informar4d 4 de la intensidad y del tienpo transcurrido en este
proceso patol 6gico, |os que podréan marcar pautas del esfuerzo
necesari o del progranma de recuperaci on.

Al proceso de un delirio, es posible aplicar el diagrama de
Desarrollo Hi pertrofico explicado mas atréas (fig. 2-3), donde e
uso indiscrimnado de una tendencia - aqui el poder y la

i mposici 6n- alinmentado y fortal eci do constantenente no por
pensam ent os e i nmagi naci ones fugaces, sino por hechos realizados,
de tal natural eza que absorben para su especifico desarrollo

t endenci oso el espacio vivencial y |las ideas que podrian "usar"
otras tendencias, para ayudar a noderar y frenar el uso patol 6gico
de |l a prinera.

Esto nos ensefia tanbi én, que | os actos realizados, "consunados"
son uno de los nAs inportantes notores de | a organi zaci 6n de |a
psi col ogia de un espiritu.

Debe existir una inportante diferencia entre el pensamento y la
acci 6n, ademas de | o que nos resulta obvio reconocerle: ya que e
analisis de | os innunmerabl es estudi os ancestral es realizados,
tanto por | a observaci on clarividente con nediumy |a
mani f estaci 6n de | os espiritus, conp | os estudi os de regresi 6n de
nmenoria por hipnosis - en sus dos formas: Regresi 6n Cronol 6gica y
Terapia de Vidas Pasadas -: | o0s nucl eos mmési cos -nenoria- que
"organi zan" conflictos o fobias, se originan en actos o
acont eci m entos ocurridos al individuo estudiado, y esto se
refiere tanto a | as conductas que ha ejercido, conpb de |as que
pudo ser victina.

Aln no se ha realizado una val oraci 6n de |a significacion
conductual y karm ca de | os pensam entos ocurridos en el curso de
una existencia, y en lo que respecta a |l os sentimentos y

enoci ones, ellos pueden ser catal ogados cono form dabl es

gener adores de conductas, en sincronizaci 6n con el cerebro. Cuando
el individuo estudiado, revive en |a hipnosis sentimentos de
odio, 1o hace sienpre ligado a | as of ensas - actos -recibidos.

Por | o demés, se tiene |a sensacién, casi |a convicciéon, de que es
la realizaci6n de |a conducta, el aborada en el pensam ento -buena
0 equivocada -, |la responsable de |a organi zaci 6n psi col 6gi ca de
una tendencia, y esta acci6n estda representada por profundos
senti m ent os generadores de pensam entos, el aboradores de |la

acci on.



Si |leganbs a constatar que de estas tres etapas del ejercicio de
| a tendencia, |a Acciodn, |a Conducta realizada, |os Hechos
consumados es |la mas inportante responsabl e de | a organi zaci 6n
efectiva y establ e de una Tendenci a, deberianbs ver en ellas - |las
acciones -, 1° |la razén misma de | as encarnaci ones, donde el
espiritu desencarnado puede pensar y sentir, puede tanbién tratar
de influenciar ese pensanm ento en al gunos encarnados, pero no
puede consumar en hechos, sus el aboraci ones nentales y afectivas.

La falta de realizacion efectiva de |a planificaci6n tendenci osa,
le daria a esta planificaci 6on del pensam ento un status inferior
al de la consumaci 6n que realiza el espiritu cuando esta encar-
nado, por | o que todas estas activi dades enocional es y nental es,
no serian capaces, no tendrian |la fuerza suficiente para alterar
| as estructuras genético-espirituales.

En otras pal abras, el pensamento y el sentimento del espiritu
desencar nado, queda en | a etapa de | a planificaci 6n conductual, v,
pareceria que esa etapa volitiva es incapaz de alterar |as
estructuras periespirituales y nental es superiores del espiritu.
Pareceria ser ésta, una de | as razones de | a encarnaci 6n: el
espiritu debe actuar o realizar sus planificaciones, de cual quier
orden, en la vida fisica, para que, interactuando de al guna manera
sobre los seres y las cosas, |la realizaci6n de su planificacion
ment al , produzca, por algun mecani sno de retroalinmentaci 6n, una
variaci 6n nensurabl e de su estructura periespiritual.

Si la realizacion se ejerce en el sentido de la evolucion, |a
retroal i nentaci 6n ant edi cha, debe nejorar |la estructura

psi col 6gica y periespiritual que le dio origen.

Y viceversa, tanbi én debe ser verdad.

En la prinmera parte de este ensayo, habl anbs sobre | a probabl e
"estabilidad" del Genomm Espiritual - Periespiritu-, que debe ser
simlar a |la del Genona Biol 6gico, y, sus posibles variaciones,
son heroi canente resistidas por el CGenoma espiritual, y que, cono
en el caso de la genética organica, sélo |la repeticion continuada
en el curso del tienpo encarnatorio, puede nodificar en al guna
medi da, tales estructuras.

Tambi én deci anos, que |a nodificaci on profunda del Genoma
espiritual, se debe realizar en el periodo interencarnatorio,
donde el Genoma espiritual, libre de las |igaduras del Genoma
fisico, sea mas accesi ble a canbi os significativos, que debieron
ocurrir en la nmente del espiritu, en |a experiencia encarnatori a.

Para bien o para mal; para nejorar |a condicién karm ca de
espiritu o para acunmul ar mas condi ci ones karm cas, - pareciera que
la vida fisica es una rara y personal nezcla de anbas- serian | os
hechos consunmados en | a existencia, |os responsables de |as
vari aci ones del periespirituy |la nmente evol uci onante de

espiritu.

No podrianps negar que, pensar o0 sentir equivocadanente, debe
tener consecuenci as karm co evolutivas para el espiritu, pero lo
ti ene porque so6lo a través de estas condiciones, el espiritu



encarnado genera |a acci 6n conductual, o la inacci én por om sion,
gue es una acci 6n indirecta, de su desenvol vim ento exi stencial .

3- LA OM SION POR I NACCI ON - Apatia

Todos conocenpbs personas que viven evitando | as decisiones, |os
conflictos y | os conprom sos, tratando de vivir al borde m sno de
la Ley de Causas y Efectos, pero tanbi én henps observado en ell as
| os problemas y las |imtaci ones que surgen para el desarrollo del
conocimento y el sentimento.

Podr i anps decir, exagerando, que esas personas serian muy felices
si fueran espiritus desencarnados, porque su tendencia a |la
om si on, es una predisposicion a No - actuar, a observar |os
aconteci m entos, pero no arriesgar su participacion en ell os.

Cuando nos ponenps a pensar en | os aflos que necesita un individuo
para |l egar, desde su nacimento, hasta |la adultez, donde recién
esta en condi ci ones de actuar de verdad, tomar decisiones, apoyar,
0 no experiencias enriquecedoras de | o que debia o no haber hecho,
experienci as que van madurando sus deci si ones, aquil atando

enoci ones y afectos, o0 conocimentos, que estas realizaciones, de
cual qui er orden |l e ofrecen. Cuando pensanps que |as oportuni dades
de desarrollo de vida deben pasar prinmero por el sacrificado
proceso de encarnacion, |las severas linmtaciones de la infanciay
adol escencia, y que es pasible, y tanbi én probable, que |as
oportuni dades desperdi ci adas de aprender, nunca se vuelvan a
repetir en las msmas condi ci ones en que se dieron en esta

exi stenci a.

Cuando anal i zanpbs cuantos factores principal es y secundari os,
cuant as personas han prestado un " pedacito " de su existencia,
para vivirla y ensefiarnos algo en |l a nuestra - padres, hernanos,
fliares. y am gos -. Cuando val oranps conci enzudanente | o que
significa cada vida en el aprendizaje del conocimento y el
desarroll o del anmor, no podrenps admitir mas sefial arnos omi si én en
nuestras conduct as.

Las mas graves consecuencias de |la om sion, son |a pérdida de
tienpo existencial y la falta de desarroll o de | os potencial es del
espiritu. Los errores, soOlo se sublinman en el ejercicio activo de
l a Vida.

CAPI TULO 5

EL PROCESO DESENCARNATORI O

El estado en que se encuentra el espiritu i nmedi atanente después
de su desencarnaci 6n, puede ser analizado desde dos vertientes
i nformaci onal es diferentes y, no coinci dentes.



1- Evidenci as Esti nmul ant es:

a) Por un | ado, |as aportadas por |a hipnosis regresiva, en sus
dos formas, |la Terapia de Vidas Pasadas, con su busqueda
puntual de asoci aciones entre |l as fobias, medos y conflictos
actual es y que, racionalizados |uego por el paciente, produce
una catarsis, que ayuda a atenperarlo o hacerl e desaparecer
el conflicto.

b) De esta misma vertiente, pero con diferente método, estan |as
evi denci as aportadas por |a hipnosis regresiva, que aun por sobre
al gunos casos cuesti onados aceptabl enente, y otros, donde
observanos | a tendencia del hipnotizado a teatralizar sus
conflictos, valoraciones y cultura, hechos real es que con un

hi pnoti zador adi estrado y con experiencia, pueden ser sal vados;
nos encontranobs con un cumul o i nportante de evidencias de
reencarnaci 6n, y adenas, de vivencias de | os periodos

i nterencarnatorios (42), donde puede observarse que l|la vida de
espiritu desencarnado recientenmente, transcurre entre el analisis
sereno de su existencia, la visita a anbientes de seres con

probl emas sinmilares, y tanmbién, se relaciona con otros seres

evol utivanmente superiores a él, que |le ayudan a planificar su

Si gui ente exi stenci a.

c) El tercer grupo de evidencias estinulantes provienen tanto de
| as experiencias fuera del cuerpo (OUT O the Body experiencies),
cono de |l as |l amdas experiencias al rededor de la nuerte, o de
"cuasi nuerte", donde personas en trance de nuerte, |uego de un
tienmpo diferente para cada uno, vuelven a la vida y relatan sus
vivenci as de pre- muerte, donde no existen en general, angustias o
dol ores, sino un inefable placer de encontrarse bien, |ldcido y en
buena conpafiia; conp asi tanbi én | as experiencias de proyecci 6n
astral o de proyecciol ogia (45).

Estos tres tipos de evidencias, son estinmulantes, pues expresan
todas, que en el universo espiritual, |as condiciones de vida son
agradabl es, serenas, no dol orosas, de reflexidn.

S6lo en | as evidencias de | as Terapi as de Vidas Pasadas, no
encontranos estas experiencias gratificantes, aunque en verdad, no
encontranpos el enent os para pensar otra cosa, ya que |la relacion
conflicto - causa ancestral, obvia toda referencia a | as
condi ci ones del mundo espiritual entre |as existencias.

2- Evi denci as Dol or osas:

Estas evi dencias (qui zds | as mas nunerosas, y provenientes de
experienci as nedi uimmi cas, abonadas por al gunas mani f est aci ones de
Kardec), siguen normas denmsi ado rigidas de |a Ley de Causas y

Ef ectos Moral es, que, conp ya vinos, son relativizadas por el
principio de progreso espiritual, por |o que habr& casos puntual es
donde | a Causalidad se cunpl e univocanente, y otros nuchos donde



el progreso es prioritario a la msm, y esta etapa

i nterencarnatoria es mas suave, nenos agresiva y permte |la serena
refl exi 6n exi stenci al .

Si nos gui anbs por aquell os casos puntual es al udi dos, ellos tienen
el denom nador comin, de vaticinar un periodo interencarnatorio,
poco nmenos que equivalente al Juicio Final de |as religiones,
donde | a ubi caci 6n del espiritu que desencarna, sigue |as nornas
de la Ley de Causas y Efectos Mral es, donde se aprecian

obsesi ones a espiritus encarnados por doquier, y sSi nos gui anpos
por |as manifestaci ones de al gunos estudi osos y experi nentador es,
mas de la mitad de | a poblaci 6n nundi al estaria obsesada por
espiritus desencarnados. Adenas de estas activi dades, |os

i nfiernos noral es, estaran esperéandonos a |la puerta msna de |a
nmuerte fisica, sin dejar de nencionar, |os hospitales
espirituales, las "ciudades espiritual es", |os "aparatos" que usan
| os obsesores - incluido alanbres, cables, etc.-. En nuchas de
estas sesiones espiritas, y aun, a veces, en |las obras de Kardec,
se nenci onan espiritus que han estado siglos, "arando su canpo" o
"cam nando por el nonte".

Como dijinos al principio del tema, estas dos vertientes de

evi denci as, tienen fuentes informacionales diferentes: la prinera
-estimul ante-, nos dice que | os periodos interencarnatorios, son
etapas de reflexion, fortificacion, conprensi 6n y planeam ento.
La segunda, sin negar |la anterior, expresa en nuchos casos, que
ese nundo espiritual es, conmp decianmps, un "juicio fina

i ndi vi dual ".

En una hi pbétesis presuntiva y quizas pretenci osa, podrianps

mani festar que la prinera tiene mayores el ementos de veraci dad que
| a segunda. Que | as evidencias estinulantes provenientes de |la

hi pnosis regresiva y de | as experiencias alrededor de |la nuerte,
son | ogradas, en situaci ones donde |a persona esta en trance

hi pn6tico, donde su voluntad tiene poco que hacer, donde relata |lo
gue ve y siente, hechos que son val orados, bastante objetivanente
por el analista o psiquiatra que |las estd a realizando. Qe e
analisis de la correlacion entre el pasado y el presente, |a hace
general nente un individuo -médi co- ajeno a | as creenci as
espiritistas. Que las conclusiones de |a correl aci 6n entre causa
ancestral y fobia actual, son en si msmas, pruebas nas objetivas
y denostrables que | a sola descripci 6n de un nmundo espiritual
donde no podenpbs chequear ninguna o casi ninguna de sus
descri pci ones.

Que la confiabilidad de una buena parte de | as sesiones espiritas,
dependen de la fe y la sinceridad del médium pero que, aceptadas
anbas a priori, aun queda por investigar |as causas inconscientes
de | as nmani fest aci ones nedi tmmi cas, | os ani mi snos del médi um asi
conmp la influencia de | os problemas y conflictos personales, en |la
mani f est aci on.

Es i ndudabl e, que ésta es una materia que debenos aun a la
Doctrina Espirita, y |la seguirenps debiendo en | a nedida en que no



se haga el esfuerzo de correlacionar, consciente y objetivanente,
| a psicologia -psicoanalisis incluido- y |a nmedi umidad.

Mentras tanto respetando |las interpretaciones y préacticas de

t odos, nos queda la |ibertad de no aceptar cual quier version de |a
vida espiritual, sino aquellas que tengan mas evidenci as de
objetividad y coherencia con | os fendnenos observados.

Si analizanmps | a posible vida espiritual, desde el punto de vista
de la vertiente estinmulante, aparentenente |a mas objetiva -a
pesar de la version materialista - mecanicista que quiere
endilgarle a las endorfinas |la causa de toda | as experienci as

rel atadas de pre - nortem, deberianps concluir, provisorianente,
gue la Ley de Causas y Efectos, sOlo tendria aplicacion, en |la
vida fisica; que en la Vida Espiritual, el ser no puede nodificar
su evol uci 6n, soél o su conprensi 6n. Puede reflexionar, planificar,
conprender, pero para nodificar su estado evol utivo, debe probar
sus pl ani ficaci ones, conprensiones y reflexiones, en la vida
material, Unico mecani sno para reformar su personalidad evol utiva
Y, que, por esa msma razon, al encarnar, el ser tiene un

di spositivo fisico, el cerebro y su cuerpo, cuyas acciones, tienen
su reacci 6n, en la vida fisica, pero, |os pensamentos, |as

i ntenci ones, |os sentinientos, estan sujetos, en |a nedida en que
no se realicen con acciones, a las |eyes que rigen el universo
espiritual, donde |la |l ey de causas y efectos no tiene |a dinmension
gue posee en |a vida fisica.

Todo ese conjunto de necani snos nent al es ant edi chos, estd sujeto a
|l as | eyes espirituales, por o que no tiene valor de accién, sino
de om si 6n

Creenps que los relatos y |las descripciones de la Il anada
Vertiente Dol orosa, son parcialnente reales, que se dan en un
nivel muy materializado de |la vida espiritual, demasiado cercana a
la fisica, y que otros aspectos de estas descripciones, cono |la
del ser que se ve y "vive" situaciones de una existencia ocurrida
hace muchos afios, sél o pueden ser conprendi das por una hipotesis
de la vida espiritual, - no conocida aun- que postul a que cada
espiritu, es un espacio - tienpo, que realiza en su espacio -

ti enpo, sus pensam entos y sus inqui etudes, con | o que, sus
pensam ent os, son "realizados" por él en su espacio - tienpo, que
puede asi corresponder al que él vivia.

En esta hipoétesis, el universo fisico, constituiria, él msnp, un
si ngul ar espacio - tienpo donde pueden vivir, nmanconunadanente,
mles de mllones de seres en un msno espacio - tienpo - todo |os
seres vivos -, lo que pernmitiria la realizacién de |a solidaridad
uni versal en | a evoluci 6n, pues un espiritu de poco nivel, que en
el universo espiritual, estaria ubicado con espiritus de su msno
ni vel , puede, aqui, en la vida fisica, conpartir y usufructuar |os
conoci mentos y progreso de espiritus de otros niveles superiores
a los que no veria en el universo espiritual



Esta hi pétesis, que aqui so6lo enuncianbs nuy brevenmente es un
intento interpretativo, con raices en la fisica, aun en | a etapa
de | as ideas.

CAPI TULO 6

TERAPEUTI CA DE LA OBSESI ON:
BASES DEL TRATAM ENTO

1- DI AGNOSTI CO CORRECTO

Si henpbs de tener en cuenta | as cuestiones analizadas en | os
capitul os anteriores, es razonable que no nos dejenos |l evar por
la prinera inpresi 6n de un fendénmeno que puede tener al gunas
caracteristicas de obsesi 6n, ya sea por |as nanifestaciones
referentes a cuestiones del pasado, por resentimentos u odios, o
por cuadros aparentenente alucinatorios - en |l a verdadera
al uci naci 6n, el individuo vive cono si fuera real, asi sean
personas o cosas que habl an, hasta extrafiAndose de que | os demés
fanmiliares no | o escuchen ni vean -.

En | a seudoal uci naci 6n el obsesado, puede conversar con el
supuest o obsesor, pero sabe que | os demds no | o ven ni oyen.

La mayor parte de | os obsesados estudi ados, encuadran con relativa
facilidad en el sindrome psiquiatrico de mania persecutoria, sea
por un espiritu obsesor que "persigue" al obsesado, sea con
pensam ent os, ideas ridiculas o autol aceraciones, que |levan a |la
destrucci 6n noral y fisica al sujeto, o por un sindronme de mania
persecutoria, exclusivo del sujeto alterado.

¢,Como hacer para diferenciar una nmania persecutoria "pura" - de
sujeto -, originada en hipertrofias tendenci osas del espiritu
encarnado, de otra originada en |la hipertrofia del sujeto, pero
con conponent es nedi unmi cos que nmagni fican y acel eran el proceso
mani aco - obsesivo, o de otra, real nente, propiciada por el
espiritu obsesor, que, con nedi umidad descontrol ada, afinidad y
karma nedi ante, desarrolla todo el sindrone obsesivo?

I ndudabl enent e este diagnostico diferencial, entre las tres formas
de mania, - que es |o que se observa, en |la conducta externa de
suj eto af ectado- no puede ser realizada por ninguan director de
Institucion o de sesiones en forma eficiente, si éste no se halla
preparado en psicologia o psiquiatria, porque corre serios riesgos
de malinterpretar al gunas, catal ogandol as conp obsesi 6n.

Las terapéuticas en uso, consistentes basicanente en pases,

i nstrucci 6n y adoctrinam ento espiritual del espiritu obsesor
ademés de encauzami ento noral y disciplina nental del supuesto
obsesado, son nmuy buenas, en principio, porque tranquilizan al



paci ente. Los pases con nedi um curadores, fortifican su cuerpo y
su nente, y de alguna manera, | o aislan de su "mania", sea ésta de
un espiritu o de su propia nmente convul sionada. Si a esto
agreganos |la disciplina de vida, tanto fisica conp psicol 6gica y
noral que inplica, por |la aceptaci 6n de |as nornmas doctrinarias
del espiritisno, |ograrenps - aunque no sienpre -, que el ser
recupere medi ananente su equilibrio, que nejore psicol 6gi canente,
y puede constituir un punto de partida de una nueva vi da, que no
s6lo inplica el estudio y préactica espirita, sino el desarrollo de
otros val ores de su personalidad, que, conp decianos en |os
capitul os anteriores, estan rel egados por la hipertrofia de una
tendenci a. Este reaconodam ento de | a personalidad, solo es
posi bl e, si el individuo encara serianmente el desarrollo de |as
demés tendenci as de su personalidad, con lo que |lega a
equilibrar, en un tienpo variable para cada caso, |os efectos

noci vos de la hipertrofia.

Pero no es facil |Ilegar a estos resultados, y esto ocurre a veces,
porque | os responsabl es del manejo del método propuesto, exageran
I a significacion de al guna de sus etapas o fases, en detrinento de
otras que serian mas urgentes.

Por ejenplo, hacer hincapié en la inportancia de |as caracteris-
ticas de |l os | azos del pasado; en |la supuesta actividad obsesora
de "ciertos aparatos", conp al guna vez escuchanps decir a un

vi dente, del obsesado, que hacen perder de vista el eje de

probl ema que es el andalisis del nacleo tendencioso hipertrofico
del obsesado - y aun del obsesor -, nmatriz que genera | as denas
condi ci ones de | a nmania.

Repetinbs, es posible Ilegar a una feliz terapéutica con este

mét odo enpirico, pero |os riesgos inherentes a un tratam ento sin
di agnosti co preci so, son nmuchos, desde el fracaso rotundo de
msno - en un tienpo variable -, pasando por nejorias
transitorias, que convierten al ser en nuy dependiente de |os
pases y sesiones reivindicatorias, hasta aquellos en que el nétodo
convierte un delirio maniaco, en un delirio nmesianico -u otro-;
gue nos dej a supuestanente confornmes con el nétodo, porque el
objetivo de la mania ya no se nanifiesta, sin saber que | o que
ocurria, es un canbio de objetivos que siguen alinmentando ideas
delirantes. El planteo que nos hacenpbs, no es que | os netodos
usados comiunnente para | os tratam entos de desobsesi 6n, en | as
Soci edades Espiritas deben ser desechados, sino nejorar el
rendimento y eficacia de |l os m snpos. Mejorarlos con un

di agnéstico preciso, si los sintomas y signos del cuadro que
est udi anps, corresponden a al guna de |las tres vari edades antes
descriptas: la mania "pura"; la mania - nediumidad - |a mania es
magni fi cada por |a nediumidad -; o |a nmediumidad -nmania, donde
el principal notivo de |a obsesi6n, es una nedi umi dad
descontrol ada, indisciplinada, que enpi eza nanif est &ndose conp un
"juego" para satisfacer curiosidades de adol escentes, y term na
cayendo en trances nedi ummi cos en cual quier parte y a cual quier
hora, trastocando su vida de encarnado.



Es inportante |l egar a un diagnostico correcto, porque |la mania
pura, puede |legar a tener al gun porcentaje de efecto nedi tmico
magni fi cante del proceso - recordenps que hay qui en sostiene que
todo | os seres hunmanos tienen nmedi umidad -, especial nente en
funcidon de |la afinidad en |l os errores y tendenci as, -Fascinaci on-
conpb | o explica bien Kardec en su clasificacién, o en nuestro
trabajo al respecto, "La desobsesi 6n" (46), donde encuadranps nas
di ferenci adanmente entre prinmer grado de afini dad: personalidad
normal , y segundo grado de afini dad: sugesti on.

La mania pura puede funcionar tanto en | a personalidad nor nal
como en | os techos de | as psicosis o denencias. En ella es donde
| a responsabili dad personal, es incuestionable, tanto fuese |la
causa una predi sposicion de la resultante encarnatoria, con
responsabi | i dad conpartida en mayor o nenor nedi da con sus padres
bi ol 6gi cos, que luego, en el ejercicio de |la vida, el ser, por
libre albedrio, estinmula o no, hacia un desarrollo hipertroéfico,
usufructuando su ejercicio y sacrificando a éste, otros val ores.
El cuadro, correctanente definido por |os estudios, merece un
tratam ento especifico del psicoterapeuta o psiquiatra, en |o
posi bl e, espirita, para poder interpretar |as con causas
ancestral es, sin hacer del origen fetal - infantil de toda | as
psi copatias, una mania médi co- anali sta.

2- CHEQUEO CLI NI CO

Su tratam ento debe enpezar por un chequeo clinico general, porque
seria ingenuo encasillar sintonmas de aneni as, infecciones
cronicas, parasitosis intestinales - decaimento, nerviosisno,

t enbl ores, desmayos, diarreas, etc.-, cono epifendébnenos obsesivos,
y este aspecto debe ser control ado por un médi co en concordanci a
con el resto del equipo tratante.

3- | NTERROGATORI Oce

Real i zado este estudio, en |la tercera etapa debe hacerse un
exhaustivo interrogatorio, tanto al individuo, si sus condiciones
intel ectuales y psicoldgicas |lo permten, conb a los fanmliares y
al | egados, que pueden darnos datos de conportam ento, que el
sujeto no recuerda, o mnimza conb "naturales" y no | o son.

De este interrogatorio sacarenos en linpio, los datos fisicos y
psi col 6gi cos - conportanmental es positivos -, o0 sea | os que pueden
evi denci ar algun trastorno fisico o conductual, criterios de vida,
costunbres, valoraciones de la famlia, vida sexual, sus
rel aci ones de trabajo y con el projino.



4- | NVESTI GACI ON PARAPSI COLCA CA

La cuarta etapa del estudio, constituye la investigacion

par apsi col 6gi ca o chequeo parapsi col 6gi co, que se puede realizar
con di versos métodos.

El resultado de | os m snps ha nostrado paralelisnm con | os

resul tados de | os rendi m entos medi ammi cos.

En nuestras investigaci ones de Parapsicol ogia Espirita, henps
real i zado un chequeo de PES y PK con mediuns espiritas, de muchos
afios de experiencia nmedi tmrmica, tanto videntes conp escri bi entes,
y los resul tados conparativos con | as manifestaci ones de
clarividencia y escritura, de los msnos, en los ultinos 5 afios,
conval i da, provisorianente, que |os nmédi unms usados cono
clarividentes daban altos indices de aciertos en Carividencia.

Aun mas, |a especialidad de |as videncias, seguia en correl aci 6n
- segun fueren prenoniciones, clarividencias o retrocogniciones -,
ya que el analisis de las msnmas a través de esos afios, en
centenares de sesiones nedi umi cas, cuando cl asificabanos | as
m smas, tanbi én coi nci di an sus resultados, con | os resul tados de
| os test parapsicol 6gico - espiritas. Este cumul o de infornmacién,
expuesto en la X Conferenci a Regi onal de CEPA en Foz de |guazl
(Brasil-1986) nos permite aseverar que un correcto y repetido
chequeo PES, es un buen indice orientativo de |as nedi utmi dades
correspondi entes o equival entes.

Este chequeo, fue realizado con cada nedi utmidad un minino de 10
veces -50 cartas por ensayo -, por diferentes operadores.

Recordanos aqui el trabajo del Prof. Cauzure George, del I.M1.,
Paris, (47) sobre el nmejoram ento de |os resultados de |a PES
canmbi ando | os operadores hasta encontrar el que tiene nejor
"raport" con el sujeto investigado, |o que nos da un indice
razonabl e de orientaci 6n di agndstica respecto de |a presencia de
medi umi dad en el sujeto, asi conp de la intensidad de su
desarroll o y rendi m ento.

Aqui deseanps recordar que en Parapsicologia Espirita, no se
descarta nedi umi dad, por el solo hecho de dar resultados
estadi sti canente no significativos. Se ha denbstrado muchi si mas
veces, por |las caracteristicas de | os fenénenos nedi armi cos, que
su mani f estaci 6n en chequeos, es al eatori o, puede no evidenci arse,
ni hacerlo en | a especi al i dad que querenps investigar.

Por ej enpl o prenonici 6n, cuando | a propi edad puede tener
especi al i dades aj enas a esto, conpb parapirogenia, pintura
medi Ummi ca, 0 curaciones psiquicas, o que no invalida |a
facultad, sino | a sagacidad y nétodo del investigador para
determ narl a.



Ent onces, el cuarto paso a realizar, depende del estado

psi coenoci onal del sujeto que estanps investigando. Si esta a en
condi ci ones, debe hacerse un estudi o psicol 6gico -
interrogatorios, test, etc.- para determ nar con |a mayor
exactitud posible, las caracteristicas de su anornalidad. E
psiquiatra o el psicologo, es el que determinara & | a posible
estructura de esa personalidad - perfil caracterol 6gico-: si ella
esta & desarrollando o no una nmania - persecutoria o de otra

i ndol e- cono nuacl eo del proceso, y esto puede demandar nuchas
sesi ones de psicodi agnéstico, al cual pueden o no agregarse

mani f est aci ones de orden medi umico - de alli nuestra preferencia
por psiquiatras espiritas- manifestaci ones que engranan a veces
con | a psicopatol ogia del sujeto, aprovechando sus mani as,
magni fi candol as, o dandol e una preci sa orientaci 6n en agresi ones
fam liares que constituyen descargas de odios y resentim entos,
tanto propi os cono ancestral es. Por ejenplo una persona, que en
estado normal (!) no manifiesta sus resentimentos y odios contra
un famliar, aprovecha a veces |a discul pa que su alteraci at¢an
ment al predi spone en sus famliares, para realizar sus odi0s,
preferencias o catarsis, de sus recat¢anditos resentimentos y
frustraci ones.

La realidad que se ve nuchas veces, es que en nedi o de una
mani f est aci 6n aparent enente obsesiva, el ser "realiza" su
frustraci 6n contra el esposo, la madre, o |a suegra, o contra si
msnmo y toda la famlia | o encuadra cono parte de su "locura", con
| o que no recibe | as contestaciones que se darian en otras

ci rcunst anci as nor nal es.

Conmo podenobs apreciar, el diagnéstico no es tan facil, aun para
| os psiquiatras experinentados, ya que |as personas con mani as,
suel en ser muy "normal es" fuera del a anbito de su nania y aun
exi stiendo ésta, debenps separarla de |a posible medi umi dad,
cuando sabenps que en |l a practica, estos seres "usan"

i ndi scrim nadanente su mania y su nedi umi dad.

Debenos tratar de establecer, por |o nenos, |a presencia de anbas
-medi umi dad y al teraci 6n psi copat ol 6gi ca-, para |uego definir,
| as proporciones de una y otra.

Reci én con toda esta infornmaci 6n, podrenos establ ecer | as bases de
una terapéutica racional, basada en |la realidad de | o que | e pasa
al sujeto. Cuando el porcentaje de nmedi ummi dad en el proceso, es
pequefia, un poco de disciplina nmedi armica a veces es suficiente
para tranquilizarla y aislarla un poco de su problema mayor: e
cuadro psicol 6gi co de base.

En este caso, una investigaci 6n de los padres y fam liares, podria
darnos informaci 6n de |a intensidad genética del aporte materno -
pat erno. Con el cuadro del sujeto y estos datos, podenos
"presumr”, por la diferencia entre anbos, si se trata de una

hi pertrofia tendenci osa "cultivada" paci entenente por el sujeto, a



partir de cierta predisposicion heredo -fisica, |o que nos dice de
la intencionalidad y afinidad con ese error, de |a personalidad
espiritual del sujeto, y por ende, de su personal responsabili dad
del proceso; o, por el contrario, encontranps una personalidad que
ocul ta general nente su mania o psicopatol ogia, y deberenops
insistir nmucho para que ella se ponga de manifiesto, | o que

evi denci a, por un |ado, que el sujeto percibe cono irregul ar esa
forma de conducta, ya que al negar su expresion, esta a indi cando
gue una parte de su conciencia |le sefiala que no es nornal

mentras siente, a la par, esa pulsién por realizarla.

En este segundo caso, venps que el ser no puede inpedir su mania,
pero que no esta a conforne con ella, y entonces podanbs presumr
gue el espiritu encarndé en un cuerpo, cuya estructura

neur ohornmonal , "magni fica" su error, pero debenbs aceptar que debe
tenerla, ya que, si no existiera un nmininmo de afinidad, es
probabl e que el error quede en | as etapas de | os pensani entos, sin
realizarse en | as conduct as.

5- | NVESTI GACI ON ESPI RI TUAL

Qovi anente, que el estudio espiritual se refiere al estudio

medi ummi co real i zado con otra nedi umi dad. Este estudi o, puede
aportar dos tipos de fuentes de informaciones: a) |a nedi umi dad
clarividente y b) |a nmediumidad escribiente u oyente, u otras que
perm tan evocaci ones a espiritus con conocimentos y experienci a.

5-a) Mediumidad C arividente

La observaci 6n por un clarividente experinentado, puede brindar

i nformaci 6n profusa del pasado ancestral, del presente existencia
y del futuro del individuo estudi ado.

Es indudabl e que el director debera & tam zar |a informacion
porque general nente toda ella estd & inbuida de |as
caracteristicas de | a personalidad del médiumvidente - existen
médi uns detal listas en sus observaciones, |os hay sintéticos, |os
hay que ven preferentenente col ores, otros objetos, otros ani mal es
-. El director avezado debera a saber detectar el nacleo de |la

i nformaci 6n que se le ofrece, o que se ha dado en |l anmar |as

vi denci as nonitoras, que son aquellas que dan |a caracteristica
fundamental de | a informaci 6on, debiendo considerar el exceso de
detall es con cautela, pues |la nayoria de |as veces depende de | a
nment al i dad del médi um méAs propi anente, del funcionam ento
cerebral, ya que es él, el que tiene |la "costunbre" funcional de
rell enar | as percepciones parciales, con elenmentos de |la nenori a,
la fisiologia de la visiédn, |o ha probado.

Es el director, el que puede sugerir |a observaci 6n sectorial de
ciertos aspectos de | a personalidad del individuo, y la

i nformaci 6n reci bi da, conpararla con | a personalidad real del
sujeto, | o que nos hace chequear constantenente el grado de
veraci dad nedi ummi ca. Esto inplica que el director, conozca | os
resul tados de |as otras investigaci ones - chequeo clinico,
interrogatorio y parapsicologico -, porque le permtira a



descartar videnci as dudosas, asi conb confrontar estas
i nfor maci ones con | as que ya poseia.

Los que realizan este tipo de trabajos, saben que |as

i nfor maci ones nonitoras o videncias nonitoras, son |os verdaderos
nmensaj es i nformaci onal es de | os espiritus conductores, por |o que
generalnente la infornmaci 6n estda a en relacion directa con | as
noti vaci ones evol utivas de | a presente encarnaci on.

Pero al gunas veces, |a capaci dad nedi ammi ca, que no puede ser
manej ada total nente por esa conducci 6n espiritual, investigay
penetra, por su propia cuenta, en aspectos del presente y del
pasado. Estas videncias, seran val oradas en relacion al objetivo
general de |a sesi6n de observaci 6n individual, y si es necesario,
descartarlas, o, por el contrario, si consideranps que coadyuvan a
| a conprensi 6n del estado del individuo, explicarlas en ese marco.

La i nformaci 6n que se obtiene en estos trabajos, general nente se
refiere a |l a personalidad errénea del espiritu, a sus tendencias
aquil atadas, y a la relacién entre ellas en las vicisitudes o
pruebas que se le presentan al sujeto. Pero tanbi én se dan

vi denci as sobre | as conqui stas del individuo o, sobre su
potenci al i dad espiritual, y sus programas evol utivos.

A través de nuchos afos de | abor en este sentido, podenos inferir
gue | a tendencia general de |as videncias observadas, es a

restabl ecer un equilibrio entre |os desarrollos de | as tendenci as
del espiritu: por ejenplo, individuos intelectualizados en el
pasado, que afrontan en esta existencia, limtaciones materiales o
i ntel ectual es para seguir desarrollando esos val ores, o un nedio
anbi ente o probl enas que exigen un ejercicio activo de |la
afectividad, |a solidaridad, |a generosidad.

En estas observaciones, el ser tiene |a oportunidad, por un |ado,
de reconocer | a validez de sus capaci dades, pero tanbi én tiene |a
oportuni dad de conprender -en al gunos casos- |a significacién de
su progranma de vida, de sus responsabilidades espiritual es, para
desarrollar los sentimentos, el anmor y |la solidaridad, por encinma
de | a capacidad intel ectual que se reconoce ya conqui st ada.

Por otra parte, si estas observaci ones, son periodicas, permten
ir evaluando el desarrollo de su propia existencia en relacion a
su programa de espiritu.

Aln asi, el sistenma, no contiene todo | os progranas
encarnatori os, ni mucho nenos, y a veces, |a vida nos sorprende
con pruebas nateriales o norales, que deben hacernos refl exionar
sobre sus real es objetivos en nuestra evol uci én espiritual

Es comin justificar | os objetivos de nuestras |uchas, tanto
mat eri al es cono i deol 6gi cas, por el objetivo de Bien que
def endenps, pero a veces, cuando estas |luchas no dan el resultado
esperado, deberenps plantearnos |a posibilidad en priner |ugar, de
reflexionar si |os métodos que enpl eanbs fueron | os correctos y
oportunos, y, si a pesar de ellos fracasanos, deberenos buscar |as



posi bl es causas de estos en un profundo y a veces inconsciente
orgul l o, soberbia, inposicidn o vanidad, que se apoyan y usan esos
obj etivos de Bien, para ejercer sus propias nanifestaciones.

Estos fracasos y conflictos, entonces, hacen depurar esas
actitudes del espiritu, que no pueden ser ya sostenidas en su
evol uci 6n noral .

Tanto | os éxitos cono |os fracasos y contrati enpos, son notivo de
aprendi zaj e para el espiritu

Exi sten dos aspectos negativos en este netodo, que de no tenerse
en cuenta, pueden pronover estados depresivos y angusti antes.

Por una parte, |a excesiva observaci 6n de | as tendencias errodneas
de los seres, y su innediata asociacion con |a Ley de Causas y

Ef ectos, | o0 que puede Ilevar a un estado de tenor permanente sobre
| os hechos que realiza, pensando que todo | o que | e pasa tiene una
causa noral, cuando en la realidad no sienpre es asi. Este
caracter se puede observar con toda crudeza en el Fatalisno de |os
ori ental es.

Por otra parte, cuando analizanos | os probl emas encarnatori os,
conpr endenos que nuchos de nuestros conflictos psicol 6gicos se
deben a procesos quimcos inperfectos del desarrollo enbrionario,
procesos quimnm cos que resultan de | os conpl ej os fendnenos
encarnatorios, |os cual es sonps i ncapaces de revertir, un vez dado
el mapa genético resultante. De alli en mas, deberenos

"sobrell evar" nuestro cuerpo, con sus variadas predi sposiciones,
tant o orgéni cas cono psi ocenoci onal es, hasta el final de nuestra
exi stencia. Esto nos dice de |o prudente que tendrianps que ser
cuando eval uanos psicol 6gi ca, enocional, o noralnente a un ser
humano.

Estanos | ej os de conprender |as situaci ones encarnatorias de ese
espiritu, ni las limtaciones que "sin quererlo" se produjo a si
m sno, y su inposibilidad existencial de canbiarlas, por |o que
debenpbs ser cautos en nuestros criterios interpretativos de |as
vi denci as. Es obvio que este concepto de la relatividad
encarnatoria, pone una |eve sonbra de duda en el gran concepto
genérico que tiene el honbre de | o que supone |a Justicia Divina.
Pero esto ocurre, mas por nuestra ignorancia del funcionam ento de
| as Leyes de |l a Evol uci 6n, que porque Di os no se ocupe de
nosotros. Pretendenps un Dios de nuestra altura nental, y cuando
no | o conprendenos, en al gun avatar, general nente reneganos de su
exi stenci a.

Est udi ando | as Leyes de | a Evol uci 6n, no tendrenps que apel ar al
agnostici sno peri 6di co en nuestras exi stenci as.

No obstante, |as informaciones que se reciben son valiosas, y el
director de un trabajo conp éste, debe saber evaluar |10 que
Il amanos | as Videncias Monitoras, que daran | a pauta del nensaje



gue a su vez debe ser interpretado gl obal nente, en el contexto de
| as otras fuentes: chequeo clinico, interrogatorio, investigacion
par apsi col 6gi ca.

Sin pretender entrar profundanente en el tema de | as videncias,

di renps que existen dos tipos basicos de clarividencias, |as
directas y la sinbdlicas.

Son videncias directas aquellas que se refieren a lo que esta &
ocurriendo, o ha ocurrido, en el contexto fisico, sea éste |la
observaci 6n de un organi snb enferno, una mrada de odio, 0 un acto
de robo, etc.

Constituyen videncias sinbolicas, aquellas que tratan de
denostrar, con sinbolisnos, anal ogias que representan conductas,
costunbres o actos -por ejenplo: |a observaci 6n de un raton o una
| aucha, cerca o en el observado, significa "estado o conducta de
aprovecham ento del préjino", y se refiere a |la conducta del raton
o la laucha, desde la Optica humana, de coner o tomar | os

al i ment os que es capaz de encontrar, subrepticianente-.

Exi sten co6di gos de sinbol ogi as por anal ogi as, aunque no todas
corresponden a ellas, ya que algunas no tienen mas que e
significado que arbitrariamente e dan | os que |a usan. Lo

i mportante, es que una nedi umi dad responda a esas anal ogias o
sinbol os, pero no debenps perder de vista |la objetividad

kar deci ana para corregir videncias de origen animco - del médi um
-, sol ventadas por preconceptos o prejuicios del msnp, y esto da
0 no resultado segun | a experiencia del director y |a experiencia
con el neétodo usado.

Consi deranps que, aun sin una netodol ogia conb |a propuesta aqui,
es posi ble | a observaci 6n individual, con videncias directas, y
aun |l as sinbolicas, que seguranente estara an inpregnadas de |la
cultura del médiumy su nedio social, o que no las invalida conp
i nf ormaci 4&¢an, sol o exige un director sagaz.

Este trabaj o de observaci 6n individual, permtira & conocer en el
presunt o obsesado, su estado nental, |a proyecci 6n de sus
conflictos, |as posibles causas de su probl ema obsesivo, y |as

i mpl i caci ones de sus tendencias en el neollo del problema.
Tanmbi én podra a i nformarnos del grado de influencia de su posible
medi umi dad en | a sintonmatol ogia. Es posible que | as videncias nos
ayuden a visualizar |os espiritus que normal nente tiene a su

al rededor y sus rel aci ones de afinidad karm ca.

De igual forma podrenps conocer aspectos basicos del desarrollo
de | as tendenci as erroéneas del pasado y del presente, |o que nos
permitird & ordenar pautas terapéuticas, tanto psicol 6gi cas cono
norales y fanmi|iares que coadyuvaréan en | a nornmalizaci 6n animco -
espiritual del sujeto.

6- EVOCACI ONES ESPI Rl TUALES

Esta fase del netodo, debe contar, conp |la anterior, con nedi unms
escri bientes o de posesi 6n, experinentados, asi cono directores



con vasto entrenamnm ento en evocaci ones, tratam ento con | os
espiritus, cultura.

Debera a reconocer |os resultados de | os estudi os anteriores, para
ratificar o rectificar |os conceptos de |as informaci ones que se
recibiran. En | o posible, el nmédiumde trabajo para | as

evocaci ones, deberd & ser diferente al que se use para la
observaci 6n individual - esto en el supuesto que una m sma persona
tenga nedi ummi dad vi dente, oyente, de escritura, etc., y que
ejerza todas ellas, o que por otra parte es poco reconendabl e.

A la inversa, es conveniente que el director del trabajo sea el

m snmo, o por | o nenos, que haya presenciado | os anteriores, ya que
la relacion director - obsesado, debe ser buena, y esto a veces
s6l o se consigue |luego de varias sesiones de trabajo.

La evocaci 6n, en priner térmno, a espiritus conductores o con
experiencia evolutiva, tiene por objeto, tanto |la orientacio6n
sobre | as condi ci ones del obsesado - presentes y ancestral es- cono
anal i zar | as infornmaci ones recabadas anteriornente, asi cono pedir
orientaci 6n sobre | as pautas terapéuticas que se estan
programando, o una | a eval uaci 6n sobre | a conveniencia o

i nconveni enci a de que el obsesado est§, a presente en al guna de | as
sesiones con | os espiritus conductores, o con |os espiritus
obsesor es.

En este ultinp caso, deberenps ser nuy prudentes y evitar |os
enfrentam entos directos entre obsesor y obsesado. La experiencia
sefial a que estos intercanbi os deben ser |a excepcién y realizarse
s6l o cuando el obsesado estd & "casi" libre de |a obsesi én, cuando
ha superado su tenor a la msma, y cuando |logra tener equilibrio
animco frente a las tentaciones de || amarl os.

Tendra & tanbi én cono objetivo, con | a ayuda de | os espiritus
conduct ores, programas de evocaci 6n de | os espiritus obsesores. En
este caso, puede no ser conveniente usar |la m sma nedi umidad, que
para | as evocaci ones a espiritus conductores referidas, ya que
para | a evocaci 6n de espiritus de cierta jerarquia noral y
evolutiva, |a mediumidad, deberd a tener |la experienciay la
costunbre de hacerl o, ademés de | a adecuaci on fluidico - noral

m entras que para |a evocaci 6n de espiritus obsesores, rudos,
fuertes en sus errores y tendencias, no sienpre amables y suni sos
deberenos ofrecerl e un nédi umreceptor, acorde a senejante choque,
gue estd, & acostunbrado a recibir este tipo de espiritus, y sea
capaz de frenarl os cuando fuere necesario. En este sentido
propi ci anos | a nmedi umi dad escri biente, porque la influenciay
posesén del espiritu que se evoca, es nuchisinmo nenor en |a
escribiente que en | as nedi umi dades de posesi 6n - o parlantes -,
donde el médium practicanmente se "transforna”" en el espiritu
obsesor y es nucho mas dificil evitar su influencia fluidicay
fisica, en el nmédium conpo tanbi én en nmenor proporci én en | os
asistentes a |l a sesion.

La medi umi dad escribiente circunscribe |a posesion a una parte
del sistema nervioso del médium y a su brazo, por |o que éste



puede atenperar inpetuosi dades o desplantes del espiritu que se
mani fi esta. Ademds, conp ya dijinps, no deja efectos secundarios
en el médi um

Cono conprenderenos, |as sesiones ||l amadas de desobsesi 6n, deben
enpezar por una evocaci 6n a | os espiritus conductores, que daran
pautas de orden y disciplina, y fijaran |as mejores oportuni dades
para hacerl as, segun |as condici ones del nedi um

El uso concomtante de nmédi uns videntes en estas sesiones, ayuda
al director, en lo que |l amanos intercontrol nedi tmico, que es
una forma de control ar nmutuanmente | as nedi umi dades, ya que |a

i nformaci 6n dada por el espiritu en evocaci ones, puede ser
confirmada o puesta en duda por el vidente. La interpretaci 6n de
estas i nformaci ones, es responsabilidad del director del trabajo
qui en debera & manejarlas con cautela y firnmeza, evitando en todo
| os casos, que uno de | os dos nedium "nmaneje" |a sesion (44).

El médi um vi dent e puede darnos informaci 6n de aspectos personal es,
t endenci as del espiritu que se conunica, que ayuda al director, a
la interpretaci 6n de estados e intenciones del m sno.

La evocaci 6n a | os espiritus obsesores, por | o nenos al principio,
no deben ser presenci adas por el sujeto obsesado. En priner |ugar,
porque |a relaci6n discursiva mas inportante, deberd & ser entre
el espirituy el director del trabajo, quien deberéd & analizar con
él las notivaci ones de su conducta, y en este sentido, el director
deberd & estar nental nente preparado, para aceptarle al gunas
expl i caci ones, porque el rechazo sistematico de | os nmotivos que él

expondré &, solo conseguiréa a encerrarlo en si msno, sintiéndose
i nconprendi do, y evitar asi una sol uci én.

Es aqui donde | a sagacidad, el |lenguaje, el afectoy la firneza
del director se pondran a prueba. Pero recordanps que aun en | os
mej ores directores, puede fracasar el intento.

En realidad, el director deberd a tener bastante de analista y
psi cot erapeut a, porque esos conocimnmientos y esas técnicas

di al écti cas, ensefian cuando deberenbs dejar pasar un concepto
equi vocado o cruel en el espiritu que se manifiesta, en aras de
prof undi zar nuestra rel aci 6n con el msno, y cuando deberenbs usar
la firnmeza en nuestro conocimento y convicciones, para sefial ar
los Iimtes de |las acciones de mal, y el efecto "boonerang” que
ti enen esas acciones, sobre el que las realiza.

O ro aspecto a tener en cuenta, para analizar con el espiritu
obsesor, es cono fueron sus relaciones con su nmadre y sus demés
afectos famliares, incluido su posible conyuge en la dltinma

exi stencia, porque el estado de esas rel aci ones, pueden |l egar a
connmover al espiritu, o, en el peor de |os casos, encontrarenos
que abandono, cruel dad, desprecio o sol edad, son estados anornal es
de las relaciones famliares, que marcaron profundas huellas en |a
estructura de su propia personalidad existencial y espiritual



Nuestra obligaci 6n conpo directores, es tratar que el espiritu
subl i me esos estados conflictivos que fueron la raiz de sus
propi os probl emas, o, cuando |a afectividad fue nornmal, tratar de
connoverl o afectivanente, para guiarlo a un razonam ento mas
caritativo con el ser obsesado.

Este es un trabajo que, conp el del psicoanalisis o psicoterapia,
no puede ser realizado en forma rapida, ni superficial. No debenps
quemar | as etapas de esta relaci 6n con el espiritu, por el "apuro"
de desobsesar, porque s6lo con la racionalizacio6n de la relacién
karmca, y el andlisis de |as causas que notivan al espiritu
obsesor a perjudicar al obsesado, podrenps arribar a un

desprendi mento fluidico efectivo, entre uno y otro.

Es posi bl e que encontrenps que varios espiritus ayudan al objeto
de | a obsesi 6n, y cada uno por diferentes causas. Pero tanbi én es
probabl e, que si sabenos dial ogar analiticanente con | os nas

i mportantes responsabl es de | a obsesi 6n, no necesitarenos hacer
ese trabaj o, con cada uno de ellos.

Aln en ese nivel, se reconocen las jerarquias y |las fuerzas de
cada espiritu, por esto nmisnp, es posible que nos cueste mucho
convencer a los "jefes" del proceso obsesivo, y especificanente,
porque €l se reconoce cono tal en ese grupo de espiritus, y muchas
veces hablaréa a, cono en la vida terrenal ocurre, "para |la
tribuna”, o sea, porque esos otros espiritus tanmbi én | o estan
oyendo y no qui ere perder su autoridad sobre ellos.

En al gun nonmento de esta larga serie de trabajos nedi armi cos, es
posi bl e, aunque no en todo | os casos, confrontar al espiritu
obsesor con el obsesado.

Deberenos ser prudentes y no intentarlo en las prineras etapas del
proceso, porque |os desdrdenes causados en |l a nente del obsesado
pueden reforzarse si | o exponenbs prematuranmente, a un intercanbio
con quien | o dom na.

Par al el anente al transcurso de estas sesiones de desobsesi 6n,
debera & realizarse un trabajo con el sujeto obsesado, en base a
una psicoterapia espirita, val orando correctanmente |as causas
tendenci osas y noral es, presentes y ancestrales, que abrieron |as
puertas de | a obsesi 6n.

Este ordenam ento noral y nmental, debe incluir, disciplina

medi armi ca, respetando escrupul osanente |la norma de no permtir
evocaci ones de ninguna natural eza, fuera del & anbito espirita en
el que se lo estd & tratando.

Adenmas, el obsesado deberd & aprender a disciplinar su nente, y
esto es nuy | abori oso, porque |as relaciones entre sus tendencias
y |l a necesi dad psicoenocional de ejercerlas — pulsioén -, son nuy
poderosas. Necesitara &, por lo tanto, |la ayuda de am gos y

fam liares que vigilen su conmportam ento y sus am st ades.
Restringira a los lugares a | os que frecuentaba, teniendo en
cuenta de no pronover estados de violencia, no concurrir a lugares
donde haya nuchas personas, y especial nente, donde |a vani dad, el
vicio o los intereses materiales, sean |los notivos de |as

reuni ones.



Por un tienpo significativo, debera & recogerse a una vida

fam liar.

Sabenps todos que existe una tendencia de |os espiritas a
desarrol |l ar toda posi bl e nmedi umidad. Este criterio es objetable,
ya gue no son necesarios tantos médiuns en | os trabaj os espiritas
de una Soci edad, ni debenpbs entrar en ciertos infantilisnpos de
"conpetenci as entre Soci edades", para denobstrar cual tiene mas y
nej ores nedi uns, ya que con eso sOlo | ograrenps desarrollar,
muchas veces, seudonedi uns o fraudes. Mantener desarroll adas
medi umi dades que no son necesarias, con las inplicancias de |o
gue significa ser médi um consciente y responsable, en | o que hace
a las obligaciones famliares y aun naterial es, que es donde se
desarrollaran | os mayores sacrificios del nmédiumen favor de su
trabajo institucional, nos inmpone un juicioso criterio de

sel ecci 6n en el nunmero de las msnmas. Que el trabajo contenple |as
necesi dades de la investigacion y desarrollo de |la doctrina,
tratando de evitar una excesiva cantidad de médi uns fascinados,
seudoobsesados, o histéricos, que, con frecuencia "usan" |a
situaci 6n de médi um para expresar sus frustraciones o conflictos
personal es, 0 su paranoi co afan de sobresalir.

Pero, en el caso de un presunto obsesado, intentar el desarrollo
de esas nedi umi dades en tan nal as condi ci ones anim cas, fl uidicas
y a veces fisicas, inmporta un grave error de procedi m ento, que
puede abortar nuestros esfuerzos por desobsesarl o, y aun enpeorar
su cuadro psi copat ol 0gi co.

Habré& & qui en diga que luego de su desarrollo, tal o cual médi um
nmej or6 de todo sus probl emas obsesivos. En estos casos, hay que
presum r un di agnéstico incorrecto de obsesi 6n, pudiendo tratarse
de una nedi umi dad desordenada, indisciplinada, en |a que el orden
y el método en el trabajo nmedi tmico, mas el encauzam ento noral -
doctrinario, estabilizan los sintomas, y |la persona se nornaliza.
Nosotros no aceptanos que deba desarrol | arse nmedi ammi canente a | os
obsesados, aun después de | a desobsesi 6n, porque | os paranetros
del desarrollo de nédiuns, deberan estar fijados por |as

necesi dades de trabajo de las Instituciones, y, en ese a anbito,
habria que revisar |os objetivos de | as sesiones nmedi ammi cas, para
determ nar, con mas ecuani m dad, |as canti dades de nedi uns
necesari os.

Es comin observar que nuchos espiritas anhelan el desarrollo

medi armi co, por la inportancia que en esa funcion le da a su
persona, por lo que, si los directores de una Sociedad Espirita no
son experinmentados y un poco psicdl ogos, tendréan muchos
seudonedi uns, especi al nente por esos equi vocados di agnésti cos que
a veces se hacen, con pocos elenentos de juicio: a veces, sOlo |as
mani f est aci ones que hace | a persona de su posi bl e nedi umi dad.

No creenps conveniente ni productivo, para el trabajo medi ammi co,
desarrol l ar nuchos médi uns, deberenbs buscar |a calidad, nucho
antes que |la cantidad de medi umi dades en una Soci edad Espirita.

Un criterio mas restrictivo cono el que proponenbps, no sera a muy
popul ar ni bienvenido en las Instituciones, pero | os conductores



de la misma, |os verdaderos directores, al probar personas con
sintomas nedi ummi cos, seran capaces de sel eccionar,

efici entenente, aquellas que denuestren |a mas alta probabilidad
de nedi umi dad y estabilidad enocional.

En este contexto, |os nétodos auxiliares del Espiritisnmo, y nos
referinos con ello a | os chequeos psicol 6gi cos y parapsi col 6gi cos,
proveera an | os necani snbs y paranetros necesari os, para abrirse
paso, bastante eficaznente, entre | as seudonedi umi dades, |as
histerias, los delirios de grandeza, o | os delirios nesianicos.

El Espiritisno, conp corriente de pensamento filoséficoy
préactica de vida, cam na en una etapa de transicion, donde se
perci be, claramente, una resistencia a innovar métodos de

det er mi naci 6n de nmedi utmi dades, a estudiar cientificanente |os
f enénmenos nedi Ummi cos, a pesar que oi nbs a nenudo habl ar de que el
Espiritisno es una ciencia. Enpero nos ol vidanbs que uno de | os
caracteres fundanental es de ella, es |a renovaci 6n constante de
sus fuentes de conocimentos y sus prem sas, y hacenos nuy poco
para encontrar nuevos netodos, de eficacia nedi umica, o® para
estudiar |las | eyes de su funcionam ento, o para determnar |a
exi stenci a de especi ali dades y sus caracteristicas.

Debenos analizar a fondo | os verdaderos objetivos de una Soci edad
Espirita, estableciendo prioridades de trabajo, donde la caridad y
| a asistencia social estan presentes, pero que no sean el Unico ni
el mayor quehacer societario. Esto | o debenbs conprender, sin
of endernos ni asust arnos.

Conpr endenps que en ciertos pases, |as necesi dades béasicas, estan
tan poco atendi das por |a sociedad en general, que han sido
supl i das en buena parte, por la actividad social- espirita.
Creenps en | a caridad, pero, mas que en |la caridad, en la
solidaridad humana, y esta |abor de ayudar al necesitado, es un
inperativo de |a vida, pero no desvienos |os objetivos de una
Soci edad Espirita para dedicarlos a |la solidaridad social. Si
podrianps usar |as nisnmas personas para este trabajo, pero sin
perder el sentido profundo de la Instituci6on Espirita: conocer e
funci onam ento del universo espiritual, el objetivo de la

evol uci 6n encarnatoria, el estado evolutivo de cada uno de sus

m enbros, y esto debe pasar, obligatorianente, por el estudio de
| a personalidad humana, tanto desde el punto de vista cientifico -
psi col ogia, psiquiatria, medicina- conb desde el punto de vista
medi armi co, el que nos ofrece un anplio panorama de analisis y
conprensi 6n, al que pocas veces || eganos intencional nente.

7- DI AGNOSTI CO DE OBSESI ON: Cl ave de | a terapéutica

Si henps leido con serenidad y espiritu critico | os capitul os
anteriores, verenps expresado en este trabajo, un planteo
diferente de | a obsesi 6n, un planteo que pone énfasis en |os
procesos encarnatorios, conp génesis de nucho de | os conflictos
psi coenoci onal es del ser humano.



No podianps dejar de incursionar en el planteo de esta

probl emati ca encarnatoria, por su enorne incidencia en |la
estructuraci 6n final de | a personalidad humana, y tanbi én henos
anal i zado, | as posibilidades de desarrollo existencial de |as

t endenci as asi troquel adas, cuyas hipertrofias, constituyen |a
puerta de entrada de | os espiritus obsesores. Conprendenps
entonces, la relatividad de | a personalidad existencial, a veces
tan desdi buj ada por estos procesos, de |o que seria el espiritu
i bre del cuerpo.

Pero no dej anps de decir que | a mayor responsabilidad de | os
probl emas encarnatorios y sus correspondi entes consecuenci as,
estéan en el espiritu encarnante.

El proceso encarnatorio se cunple con la msma exactitud que | os
procesos fisico - quimcos, porque en realidad, el proceso
encarnatori o, es una interaccion entre la energética fisicay la
espiritual, conb |lo es tanbi én el proceso obsesivo: una rel acién
entre la energética fisica -cerebro- y |a obsesiva — espiritual -
obsesor -.

Entre el unbral obsesivo -sugestién- y |a obsesiOon absoluta —4°
grado -, se dan procesos de |ligaduras y conbi naci ones energéticas
bi oespirituales. La diferencia estriba en que |as |igaduras
energéti cas bi oespiritual es, pueden ser nanejadas por |la nmente y
| as enociones, tal es asi, que |as sesiones de desobsesi 6n, con

| os espiritus obsesores, permten nodificar esas |igaduras.
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Si relativizanps en este analisis, nuestra personalidad de
encarnado, no significa ello que podanbs canbi ar aquel | os procesos
en | os que tuvinos intervenci6n al encarnar. Las actitudes de
nuestro espiritu en aquell os nonentos, han signado, de al guna
manera, nuchos aspectos de nuestra vida personal.

La extrema conpl ejidad de |as raices de nuestras tendencias
conduct ual es, hace que seanps cautos en | os di agnosti cos de

obsesi 6n, y haganpbs néas hincapi é, en | a consideraci 6n de todos | os
paranetros que intervienen en el desarroll o de nuestra

per sonal i dad, que son capaces, por si m snps, de desencadenar

psi copat ol ogi as que reneden o sinul en bastante bien una obsesi on.
Todo esto nos permitira a conprender nuchos de nuestros dol ores,
muchos de nuestros errores, y de los juicios a D os, tan ingenuos
cono i nj ust os.

Sirve tanbi én para enfocar el problema de | a obsesién, en térm nos
mas justos de | o que nmuchos autores | o plantean. Tanbién

destrui nbs un poco |la tendencia a echar la culpa a espiritus
obsesores, de tendencias errodneas cari fiosamente al entadas por
nuestro espiritu, porque sienpre fue mas féacil decir que alguien o
al go, y no nosotros, son | os responsabl es de nuestras penas. Es
mas conodo pero nmAs ingenuo, y no nos libera en absoluto, de la
carga o conflicto que sobrell evanos.



El di agnéstico de obsesi 6n es conpl ejo, porque necesita de |os

nmét odos psi col 6gi cos, parapsicol 6gi cos y nmedi urmi cos, pero por
sobre todo, necesita de una gran experiencia del director de
sesiones, para no perder tienpo en psicopatol ogias que deberia
tratar el psicélogo o el psiquiatra, para calmar |as ansi edades de
ser nmédium de nuchas personas con buenas intenciones, pero sin
facul tades, y de nmuchas otras que buscan en |a funci 6n nmedi tmi ca,
al gun tipo de reivindicaci 6n social o personal

Cuando hayanps hecho el diagnoéstico correcto, descartando |as

psi copatias y seudonedi ummi dades, enfocarenos el probl ema

obsesi vo, que es real en nuchos casos, con el psicdélogo o el
psiquiatra que tratara a de investigar |la psicopatologia, y mas
alld & de su sinple diagnostico, |las causas de la msnma, tanto | as
encarnatorias, que aqui se evidencian cono determ nantes de primer
orden, cono | as ancestral es, aquéllas con |las que el espiritu se
fue forjando en |l a evoluci 6n. Lo decinps asi porque es inposible
borrar o canbiar, con un sencillo y corto andlisis, por mas

evi denci as que de ello tenganos, |as tendencias que son en si

m smas, |a estructura de nuestra personalidad.

En psicol ogi a se sabe que una enoci 6n, sdl o puede ser despl azada
por otra enoci on.

En el terreno de | as tendencias del espiritu, |as enopciones estan
aqui |l atadas cono fluidos y ellos conforman nuestra personal i dad
espiritual, por eso, el sélo "razonani ento” de que no debenos
hacer tal o cual acto, no hace desaparecer |a pul sion por hacerl o,
y en principio, crea frustraci ones psicol 6gicas que son dificiles
y lentas de superar

Al conocim ento de nuestra personalidad, deberenos agregar el

ej ercicio paul ati no de conductas opuestas a aquel |l as que querenos
nodi ficar, a pesar de crear un poco de angustia, por ser para
afuera de nosotros msnos, diferente de | o que sonbs para adentro.
Pero | a educaci 6n del espiritu es asi: |os canbios, deben provenir
de afuera para adentro, y de tanto "nmachacar"” en ese senti do,

| ograrenos, un buen dia, un canbio interior que aquilate |o que
haci anbs por obligaci 6n, pasandol o a hacer entonces por devoci 0On,
y por convicci on.

Jean Piaget asi |lo decia, y en su libro "Conportam ento, notor de
| a Evol uci 6n", nos plantea esa posibilidad: que la insistencia en
| a ocurrencia de un fenéneno fisico - quimco en una célul a,
produce, con el tienmpo, en un cierto nonento, |a incorporacion
genotipica (para toda | a especie) de la caracteristica que hasta
entonces era fenotipica (del individuo).
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