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Argument 

Literatura, teatrul şi filmul reprezintă forme de comunicare artistică deoarece, asemenea 

obiectului estetic, sunt destinate în primul rând să placă. Pentru a-şi atinge scopul, fiecare 

prezintă particularităţi care transcend limbajul specific. Teatrul, ca ipostaza a literaturii, este o 

lume fascinanta pe care copiii o percep cu bucurie, caci jocul pe scena ofera modele umane, 

implicandu-i pe micii actori in cunoasterea atat de necesara dezvoltarii fiintei noastre. 

Socializarea se realizeaza mai usor, dar acest joc impune reguli pe care copiii le respecta. 

Participarea la acest joc ii face mai responsabii, ii pune in valoare in fata colectivului.  

In perioada 29 august-2 septembrie, am participat la mobilitate din Grecia, LA CURSUL DE 

FORMARE, din cadrul programului de finantare Erasmus+. Cursul la care am participat s-a 

numit ,,EDUCATION for sustainable developement,, a avut ca scop dezvoltarea si 

constientizarea importantei educatiei sustenabile, in mediul scolar. 

In ultimul deceniu, lumea a pierdut, in total, 94 milioane de hectare de padure, ceea ce 

constituie o suprafata mai mare decat Venezuela. Cea mai mare rata de despadurire se 

inregistreaza in tarile in curs de dezvoltare din zonele tropicale, unde s-au pierdut, in ultimul 

deceniu, 4% din paduri. Jumatate din ecosistemele de coasta ale lumii au fost degradate de 

factorul antropic. In Europa, proportia este de 80%, iar in Asia de 70%. In jur de 80% din 

poluarea marina este cauzata de surse de pe uscat. In tarile in curs de dezvoltare, peste 90% 

din apele reziduale si 70% din deseurile industriale sunt deversate fara a fi tratate. Pescuitul 

asigura in mod direct si indirect existenta a 400 de milioane de oameni. Peste un sfert din 

apele cu peste ale lumii sunt utilizate in mod excesiv si jumatate sunt exploatate la capacitate 

maxima. In total, 75% din apele cu peste ale lumii necesita masuri imediate de stopare sau 

reducere a pescuitului, pentru a asigura rezerva de peste pe viitor. 

 Acest optional poate largi orizontul de cunostinte al elevilor in domenii multiple: 

limba si literatura romana, literature universal, folclor literar, istorie, teatru, educatie 

muzicala, educatie artisto-plastica, educatie tehnologica si educatie ecologica.  

 

 

COMPETENȚE GENERALE 
 

DEZVOLTAREA CAPACITǍŢII DE RECEPTATE A MESAJULUI AUDIO-

VIZUAL 

DEZVOLTAREA CAPACITǍŢII DE EXPRIMARE  ARTISTICĂ 

DEZVOLTAREA CAPACITĂŢII DE RECEPTARE A MESAJULUI SCRIS 

DEZVOLTAREA CAPACITĂŢII DE EXPRIMARE SCRISĂ 

 

COMPETENȚE SPECIFICE ŞI EXEMPLE DE ACTIVITǍŢI DE ÎNVǍŢARE 

DEZVOLTAREA CAPACITǍŢII DE RECEPTATE 

A MESAJULUI AUDIO-VIZUAL 

 

COMPETENȚE SPECIFICE Exemple de activităţi de învăţare 



La sfârşitul anului şcolar, elevul va fi 

capabil: 

 

să identifice informaţiile esenţiale dintr-un 

mesaj audio-vizual 

 

să înţeleagă semnificaţia globală a 

mesajului audio-vizual 

 

sa-şi concentreze atenţia pentru a recepta 

mesajele audio-vizuale 

 

să depisteze diferenţele dintre opera literară 

şi ecranizarea ei 

 

să manifeste curiozitate pentru mesajul 

audio-vizual 

 

 

 

Pe parcursul anului şcolar, se recomandă 

următoarele activităţi: 

 

- exerciţii de ascultare a unor mesaje audio-

vizuale diverse, cu scopul de a desprinde 

esenţialul şi de a exprima acest lucru la 

schimbarea rolului de receptor cu cel de 

emiţător 

 

- participarea la interacţiuni în care să 

dovedească înţelegerea replicilor şi 

capacitatea de continuare a dialogului 

- exerciţii pentru dezvoltarea atenţiei 

distributive şi a capacităţii de  a urmări 

mesajul audio-vizual 

- exersarea ascultării mesajelor orale în 

diverse situaţii de comunicare, în scopul 

formarii unui comportament de ascultător 

activ 

- exerciţii de selectare a unor informaţii, 

idei, opinii în funcţie de  substanţa 

mesajelor receptate 

 

DEZVOLTAREA CAPACITǍŢII DE EXPRIMARE  ARTISTICĂ 

 

COMPETENȚE SPECIFICE Exemple de activităţi de învăţare 

La sfârşitul anului şcolar, elevul va fi 

capabil: 

 

să povestească justificând şi explicând 

întâmplări personale, evenimente etc. 

 

 

 

să relateze amănunţit sau succint, coerent, 

prin cuvinte proprii, fără ticuri verbale şi 

pauze nejustificate între cuvinte şi idei 

să se exprime natural pronunţând corect şi 

conştient articularea cuvintelor şi sunetelor 

să aplice în dialog salutul, formulele de 

politeţe, toleranţă faţă de părerile 

partenerilor 

să recite expresiv 

 

Pe parcursul anului şcolar, se recomandă 

următoarele activităţi: 

 

- situaţii diverse de dialog, povestire , 

relatare, explicare a unor situaţii şi 

întâmplări personale sau pe bază de imagini 

sau benzi desenate; 

- exerciţii de dialog pe teme date; 

- simularea de convorbiri telefonice 

- povestire în lanţ, intrare în comunicare, 

continuarea comunicării, previziunea unui 

final neaşteptat; 

- exerciţii de intervenţie în convorbire 

- antrenament pentru exprimarea opiniilor 

şi atitudinilor proprii; 

- antrenament de utilizare a formulelor de 

adresare, de menţinere şi de închidere a 

unui dialog ( conversaţie în grup ). 

 

-  exerciţii de exprimare a părerilor şi 

sentimentelor personale; 

 

- compararea şi clasificarea unor obiecte 

prezentate în imagini pe baza unor criterii 



stabilite de învăţător; 

- memorarea de poezii şi fragmente de 

proză. 

 

DEZVOLTAREA CAPACITĂŢII DE RECEPTARE A MESAJULUI SCRIS 

 

COMPETENȚE SPECIFICE Exemple de activităţi de învăţare 

La sfârşitul anului şcolar, elevul va fi 

capabil: 

 

să deosebească elementele de ansamblu de 

cele de detaliu în cadrul textului citit 

să identifice modurile de expunere într-un 

text  

să manifeste curiozitate pentru lectură 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pe parcursul anului şcolar, se recomandă 

următoarele activităţi: 

 

- exerciţii de identificare a problemei 

principale abordate într-un text literar 

(identificarea elementelor descrise şi a 

trăsăturilor obiectelor descrise, într-o 

descriere, identificarea acţiunilor, a 

participanţilor la acţiune, a timpului şi 

spaţiului în care se petrec evenimentele 

într-o naraţiune; identificarea ideilor 

esenţiale dintr-un anunţ sau dintr-o ştire şi 

sesizarea intenţiei comunicative din spatele 

acestora); 

- exerciţii de identificare a caracteristicilor 

operelor epice (în proză sau versuri): 

naraţiunea la persoana a III-a şi la 

persoana I, subiectul operei literare, 

momentele subiectului, timpul şi spaţiul în 

naraţiune, autor, narator, personaj;  

- exerciţii de sesizare a rolului dialogului şi 

al descrierii într-o naraţiune; sesizarea 

rolului descrierii în realizarea portretului şi 

a tabloului;  

- observarea rolului dialogului în 

caracterizarea personajelor;  

- identificarea şi comentarea rolului 

figurilor de stil învăţate în diferite 

texte; 

-exercitii de expimarea opiniei; 

-interpretarea, selectarea unor texte 

traditionale ca: uraturi, bocete, balade 

populare, doine, colinde; 

-improvizarea unor secvente din scente, 

opera literare; 

-comunicarea unor informatii despre 

folclor, traditii, obieceiuri, limba si 

literature, texte functionale; 

-compunerea de poezii, proza, texte pe 

diverse teme; 

-alcatuirea de felicitari, postere, scenarii pe 

teme literare, educative; 



 

DEZVOLTAREA CAPACITĂŢII DE EXPRIMARE SCRISĂ 

 

COMPETENȚE SPECIFICE Exemple de activităţi de învăţare 

La sfârşitul anului şcolar, elevul va fi 

capabil: 

 

să redacteze texte cu destinaţii diverse 

să utilizeze un lexic diversificat, recurgând 

la categoriile semantice studiate şi la 

mijloacele de îmbogăţire a vocabularului 

să înlănţuie corect frazele în textul redactat, 

utilizând corect semnele ortografice şi de 

punctuaţie 

să alcătuiască rezumatul unui text literar 

sau nonliterar 

Pe parcursul anului şcolar, se recomandă 

următoarele activităţi: 

 

- exerciţii de recunoaştere a destinaţiei unui 

text;  

- exerciţii de selectare a informaţiei 

solicitate;  

- exerciţii de structurare a detaliilor în jurul 

ideii principale;  

- exerciţii de redactare a unor scrisori şi a 

unor anunţuri;  

- exerciţii de rezumare, în scris, a textelor 

citite; prezentarea unor informaţii 

privitoare la realitatea înconjurătoare; 

- exerciţii de relatare a unor fapte/ 

întâmplări;  

- exerciţii de motivare a opiniei, pornind de 

la diverse teme discutate în clasă/ aprecieri 

personale referitoare la textele epice şi 

lirice studiate 

- exerciţii de povestire a unor texte 

narative/filme văzute etc.; exerciţii de 

redactare a unor descrieri de tip tablou şi de 

tip portret  

- exerciţii de valorificare a posibilităţilor de 

exprimare nuanţată oferite de utilizarea  

sinonimelor, a antonimelor şi a 

omonimelor adecvate în contexte date; 

- utilizarea corectă, în propoziţie şi în frază, 

a semnelor de punctuaţie (punctul, virgula, 

punctul şi virgula, linia de dialog, linia de 

pauză) şi a semnelor ortografice (cratima, 

punctul) 

- exerciţii de aplicare a topicii normale în  

propoziţie şi în frază;  

- exerciţii de identificare şi ordonare a 

secvenţelor narative dintr-un text dat, în 

vederea rezumării acestuia; 

- exerciţii de transformare a textului 

dialogat în text narativ 

- exerciţii de rezumare a textelor narative 

- exerciţii de povestire a unui film, a unei 

piese de teatru 

 

VALORI SI ATITUDINI 

Cultivarea placerii de a citi, de a viziona un spectacol de teatru sau de film. 



Stimularea gandirii autonome, reflexive si critice, pin lectura textului sau vizionarea 

spectacolului. 

Cultivarea sensibilitatii, prin receptarea operei artistice. 

Formarea unor reprezentari culturale privind evolutia si valorile literaturii, teatrului, filmului. 

 

COMPETENTE GENERALE 

Formarea competentelor in domeniul receptarii particularitatilor si limbajului specific in 

literatura, teatru, film. 

Folosirea instrumentelor de analiza stilistica si structurala a diferitelor modalitati de 

comunicare artistica. 

Argumentarea, in scris sau oral, a propriilor opinii asupra unui text literar, spectacol de teatru 

sau film. 

 

COMPETENTE SPECIFICE 

intelegerea fenomenului de diversificare tematica si compozitionala a literaturii, teatrului si 

cinematografiei; 

 cunoasterea principalilor reprezentanti ai literaturii, teatrului, filmului universal si romanesc; 

formarea competentei de a aprecia opera de valoare la nivelul traducerii (sau, acolo unde este 

posibil, la nivelul textului original); 

 compararea valorilor estetice in evolutia acestora; 

 formarea capacitatii de a individualiza opera prin structura, tema, motiv, stilistica si 

capacitatea de stabili analogii; 

 integrarea fenomenul literar in fenomenul cultural-istoric prin conexiuni cu istoria artelor 

(teatru, cinematograf); 

 largirea sferei de interpretare a formelor de comunicare artistica prin nuantare filosofica; 

realizarea transferului de valori estetice, specific literare, din domeniul literar in celelalte arte; 

cunoasterea si intelegerea mesajului operelor literare; 

desprinderea valorilor morale care isi gasesc expresia artistica in acestea; 

sesizarea la fiecare autor a elementelor stilistice proprii; 

 integrarea operelor artistice in circuitul valorilor nationale si universale; 

dezvoltarea spiritului interogativ-argumentativ despre viata si lume; 

 stabilirea de  legaturi tematice si de idei intre operele artistice studiate. 

 

ACTIVITATI DE INVATARE 

Pentru formarea si consolidarea competentelor specifice pot fi folosite, individual si in grupuri 

de lucru, activitati de invatare si metode asa cum sunt: 

• analiza de text/ film/ spectacol de teatru 

• comentariul de informatii (stiri, articole, cronici) 

• simulare 

• jocul de rol 

• studiul de caz 

• portofoliul 

• brainstorming 

• redactarea de articole pentru revista scolii 

• metoda lecturii explicative 

• improvizatie 

• recitare 

•  interpretare 

• descriere 

• povestire 



• exemplul 

• dramatizare 

• metoda proiectului 

•dezbateri 

• masa rotunda 

 

MIJLOACE DE INVATAMANT:  laptop, dvd, filme, cd audio, postere, fise de lucru, 

planse, costume nationale, costume pentru dramatizari, microfoane, obiecte populare, 

carti/literatura de specialitate  

 

EVALUARE 

Modalitatile de evaluare trebuie concepute in stransa legatura cu specificul cursului optional 

propus. In acest sens se impune deplasarea de accent de la metodele traditionale de evaluare la 

strategii de evaluare care sa ofere elevilor posibilitatea de a demonstra: 

• ceea ce stiu (ca ansamblu de cunostinte); 

• ceea ce pot sa faca (utilizarea cunostintelor ca instrumente de raportare critica la medii). 

In acest context, evaluarea vizeaza: 

• elaborarea unor eseuri; 

• realizarea unor portofolii pe teme date; 

• construirea unor alternative explicative la mesajele receptate; 

• dezbaterea unor probleme comunicationale sesizate de elevi; 

• observarea sistematica a activitatii si comportamentului elevilor; 

• autoevaluarea; 

• elaborarea de proiecte pe teme date. 

• transpunerea in scena a unei dramatizari de catre micii actori 

• realizarea de spectacole,scenete, dramatizari, imitatii 

• realizarea unor machete, pagini de jurnal, felicitari. 

 

 

CONŢINUTURILE ÎNVǍŢǍRII 

Semestrul I– 18 ore 

Prezentarea programei şi a obiectivelor  

Literatura populară  

Poezia contemporană. Analiza literară a unei poezii. Audiţie audio poezii 

Atelier de scriere creativă, desene eco 

Sceneta. Elementele unei scenete 

Dramatizare „Serbarea toamnei” - coltul ECO  

Personajul. Tipuri de personaje. Caracterizarea unui personaj 

Interpretare „Personajul preferat” 

Filmul şi literatura- DEZASTRELE LUMII 

Vizionare film:  „MIZERABILII” ecranizare dupa cartea scrisă de Victor Hugo 

Energiile regenerabile. Eficienta economica, sociala si ecologica  

Evaluare   

Semestrul II– 17 ore  

Textul nonliterar –. Articolul de ziar/revistă. Interviul. Reportajul  

Improvizatie „Sunt reporter/redactor”-Care sunt problemele globale ale lumii in care traim? 

Critica literar – artistică 

Dezbatere -Cine supravietuieste dezastrelor si de ce  

Vizionare piesa de teatru  

Audiţia  

http://www.devadata.ro/product_info.php?cPath=1_183_184&products_id=1840022
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Legende populare: despre mărţişor, primăvară 

Ateliere de: realizare mărţişoare, felicitări; de scriere creativă   

Săptămâna altfel: Ȋn vizită la TVR / Teatrul Naţional, problemele lumii globale 

Literatura şi filmul 

vizionare film documentar 

Vizionare film 

Textul nonliterar.Articole de ziare 

Improvizatie ”Suntem europeni!” 

Atelier de scriere creativă si picturi ecologice 

Poluarea mediului-dramatizarea  

Vizionare film: „Harry Potter şi piatra filozofală” după romanul scris de J.K. Rowlling 

Dramatizare „Omul contemporan versus omul primitiv,, 
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Vianu, Tudor 

 Amanda Ripley  

James Lovelock 

Studii de literatura universala si comparata, Bucuresti,  

Cine supravietuieste dezastrelor si de ce  

Gaia. O noua perspectiva asupra vietii pe Pamant 
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