
 

 
METODE DIDACTICE INTERACTIVE 

APLICATE ÎN ORELE DE EDUCAŢIE TEHNOLOGICĂ 

 
                                                          
      Învăţământul modern presupune o nouă abordare a educaţiei, prin promovarea  metode didactice 

interactive care să solicite mecanismele gândirii, ale inteligenţei, ale imaginaţiei şi creativităţii. 

       Aşa cum afirma şi Alexandru Găvenea în lucrarea ,,Cunoaşterea prin descoperire în învăţământ”,, 

problema principală a didacticii contemporane este aceea de a găsi formele, mijloacele, procedeele şi 

strategiile, pentru a realiza un învăţământ capabil să trezească la viaţă, într-o măsură şi mai mare, forţele 

creatoare ale elevilor şi să angajeze la învăţătură întregul potenţial spiritual.” 

 Prin aplicarea metodelor interactivă, în cadrul orelor de educaţie tehnologică  se realizează: 

 condiţiile optime  pentru afirmarea individuală  şi în echipă a elevilor;  

 receptivitate faţă de experienţe noi căutate şi rezolvate prin deducţie, analiză, etc. 

 dezvoltarea gândirii critice; 

 dezvoltarea motivaţiei pentru învăţare; 

 evaluarea propriei performanţe, etc. 
    

Dintre metodele interactive menţionăm următoarele: 

A. Ce ştiu ? / Ce vreau să ştiu ?/Ce am 

învăţat ? 

     B. Metoda piramidei sau (bulgărele de 

zăpadă) 

C. Ciorchinele 

D. . Eseu de 5 minute 

 E. Cubul 

F. Turul galeriei 

G. Prelegerea  

H. Brainstorming 

I. Jurnalul cu dublă intrare 

J. Mozaicul  

K. Discuţia  

L. Organizatorul grafic 

 

             A. Ce ştiu ?/  Ce vreau să ştiu ? /    Ce am învăţat ? 

 Prin această metodă interacitvă elevii realizează conexiuni între ceea ce  ştiu; se stimulează 

interesul elevilor pentru găsirea răspunsului în lecţie ; elevii decid ce au învăţat. 

 

Lecţia – Materii prime şi materiale lemnoase – Cls. a VI-a 

 Elevii primesc o fişă de lucru în care vor nota ce ştiu şi ce vor să ştie referitor la lecţia 

Materii prime şi materiale lemnoase – Fişa nr. 1; 

 La sfârşitul lecţiei vor nota, în fişa de lucru şi ce au învăţat  
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Fişa nr.1 - Ce ştiu ?/  Ce vreau să ştiu ? /    Ce am învăţat ? 

Ce ştiu? Ce vreau să ştiu? Ce am învăţat? 

Specii de  arbori Alte  utilizări ale lemnul Cum se clasifică  plantele lemnoase (arborii) 

Câteva domenii de 

utilizare ale lemnului 

Din ce lemn se construiesc 

instrumentele muzicale ? 

Ce proprietăţi are lemnul utilizat în diferite 

domenii de activitate 

Caracteristici ale lemnului 

Zonele în care cresc 

diferite specii de arbori 

Ce este Furnirul,  Placajul,  

 PAL-ul, PFL-ul? 

Din ce sunt realizate  materialele lemnoase: 

Furnir,  Placaj, PAL, PFL, Panel,  

Caracteristici 

ale frunzelor 

Care sunt cei mai mari 

 arbori din lume? 

* Arborii mamuţi din California, Sequoia 

gigantea – înălţimea de 145 m 

* Eucaliptul-Eucaliptus amigdalina  din 

Australia şi California - înălţimea de 140-160 m 

 

        B. Metoda piramidei  sau (bulgărele de zăpadă) 

 Este o metodă care îmbină activitatea individuală cu cea desfăşurată în mod cooperativ, în 

cadrul grupurilor mari – produsul final fiind rezultatul muncii depuse de întregul colectiv de 

elevi. 

În aplicarea acestei metode trebuie respectate următoarele etape: 

 Introductivă- prezentarea de către profesor a temei 

 Lucrul individual sau în perechi 

 Reuniunea în grupuri mari 

 Gruparea rezultatelor finale într-o fişă de lucru colectivă 

 Analiza rezultatelor şi trasarea concluzii 

 

 

Capitolul – Originea alimentelor - cls. a V-a 

 Se prezintă  capitolului de evaluat – Originea alimentelor; 

 În perechi , la nivelul fiecărei bănci, se realizează fişe de evaluare despre diferite alimente 

*alimente de origine minerală (grupa 1) – apa, sarea;  

* alimente de origine vegetală (grupa 2) – fructe, legume  

* alimente de origine animală (grupa 3) – carnea, laptele, ouăle; 

 Perechile care studiază aceeaşi grupă de alimente vor primi cartonaşe cu acelaşi număr ; 



 Se alcătuiesc grupuri mai mari din grupuri mici care vor discuta despre aceeaşi  grupă de 

alimente notând pe o fişă de evaluare colectivă rezultatele obţinute; 

 Rezultatelor  de la cele 3 grupe mari vor forma o fişă de evaluare colectivă sau Piramida 

alimentelor; 

 Se analizează rezultatele şi se creionează concluzii. 

 

C. Ciorchinele 

Este o metodă interactivă care stimulează găsirea conexiunilor dintre idei, presupune 

următoarele etape: 

o Scrierea unui cuvânt, sau a temei, care urmează a fi cercetat în mijlocul tablei; 

o Notarea tuturor ideilor care vin în minte în legătură cu subiectul respectiv în jurul 

acestuia, şi trasarea liniilor între acestea şi cuvântul iniţial; 

o Activitatea se opreşte când se epuizează toate ideile. 

Evaluare - lecţia – Cultivarea plantelor de câmp – Cls. a V-a 

 Elevii sunt grupaţi în echipe de 4 persoane; 

 Fiecare echipă primeşte câte o fişă de lucru care  are scris în centrul ei, într-un cerc , – 

Lucrări de pregătire a terenului; 

 Elevii trasează pe fişă săgeţi din acel cerc spre alte cercuri, în care vor nota lucrările de 

pregătire a terenului; 

 În continuare se trasează alte săgeţi şi desenează alte cercuri în care notează masinile 

agricole corespunzătoare fiecărei lucrări; 

 După ce au finalizat fişa , un reprezentant al fiecărei echipe merge la tablă şi prezintă întregii 

clase rezultatul final; 

 Se analizează fişele şi se notează fiecare echipă. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Fişa nr. 2 - Etapele cultivării plantelor de câmp 

Lucrări de pregătire 
a terenului

Semănatul
Tăvălugitul

Discuitul

Plugul

Tăvălugul

Grăpatul

Aratul

Discul
Grapa

Semănătoa-
rea

** Fişă de lucru - completată

 

 

D. Eseu de 5 minute 

Această metodă  se aplică la sfârşitul unei lecţii. Elevii sunt puşi în situaţia de a sintetiza  idei 

legate de tema lecţiei şi de a le expune in scris într-un eseu. 

Dă profesorului o idee mai clară despre ceea ce s-a întâmplat, în plan intelectual, în oră 

Lecţia -  Materii prime şi materiale textile – Cls. a VI-a 

 La sfârşitul lecţiei (ultimile 10 min); 

 Se cere elevilor să scrie în 5 minute despre ce au reţinut din lecţia respectivă şi să formuleze  

întrebări; 

 Să noteze pe o foaie întrebări legate de lecţie la care cadrul didactic să răspundă. 

               Întrebărileale elevilor sunt de genul: 

                   * Cum se obţin firele de bumbac? 

                  * De ce se poartă îmbrăcămintea de bumbac şi vara şi iarna? 

                   * Care dintre fibrele naturale enumerate sunt cele mai bune calitativ? 

 

 

 

 



E. CUBUL 

Metoda presupune analiza  unui subiect din mai multe perspective. Sunt recomandate 

următoarele etape: 

 Realizarea unui cub pe ale cărui feţe sunt scrise cuvintele: descrie, compară, analizează, 

asociază, aplică, argumentează. 

 Anunţarea temei. 

 Împărţirea clasei în 6 grupe, fiecare dintre ele examinând o temă de pe feţele cubului: 

descrie: culorile, formele, mărimile etc.; compară: ce este asemănător, ce este diferit; 

asociază: la ce te îndeamnă să te gândeşti?;aplică: la ce poate fi folosită?;argumentează: pro 

sau contra şi enumeră o serie de motive care vin în sprijinul afirmaţiei tale. 

 Redactarea finală şi împărtăşirea ei celorlalte grupe. 

 Afişarea formei finale pe tablă. 

Evaluare – Capitolul – Reţele de comunicaţii –  cls. a VII-a 

 

 Profesorul prezintă tema şi modalitatea de 

lucru; 

  Pe fiecare latură a unui cub profesorul a  

notat o reţea de comunicaţii; 

 Elevii sunt grupaţi în 6 echipe, 

corespunzătoare numărului de laturi ale 

cubului; 

 

                                                                                                                                     

 Un reprezentant al fiecărei echipe dă cu zarul şi anunţă ce reţea trebuie să descrie echipa sa; 

 Se anunţă timpul de lucru (20 min.); 

 După expirarea timpului se lipesc pe tablă fişele de lucru ale fiecărei echipe, se analizează şi se 

notează. 

 

 Prin utilizarea metodelor didactice interactive, elevii sunt solicitaţi în timpul orelor, nu simt 

învăţarea ca o povară, aşteaptă cu  plăcere şi curiozitate noua etapă a lecţiei, îşi compară propriile 

cunoştinţe şi performanţe cu cele ale grupului, învaţă să cunoască şi să trăiască alături de ceilalţi. 

Metodele interactive fac ca procesul de predare-învăţare să devină mai eficient şi mai flexibil, iar 

învăţarea mult mai durabilă. 
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