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RUT STUDY GUIDE

Leccion
Uno de
Grupo

Rut: Hija escogida de Dios

Bienvenido a las Series de la Biblia A COMO ERA. Esta gufa le suministrard un
método para ver el episodio de DVD con un grupo pequefio de estudio. Para obtener
lo mejor posible del episodio de  Rut, es mejor si usted puede dedicarle dos sesiones
de grupo para ver y discutir la historia. Entre las sesiones de grupo, hay seis lecciones
diarias para estudiar en casa que le permitiran revisar detenidamente los pasajes de la
Sagrada Escritura actual que se mencionan a lo largo del episodio. Recomendamos que
sigan los siguientes tres pasos para obtener lo mejor posible de las series A COMO
ERA como una herramienta de estudio de la Biblia:

1)VER > 2)ESTUDIAR -> 3) VER DE NUEVO

Si usted tiene tiempo limitado, usted puede ver el DVD, escoger algunas preguntas
para discutitlas juntos y luego usar las guias de estudio personal para revisar la Sagrada
Escritura mas tarde a como se lo permita el tiempo.

¥ ANTECEDENTE: El petiodo en el cual se registran los eventos en el libro de Rut
(el tempo en el cual gobernaban los jueces) es conocido como los peores en la historia
de Israel. Como el periodo de la caida del antiguo Imperio Romano, la nacién israelita
comenzé a derrumbarse desde adentro. El libro de Jueces repetidamente indica que
durante este tiempo “cada quien actué como queria”. Como cada familia o grupo peled
solo por su derecho, entonces la sociedad se fractur6. El libro de Jueces corre cuesta
abajo de lo malo a lo peor. Los ultimos cinco capitulos contienen algunas de las
historias mas feas en la Biblia — cuentos de ataques de homosexuales, idolatrfa, guerra
civil, robo, violacion y asesinato. Ningtin enemigo hace todo esto junto: los israelitas se
lo hicieron entre ellos.

Claramente, la nacion exaltada de Israel, el pueblo escogido por Dios, ha perdido su
sentido de direccion. El libro de Rut brilla como un diamante contra este oscuro
antecedente. !

La historia conmovedora de Rut es de relacion, renovacion y redencion, mientras
vemos a Dios trabajar en las vidas de gente comiin. Observamos como la pequefia
familia de Elimelec llega al pafs extranjero de Moab, y la historia se desenvuelve,

! Bill Nelson, Comunicado de InterVarsity
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aprendemos de la provision de Dios para todos sus hijos, pobres, ricos, casados,
viudos, huérfanos. A través de gente ordinaria, Dios trabaja su voluntad para el mundo.

Z Vea el DVD de Rut
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Biblico o Extra-Biblico

En cada episodio A COMO ERA, hay personajes que son biblicos (por ejemplo,
aparecen en el relato biblico actual) y hay personajes que son extra-biblicos (por
ejemplo, no aparecen en el relato biblico actual, pero hay evidencia razonable que
existieron). En el episodio de Rut, escuchamos hablar de seis personajes. Cuatro de
estos personajes son biblicos y dos son extra-biblicos.

Brevemente repase a Rut 1-4 y circule si los personajes mostrados abajo son
biblicos o extra-biblicos:

Petron, padre de Rut Biblico Extra-Biblico
Obed, hijo de Rut Biblico Extra-Biblico
Noemi, suegra de Rut Biblico Extra-Biblico
Hella, Sirviente de Booz Biblico Extra-Biblico
Ploni, Patiente Biblico Extra-Biblico
Booz, Pariente Biblico Extra-Biblico

Preguntas para el Grupo de Discusion

Después de ver el DVD, y dependiendo del tiempo disponible, seleccione unas
preguntas de las enlistadas en las proximas paginas y discutalas con su grupo.

Y% De acuerdo al episodio A COMO ERA cuales eran algunas de las caracteristicas
que poseia Rut?

% SUEGRAS!!l' (Ese es un tépico tenebroso) Como Noemi disipa el estereotipo de
suegra(o)? Cuales cualidades vio y escuché que hicieron que Rut abandonara a su
familia para irse con Noemi? Si usted fuera una suegra(o), que podtia aplicar?
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¥ Discuta la introspeccion que Noemi pudo haber compartido con Rut sobre
ajustarse y vivir en una cultura diferente.

% “Donde tu vayas yo iré, y donde ti te quedes yo me quedaré. Donde sea que
duermas, yo dormiré. Tu pueblo serd mi pueblo y tu Dios mi Dios” esta es la
declaracion mas definida de Rut. También es mencionada por Obed en el DVD como
su “conversion”. Discuta la declaracion de Rut y su compromiso. Como se compara
esta “conversion” con la suya?

% La presencia de Rut causé todo tipo de alboroto en el mundo de Booz. Diga que
penso el sirviente sobre la “nueva chica del pueblo”. Cuando alguien nuevo entra en su
mundo, digamos un compafiero de trabajo, cual es su reacciéon? Cambian las actitudes
a medida que el tiempo avanza? De ejemplos por favor.

% Booz “redimi6” la tierra de Elimelec y también se pudo casar con Rut. Fue ético
Booz en su acercamiento? Que preguntas surgieron en su mente?

% Este episodio de nuestro DVD, A COMO ERA, termina con, “y lo nombraron
Obed. El fue el padre de Isai, que fue el padre de David.” Cual es el significado de
conocer ese linaje? Como eso influencia futuras generaciones? (ver Mat 1:3-0)

2 Rut 1:16, NIV
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% Que te dice este relato sobre el Padre Todo Poderoso Dios? Como puede ser usted
estimulado por esta verdadera historia de gente ordinaria y trabajadora y su significado
para EI?
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Estudio
Personal

lyendo mas profundo: Lecciones de Estudio
Personal

En esta seccion, hay seis lecciones diarias para su estudio personal, para poder ahondar
en la historia de Rut una vez que haya visto el episodio en el DVD “A COMO ERA”.
Necesitara su Biblia y alrededor de 30 minutos por dfa para completar cada leccion.

En cada seccion se le dara cierta informacion de antecedente, lectura especifica de las
Sagradas Escrituras y algunas preguntas para que sean respondidas. Los iconos arriba
indicados le serviran de gufa en sus esfuerzos de estudios.

CLAVE
¥ Discusion La serie A COMO ERA, utiliza 1a Nueva Version Internacional para todas las citas de
P
& Seccién de Notas la Sagrada Escritura, pero usted puede usar cualquier version que le parezca mejor.
% Antecedente
DIA UNO

Lectura de las Escrituras

LEA Rut 1-4, Galatas 5:22, 23

¥ ANTECEDENTE: La Sagrada Escritura indica que Elimelec trasladé su familia
a Moab e indica que murié6 muy pronto después de eso. Sus hijos Quelion y
Mabhlon, se casaron con moabitas, pero después de 10 afios también murieron. Rut
1:7 dice, “Salid, pues, del lngar donde habia estado, y con ella sus dos nueras, y comenzaron a
caminar para volverse a la tierra de Judd.”

# Por que cree que Noemi escogi6 hacer el viaje hacia Juda?
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# Al leer esta parte, tanto Orfa como Rut acompafiaban a Noemi. Que estarfa
pasando por sus mentes?

# El nombre Noem{ significa “agradable, encantadora.” Galatas 5:22-23 enlista
el fruto del espiritu del creyente. Estos atributos son los que Pablo dijo serfan
evidentes en la vida de un creyente. Basado en lo que leemos en el libro de Rut,
indique donde Noemi muestra estos atributos.

Amor

Gozo

Paz

Paciencia

Bondad

Bien

Fe

Amabilidad

Auto-control

# Rut 1:20-21 ejemplifica la angustia de Noemi en/con la vida. Que nombre
quiere que se le llame ahora? Es este nombre apropiado? Por que si o no?

DIA DOS
LEA Rut 1:16, 17

¥ La vida de Noemi fue un testimonio de su relacion con Dios. El testimonio de
Noemi ayud6 a convencer a Rut de la realidad de Dios y de su necesidad de

seguitlo.
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# Usando lo que aprendi6 el DIA 1y con lo indicado arriba, describa la relacion
entre la nuera Rut y la suegra Noemi.

# Hay alguien en su vida a quien usted demuestre este tipo de fidelidad? Describa
la relacion.

# Hay alguien que puede oftrecerle esta devocién constante? Por que?

# Describe esto el amor que usted siente por el Sefior? Explique. Desea usted ese
tipo de relacion con Dios? Que le ayudaria a moverse mas cerca de esa relacion?

DIA TRES

REVISE Rut 1-4

¥ La cultura hebrea es rica en tradiciones y provisiones. La ley mosaica estipula
como la sociedad se preocupaba y trataba a las viudas, huérfanos y pobres. El

estudio de hoy le ayudara a aclarar estas tradiciones del viejo mundo.

Lea Rut 1: 11-13, Deuteronomio 25:5-10. Describa la provisiéon para una viuda.

#” Lea Rut 2:1, 20, Rut 3:9-13, Rut 4:1-11, Levitico 25:25, Deuteronomio 25:5-10.
Describa ‘pariente redimidor.’
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# lea Rut 2:2-3, 89, Levitico 19:9, Levitico 23:22, Deuteronomio 24:19.
Desctriba esta provision de alimento para el pobre.

DIA CUATRO
LEA Rut 2-4

Booz es un héroe de la vida real. Aprendemos a través de estas Sagradas Escrituras
que ¢l es un hombre de negocios mayor, mas establecido y con una relacién
familiar distante de Elimelec. Enumere los atributos y acciones que nos llevan a
verlo como un “héroe”.

# Basado en su interpretacion de estos capitulos, fueron las acciones que tomé
Booz porque se enamoro “a primera vista”, o estos sentimientos evolucionaron a
medida que se volvié mas conocido? Por favor indique los versiculos que apoyan
su postura.

DIA CINCO

LEA Rut 3 & 4

% La sabia Noemi continué protegiendo a su nuera ayudindole a visualizar un
plan para asegurar a Booz como el pariente redimidor (Rut 3:1-9). Sin embargo, el

plan de Noemi coloc a Rut en una posicion muy vulnerable.

#Cual fue la reaccién de Booz a la insinuaciéon de Rut?
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#Como una vez mis Booz honr6 a Noem, su partiente? (Rut 3:14-18)

#1a confianza de Noemi mostrd su fe en el Todo Poderoso?

#Cuando nos encontramos con situaciones que son incontrolables, que podemos
aprender de Noemi?

DIA SEIS
LEA Rut 4, Lev 24:25, Deut 25:10
# Por favor revise la pregunta final del dia tres sobre pariente redimidor. Cual fue

el enfoque de Booz en asegurar tanto la tierra de Elimelec y la mano de Rut en el
matrimonio?

# Por que el patiente mas cercano no escogié comprar la tierra? Que tan
significante era el intercambio de una sandalia?

10
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# Como son las acciones de Booz con respecto a las de Jests?

# Tea Colosenses 3:12-15. Enumere las caracteristicas que Rut posee que
ejemplifican su compromiso con el Dios Todo Poderoso. Refleja su vida estas
caracteristicas?

# En los versiculos finales del libro de Rut, como teacciona Noemi a todo lo que
ha sucedido? A quien atribuye ella su bendicién? Pondria usted, también, su
confianza en EI?

11
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Revision
de Grupo

Compartiendo lo aprendido

En esta seccion, repasamos lo que hemos aprendido mientras estudiamos las Sagradas
Escrituras durante las lecciones diatias y vemos el episodio de Rut con nuevos ojos y
comprendiendo la cultura hebrea, a Rut la moabita, Noemi, y a Booz, pariente-
redimidor.

El libro de Rut es sobre la relacion. Aprendemos del amor entre una suegra y una
nuera, el amor que crecié entre un hombre y una mujer, las relaciones evolucionante
entre una mujer de fe y su Dios. Vemos que Dios usa a un extranjero voluntarioso
para avanzar en su plan de redenciéon. Rut es adoptada en la familia de Dios y se
convierte en la bisabuela del futuro rey de Israel, David.

A medida que leemos el libro de Rut aprendemos de la sobrevivencia en tierras
extranjeras tanto de Noemi como de Rut. Escuchamos sobre los bellos compromisos
de Rut no solo hacia su suegra, pero también hacia el Dios de Noemi. Imagine el
testimonio que Noemi dio esos diez afios mientras guardaba luto por su marido e hijos.
Aun en la tragedia y dolor del corazon la fe de Noemi debi6 ser evidente. Noemi luché
con Dios, culpé a Dios (Rut 1:13, 20, 21), y eventualmente renové su relacion con
Dios. El libro de Rut también nos introduce al concepto “pariente-redimidor” que nos
ayuda a entender mejor el sactificio que Jesus hizo por el mundo. Como Booz, Jesus,
voluntariamente aceptd pagar totalmente el precio necesatio para redimir a su novia, (la
iglesia). Jests asumi6 toda la responsabilidad y pagd por nosotros con su sangte en la
cruz.

Z Veael DVD de Rut.

Preguntas para discusion de Grupo

Después de ver el DVD, discuta los siguientes topicos con su grupo.

% Que nuevas perspectivas tuvo usted sobre los personajes cuando vio el DVD esta
vez? A quien vio diferente y por que?

% Si estuviese filmando la vida de Rut hay alguien o algo que usted agregarfa en esta
pelicula que no fue incluido? Por que es la escena o persona que usted escogio
importante para usted?

% Que estimulo recibi6 a medida que fue conociendo el personaje de Rut mais
completamente?

12
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% Laadversidad es parte de la vida diaria. Usando el ejemplo de Rut y Noemi de
como enfrentan la adversidad, cambiaria usted su forma de enfrentar los
problemas y obstaculos? Como?

% Que aprendi6 sobre Dios mientras estudia la Sagrada Escritura detris de esta
historia?

Repaso

La historia de Rut una vez mas reitera que Dios tiene el control de todas las
circunstancias. Dios conocia los apuros de la familia de Elimelec. No lo tomé por
sorpresa cuando Elimelec y los hijos murieron. Colocé a Rut bajo la tutela de Noemi e
inici6 a trabajar sus planes para la salvacion del mundo. De la historia en Rut
aprendemos:

1) Dios trabaja su voluntad a través de la vida diaria de la gente. Dios us6
las vidas de una pobre viuda, una extranjera y un hombre de negocio para
avanzar en su plan y cumplir su plan para la eternidad. Dios puede y utilizara
gente de la vida diaria y ordinaria, que son devotas a El, para empujar su reino.

2) Es una escogencia como reaccionamos a la adversidad y en quien
colocamos nuestra confianza. Se nos permite escoger como reaccionaremos
a la tragedia y mala suerte. Nuestra actitud frente a la dificultad es una
escogencia. Notamos que Noemi siente que el Sefior voltié su mano en contra
de ella, sin embargo ella contintda esperanzada y espera que el Sefor resuelva
la(s) situacion(es). Ella escoge esperar por el Sefior. Nosotros, también,
debemos ESCOGER colocar nuestra confianza y esperanza en Dios sin
importar que tan desesperada se vuelva una circunstancia.

3) Las relaciones son importantes. En nuestra cultura hoy no vemos muy a
menudo relaciones amigables con los “SUEGROS(AS)”. En este libro, sin
embargo, vemos crecer el amor entre Noemi y Rut al punto que Rut es
considerada “mejor que siete hijos”. Que cumplido! También vemos la
importancia de la relacion familiar y de preocuparse por los miembros de la
familia que tienen menos posibilidad de cuidarse ellos mismos.

4) El plan de Dios para la salvacion es para todas las naciones. Judios y
Gentiles. Al incluir a Rut en el linaje de David y Jesus, Dios muestra que su
plan para la redencién se extiende a toda la humanidad. Ia escogencia de
aceptar el llamado de Dios, sin embargo, depende de cada persona.

En Isafas 184 dice que el Sefior dijo, “Yo estaré quieto y miraré ...” Los tres
principales personajes en esta historia Noemi, Rut, & Booz deben haberse preguntado
en algin momento u otro donde estaba Dios y si El intervendria en algin momento
PRONTO! Dios, en su sabidurifa increfble esta observando y esperando el momento
perfecto en el cual El entrarfa en accién para su gloria. A través de sus luchas

13
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aprendemos mas del personaje de Dios y también aprendemos de la gente que son
como nosotros! Estas estimulado que Dios puede y quiere hacer grandes cosas en tu
vida también? Todo es cuestion de escogencia.

B> Item de accidon

Pida a Dios que lo lleve en la direccién que El quiere. Ore para que Dios lo use a
como lo hizo con Noemi, Rut y Booz para empujar su reino. Este seguro que Dios
puede tomar cualquier situacién y convertirla en una bendicién. Busque por
milagros y crea que Dios esta observandole aun cuando pareciera que esta
quieto/silencioso.
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