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,»Organizarea activitatii scolare, fie in forma frontala ori colectiva, fie Tn echipe sau
individuala, reclama in mod inevitabil 0 metodologie adecvata acestor forme organizatorice’’

loan Cerghit

Metodele interactive pot fi instrumente pe care profesorii le utilizeaza pentru ca lectiile sa
devina mai interesante, sa ajute elevii sa realizeze judecati de valoare, sa-i sprijine in intelegerea
continuturilor pe care sa fie capabili sa le aplice in viata reala.

Este foarte important in predarea fizicii si a chimiei ca elevii s constientizeze faptul ca
aceste stiinte au aplicatii practice in viata cotidiani. in acest sens am solicitat elevilor includerea
n portofoliile personale care reprezinta instrumente de evaluare complementara, a temelor
referitoare la ,,Aplicatii ale fizicii si chimiei in viata cotidiana’’. Aceste piese de portofoliu pot fi
sub formai de eseuri, proiecte etc. Exemple de astfel de teme si aplicatii sunt: Vase comunicante-
Indicatorul de nivel al unui cazan, inchiderea hidraulica, indicatorul de nivel folosit Tn
constructii; Presiunea atmosferica- Cum se realizeazi prognoza meteo?; Presiunea hidrostatica-
Scufundirile submarine si pericolele lor; Legea lui Arhimede- Linia de Tncarcare a vapoarelor;
Aerostatele, baloanele cu aer cald; Electrizarea corpurilor- Fenomene electrice in atmosfera:
fulgerul si trasnetul; Curentul electric- Electrocutarea etc.

Un alt aspect foarte important este evidentierea elementelor de interdisciplinaritate si
transdisciplinaritate dintre discipline prin intermediul metodelor interactive, ceea ce dezvolta
gandirea critica a elevilor.

Gandirea critica este un proces complex care incepe cu asimilarea de cunostinte, cu
dobandirea unor operatii si procedee mintale de procesare a informatiilor, continua cu formarea
unor credinte si convingeri care fundamenteaza adoptarea unor decizii si se finalizeaza prin

manifestarea unor comportamente adaptive adecvate si eficiente. Cu scopul dezvoltarii



creativitatii si a gandirii critice a elevilor folosesc frecvent in lectiile de fizica metode interactive
dintre care o sa exemplific cateva si modul lor de aplicare in activitati.

La tema ,,Procedee de electrizare a corpurilor’>’am folosit o imbinare de metode
traditionale si metode moderne cum sunt: proiectul, investigatia stiintifica, stiu/ vreau sa stiu/ am
Tnvatat, conversatia euristica, experimentul frontal si demonstrativ, problematizarea,
descoperirea dirijata, ciorchinele, jocul didactic. Scopul principal al activitatii a fost investigarea
si descoperirea procedeelor de electrizare si a situatiilor in care intilnim electrizarea in viata
cotidiana, precum si evidentierea aspectelor de interdisciplinaritate. Am anuntat tema cu cateva
ore inainte si am rugat elevii sa investigheze electrizarea corpurilor si sa pregiteasca experimente
simple prin care sa evidentieze acest fenomen si aplicatiile in viata cotidiana. Investigatia este o
metoda fundamentala pentru cercetarea stiintifica. Demersul stiintific investigativ are insa
similitudini frapante cu procesul de invatare. Ea se concentreaza pe o intrebare, problema,
fenomen si Tncepe cu ceea ce elevii stiu, angajandu-i in ciutarea raspunsurilor si a explicatiilor.
Continua cu relationarea rezultatelor cu cunostinte din domeniu conducand la aprofundarea
intelegerii si la asumarea de catre elevi a propriei invitari. Se finalizeazi cu folosirea noii
perspective dobandite pentru a aborda noi probleme si a testa si dezvolta explicatiile obtinute
pentru alte fenomene de interes.

Ca materiale si mijloace de invitare am folosit baghete de plastic, materiale textile, bobite
de polistiren, pendule electrostatice, electroscoape, masina electrostatica Van de Graaf, baloane
colorate, fise de activitate experimentali, planse, calculatorul. Activitatea s-a desfiasurat frontal
si pe grupe de elevi.

in etapa de evocare a lectiei elevii au demonstrat ci doui baloane prin frecare se
electrizeazi, de asemenea au demonstrat cum se pot rasfoi filele unei cirti vechi prin folosirea
unei baghete electrizate pentru a evita ruperea, au evidentiat cum sarcinile electrice trec prin
conductoare, au vorbit despre fulger, tunet si trasnet ca fenomene electrice in natura, pe baza a
ceea ce au investigat singuri.

Pe tabla s-a realizat apoi tabelul STIU/ VREAU SA STIU/ AM INVATAT in care s-au
completat, impreuna cu elevii, primele doua rubrici referitoare la ce stiau si era valid despre
electrizare si ce doreau sa stie. La realizarea sensului activitatii elevii au continuat activitatea
investigativa, de aceasta data dirijati, au lucrat pe grupe de patru elevi si au descoperit

procedeele de electrizare prin frecare, contact si influenta, sarcinile electrice cu care se



electrizeaza corpurile prin aceste procedee, pe baza fiselor de activitate experimentala si
materialelor pe care le-au primit. Tn urma experimentelor efectuate au notat in fise concluziile.
S-a accentuat caracterul interdisciplinar al lectiei de fizica cu chimia prin intelegerea electrizarii
pe baza structurii atomului, cu geografia prin completarea notiunilor referitoare la fenomenele
meteorologice tunet, fulger, trisnet cu explicarea acestora prin electrizare. De asemenea s-a
integrat folosirea calculatorului in fixarea si evaluarea cunostintelor prin prezentarea de imagini
cu fenomenele de electrizare precum si rezolvarea unor jocuri cu notiunile inviatate. Cu masina
electrostatica Van de Graaff s-a vizualizat cAmpul electric si un ,,fulger in miniatura”.

in etapa de reflectie a lectiei am repus in discutie experimentele prezentate la inceputul
orei si am solicitat elevilor sa reflecteze asupre acestora si sa le explice pe baza notiunilor
invatate.

La finalul activitatii s- a revenit la metoda initiala STIU/ VREAU SA STIU/ AM
INVATAT si s-a completat ultima rubrica cu notiunile invatate folosind metoda ciorchinelui.

Evaluarea s-a realizat pe tot parcursul activitatii si s-a urmarit progresul elevilor; ce stiau

inainte si dupa aceasta activitate.

Proiectul este activitatea cel mai pregnant centratata pe elevi. Este un produs al
imaginatiei acestora, menit sa permita folosirea libera a cunostintelor insusite, intr-un context
nou si relevant. Proiectul porneste intotdeauna de la o tema studiata in clasa. Proiectul este ceva,

nu este despre ceva. Elevii claselor a VI-a au realizat proiecte la tema Circuite electrice.



Metoda cubul presupune explorarea unui subiect, a unei situatii din mai multe
perspective, permitidnd abordarea complexa si integratoare a unei teme. Pe fiecare fata a cubului
se scriu itemi care se Tncadreaza in cerintele: descrie, compara, analizeaza, asociaza, apalica,
argumenteaza. O folosesc de obicei la inceputul activititilor cu scopul recapitularii notiunilor

anterioare, introducerii in tema noua si dezvoltarii gandirii elevilor.

Metoda Starbursting sau explozia stelara, este o metodi noui de dezvoltare a creativitatii
similara brainstormingului.

incepe din centrul conceptului si se impristie in afari , cu intrebiri asemenea exploziei
stelare.
S-a folosit la recapitularea unitatatii de invatare ,,Fenomene termice”cand elevii pe grupe au
formulat si adresat colegilor intrebari care incep cu un anumit cuvant, asemenea exploziei

stelare.



"

Ce au castigat elevii prin folosirea metodelor interactive in lectiile de fizica ?

® Dorinta de perfectionare

e (Capacitatea de a-si asuma responsabilitati

e Posibilitatea de a intelege unde au gresit si de a-si corecta greselile

® Au invitat sia abordeze corect subiecte dintr-un anumit domeniu

e Sa faca observatii in cunostinta de cauza

® Au invatat ca pentru realizarea unor sarcini de grup au nevoie unii de altii

Ce am castigat eu prin aplicarea la clasia a metodelor interactive?

® Am castigat satisfactie profesionala

¢ Tncredere ci pot face lucruri mai bune

e (Capacitatea de a reflecta la ceea ce se intampla in timpul orelor de curs, la felul cum
predau, cum evaluez, reflectia fiind extrem de importanta pentru procesul de autoreglare

a predarii si invatarii

Concluzii:

Activitatile didactice bazate pe tehnicile moderne de predare-invitare-evaluare reprezinti
pentru studiul fizicii contextul cel mai favorabil familiarizarii elevilor cu specificul gandirii fizice
si a metodei stiintifice de investigare a realitatii. Aceste activititi moderne favorizeaza
aprofundarea cunostintelor propuse de programa scolara la fizici, de manualele scolare si
asigura deschideri intredisciplinare.

Ele genereazia motivatia intrinseca, diminueazi presiunea generatd de personalitatea
profesorului si i determini chiar si pe elevii cei mai reticenti sa participe la construirea propriei
cunoasteri la fizici. in plus, prin deprinderile pe care le dobandesc elevii isi construiesc o gandire
stiintificA corectd, se familiarizeazd cu invitarea autodirijati, isi formeaza personalitatea,

manifesta o conduita civica corecta si isi schimba optica asupra invatarii.
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REZUMAT
,Organizarea activitatii scolare, fie in forma frontala ori colectiva, fie in echipe sau
individuala, reclama in mod inevitabil o metodologie adecvata acestor forme organizatorice’’
loan Cerghit

Activitatile didactice bazate pe tehnicile moderne de predare-invatare-evaluare reprezinta
pentru studiul fizicii contextul cel mai favorabil familiarizarii elevilor cu specificul gandirii
fizice si a metodei stiintifice de investigare a realitatii.

Tn lucrare am prezentat o imbinare de metode traditionale si metode moderne cu aplicatii pe
teme de fizica din gimnaziu cum sunt:proiectul, investigatia stiintifica, stiu/ vreau sa stiu/ am
invatat, conversatia euristica, experimentul frontal si demonstrativ, problematizarea,
descoperirea dirijata, ciorchinele, jocul didactic, proiectul, cubul.

O imbinare armonioasa a metodelor, mijloacelor de invatamant in functie de
competentele pe care trebuie si le dobandeasca elevii si folosirea unui demers didactic creativ
si inovativ, finind cont de specificul clasei, genereazi motivatia intrinseci, diminueaza
presiunea generata de personalitatea profesorului si ii determina chiar si pe elevii cei mai
reticenti si participe la construirea propriei cunoasteri la fizici. in plus, prin deprinderile pe
care le dobandesc elevii isi construiesc o gandire stiintifica corecti, se familiarizeazi cu
invitarea autodirijata, isi formeaza personalitatea, manifesta o conduita civica corecta si 1si

schimba optica asupra invatarii.



