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Anno Attività formative Moduli del Corso Integrato TAF SSD CFU 
parziali

CFU 
totali Semestre ore per 

CFU/25 ore totali

1 Biochimica generale A BIO/10 8 I 8 64

2 Discipline sportive A M-EDF/02 8 I 8 64

3 Anatomia umana A BIO/16 6 I 8 48

Informatica _ F _ _ 2 I 8 16

Teoria, tecnica e didattica del 
movimento  umano A M-EDF/01 6 II 8 48

Basi Anatomiche del Movimento A BIO/16 6 II 8 48

II 8 48

6 C.I. Sport Pratici 1 B M-EDF/02 6 II 10 60

48

docente

A. Cappellini

M-PSI/04A 6 6

TOTALE CFU I ANNO

I A
N

N
O

F. Misiti

D. Masala

V. Papa

G. Capelli 

4 C.I. Basi anatomiche, tecnica e 
didattica del movimento umano 12

5 Psicologia dello sviluppo

L. Falese
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Anno Attività formative Moduli del Corso Integrato TAF SSD CFU 
parziali

CFU 
totali Periodo ore per 

CFU/25 ore totali

7 Fisiologia B BIO/09 6 I 8 48

Igiene generale A MED/42 6 I 8 48

Teoria, Tecnica e Didattica 
dell'attività motoria nelle età della 
vita

B M-EDF/01 8 I 8 64

9 C.I. Sport pratici 2 si veda elenco* B M-EDF/02 _ 6 II 10 60 statutario

10a Evoluzione dei metodi pedagogici C/fac M-PED/02 6 6 II 8 48 statutario

Letteratura dello sport C/fac L-LIN/06 3 II 8 24

Sport e mass media C/fac L-ART/06 3 II 8 24

Corpo e sport nella letteratura 
classica C/fac L-FIL-

LET/04 3 II 8 24

Corpo e sport nella scultura ed 
architettura classica C/fac L-ANT/07 3 II 8 24

Misure elettroniche e 
cronometraggio C/fac ING-INF/07 3 II 8 24

Sistemi di integrazione elettronica C/fac ING-INF/05 3 II 8 24

Marketing dello sport C/fac SECS-P/08 3 II 8 24

Sport e turismo C/fac SECS-P/08 3 II 8 24

Ritmo, musica e movimento C/fac L-ART/08 3 II 8 24

Danza, teatro e rappresentazione 
corporea C/fac L-ART/05 3 II 8 24

Metodi epidemiologici C/fac MED/42 3 II 8 24

Biostatistica C/fac MED/01 3 II 8 24

11 Inglese E L-LIN/12 6 III 6 48

12 Pedagogia speciale B M-PED/03 6 III 8 48

13 Medicina dello Sport B MED/09 6 III 8 48

50

10b

6

A. Borgogni

Lo studente deve scegliere 1 tra le seguenti 7 attività formative di approfondimento (10a-10g)

10c C.I. Il corpo nella cultura classica

10d C.I. Misure tecniche nello sport

L. Castellani

8 C.I. Salute e attività motoria 14

G. Capelli

S. Tomaiuolo

TOTALE CFU II ANNO

MG. De Santis

10e 6

10g

C.I. Marketing e promozione dello 
sport

C.I. Sport e comunicazione 6

statutario

C.I. Musica, teatro e movimento 610f

C.I. Analisi dei dati motori e sportivi 6

6

A. Rodio
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Anno Attività formative Moduli del Corso Integrato TAF SSD CFU 
parziali

CFU 
totali Periodo ore per 

CFU/25 ore totali

Allenamento nelle discipline sportive B M-EDF/02 6 I 8 48

Fisiologia applicata B BIO/09 6 I 8 48

Attività motorie di gruppo e ricreative B M-EDF/01 6 I 8 48

Psicologia dello sport e del tempo 
libero A M-PSI/01 6 I 8 48

16 Sociologia A SPS/07 6 II 8 48

17 Malattie dell'apparato locomotore B MED/33 6 I 8 48

Igiene Ambientale C MED/42 3 II 8 24
Igiene delle attività motorie e 
sportive C MED/42 3 II 8 24

Igiene degli ambienti acquatici C MED/42 3

Igiene ed edilizia sportiva C MED/42 3 II 8 24

Economia e organizzazione dello 
sport A SECS-P/07 6 II 8 48

Dirittto e organizzazione dello sport B IUS/01 6 II 8 48

20 A scelta dello studente (II anno di 
corso) obbligo di frequenza si veda nota*** D _ _ 12 II

Tirocini formativi e di orientamento           
I anno (2) II anno (2) III anno (4)                   
obbligo di frequenza

si veda dettaglio**** F _ _ 8 _ 25 200

Prova finale _ E _ _ 2

82

180

C.I. Teoria e metodologia 
dell'allenamento

C.I. Igiene degli ambienti sportivi

15
C.I. Teoria, tecnica e didattica delle 
attività motorie ricreative, di gruppo e 
del tempo libero

12

12

V. Scafarto

L. Falese 

P. Diotaiuti

N.Porro

19

18 12

D. Masala

A. Rodio

C.I. Economia e diritto 12

_

TOTALE CFU III ANNO

TOTALE CFU PAF

III
 A

N
N

O

14
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2 anno

N. TAF SSD CFU

1 fitness B M-EDF/02 6

2 discipline di combattimento B M-EDF/02 6
3 discipline orientali della percezione B M-EDF/02 6
4 scherma B M-EDF/02 6
5 atletica B M-EDF/02 6 statuario

6 sport d'avventura B M-EDF/02 6

N. TAF SSD CFU

1 pallacanestro B M-EDF/02 6
2 nuoto e pallanuoto B M-EDF/02 6 statuario

3 pallavolo B M-EDF/02 6

4 pallamano B M-EDF/02 6
5 vela B M-EDF/02 6

6 badminton B M-EDF/02 6

                                                                         REGOLAMENTO DIDATTICO del CdL, art. 12

5. Gli studenti che acquisiscono ≥ 28 CFU sono iscritti al secondo anno a tempo pieno ma non possono sostenere gli esami del 
secondo anno se non dopo aver superato con esito positivo l’accertamento con voto delle seguenti Attività formative del primo anno: 
Anatomia umana (6 CFU), Discipline sportive (8 CFU) e C.I. Biochimica (8 CFU) .        
8.  Gli studenti che acquisiscono ≥ 90 CFU sono iscritti al terzo anno a tempo pieno ma non possono sostenere gli esami del terzo anno 
se non dopo aver superato con esito positivo l’accertamento con voto delle seguenti Attività formative: Fisiologia (6 CFU) , C.I. Salute e 
attività motoria (14 CFU) e Pedagogia Speciale (6 CFU) 

NOTE AL PAF

NOTE AL PAF

* Elenco attività da scegliere per il modulo SPORT PRATICI 2
(obbligo di frequenza) Convenzione Docente referente

1 anno 

** Elenco attività da scegliere per il modulo SPORT PRATICI 1
(obbligo di frequenza) Convenzione Docente referente
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2 anno

N. TAF SSD

1 anno 1 F _ 2 2 2 2 2 2

Pratica sportiva B F _ 0 0 2 2 2 2

2 anno 2 Didattica sportiva A F _ 2 2 2 2 2 0

Didattica sportiva B F _ 0 0 2 0 0 2

3 anno 3 F _ 2 2 0 0 2 0

3 anno F _ 0 2 0 0 0 0

MODULO PROPEDEUTICO A 

tirocinio Pratica sportiva+ sport 
pratico tirocinio Didattica sportiva

*** Per raggiungere il totale di 12 CFU delle ATTIVITA' A SCELTA DELLO STUDENTE, lo studente può scegliere una o più attività formativa/e di approfondimento del II anno da 10a 
a 10g  diversa/e da quella già scelta, oppure può scegliere  tra gli Sport pratici  diversi da quelli già scelti, oppure può scegliere una o più attività formativa/e nell'offerta attiva in tutto 

l'Ateneo.

Altri tirocini I

Altri tirocini II

PROPEDEUTICITA' DEGLI ESAMI

La valutazione di merito conclusiva per le attività formative è effettuata mediante una prova di verifica del profitto ed è espressa in trentesimi; fanno eccezione le attività "A scelta 
dello studente", il corso di "Informatica" e le attività di "Tirocinio", per le quali la valutazione di merito conclusiva può essere effettuata con modalità diverse dall'esame e l'attribuzione 

dei relativi CFU è subordinata al conseguimento di un giudizio di idoneità .

**** DETTAGLIO TIPOLOGIE TIROCINI (per raggiungere il totale di 8 CFU 
previsti, scegliere una delle seguenti combinazioni verticali. Obbligo di 

frequenza.)
CFU

Pratica sportiva A
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